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« प्राक्षतल * 


यह संग्रह उन विद्यार्थियों की आवश्यकता को ध्यान में रखकर 
किया गया है जिन्हें निकट भविष्य में एक सुयोग्य नागरिक बनकर 
समाज में अपनी जगह लेनी हे । 

शास्त्रों में विद्या उसे कहा गया है जो दिनय देती है। ऐसी विद्या 
केवल जानकारी देकर समाप्त नहीं हो जाती । वह सिर्फ बोद्धिक नहीं 
होती; मूल में उसे नेतिक होना ही चाहिए। नाना विषयों का बोध 
ऐसे भी दिया जा सकता है कि परिणाम व्यक्तित्व की नम्नरता न होकर 
कठिनता हो और सरत्नता की जगह जीवन में जटिलता का समावेश 
हो जाय । व्यक्तित्व में सामञ्जस्य से अधिक यदि स्पर्द्धा की वृत्ति पन- 
पैगी तो इसे नागरिकता और सामाजिकता के विकास के हित में दृष्ट 
नहीं कहा जा सकता । 

शिक्षा के आदर्श के सम्बन्ध में शिक्षा-शास्त्रियों में इधर काफी सोच- 
विचार चल रहा है। वर्तमान शिक्षा के फल से किसी को पूरा सन्तोष 
नहीं हैं । उसमे से उन्नति तो निकलती है, पर अशान्ति भी उतनी ही 
डपज आती है। वह विनय की आवश्यकता डससे पूरी होती नहीं 
दीखती, जिसे शिक्षा की परम साथकता माना गया है। समाज में 
सन्‍्तुलन और सर्वोद्यी पारस्पर्य विनय की बृत्ति के अभाव में मला और 
किस उपाय से बढ़ सकता है ? 

प्रस्तुत चयन में यह दृष्टि रही हैे। मेरी धारणा है कि “४ निबन्ध 
एकांगी नहीं होता । गय॑ एकांगिता में से आता है । खण्डन या सणडन 
को ध्वनि उत्तम निबन्ध का लक्षण नहीं है। प्रतिपादन के आग्रह अथवा 


प्रतिवाद की स्पर्दधा से शेली का प्रसाद नष्ट हो जाता है। प्रसाद उत्तम 
निबन्ध का प्रथम गुण है। 

सिफ परिचय था बोध में से उत्तम निबन्ध की सृष्टि कठिन होती 
है । उसमें अनुभूति का पुट आवश्यक है जो साधना से ही आती है। 
प्रतीत होना चाहिए कि जो कद्दा जा रहा है वह श्रम-साध्य नहीं है, 
मस्तिष्क का व्यायाम नहीं है, श्रव्युत जीवनानुभूति का सहज स्फुरण 
है। इस संग्रह में जो रचनाएँ हैं अधिकांशतः वे मुझे ऐसी ही प्रतीत 
हुई हैं। 

हिन्दी समूचे भारत की भाषा है। तदनुसार इस पुस्तक के चुनाव 
में कहना चाहिए कि प्रान्त नहीं पूरा राष्ट्र ही है । अतः कतिपय निबन्ध 
ऐसे भी हें जो हिन्दी में अनूदित हैं फिर भी हिन्दी के लिए उन्हें 
स्वंधा अमोल्लिक नहीं कहना होगा; कारण, हिन्दी को खासकर अब> 
अपने में सभी प्रान्तों ओर प्रान्त-भाषाओं का सार संचित करके बढ़ना 
है। हिन्दी की शेली उत्तरोत्तर भाषा की जकड़ से भाव की सुक्ति की 
ओर बढ़ रही है। इस कारण भाषा भी अधिक सफल, व्यापक, प्रद्मही 
ओर सूच्मग्राही होती जा रही है। साहित्य में भाषा तो आनुष॑गिक है, 
भाव प्रधान है। भावोत्कर्ष में से भाषा को आप ही उत्कृष्टतणा और अस- 
विष्णुता ग्राप्त होती जाती है । 

साहित्य को संकीर्ण वृत्त में देखना आज सम्भव नहीं है। जीवन 
की सम्पूर्ण व्यापकता का उसमें प्रतिबिम्ब है। वह कोई अल्वग विद्या 
या कला नहीं हैं। उसे एक हुनर नहों समझा जा सकता। उसमें उन 
सबके लिए स्थान है जो आत्म-साधना में से सूच्मानुभूतियों का योग 
प्राप करते ओर उन्हें प्रकाश देते हैं। साधना की कोई निश्चित पद्धति 
अथवा प्रकार नहीं है। किसी भीं क्षेत्र में से साधक अपनी अनुभूतियों 
का संचय करके शब्दों के क्रिसी भी रूप द्वारा उन्हें प्रकाशित कर 
सकता है। वह रूप उद्बोधन-प्रवचन हो सकता है, ओर आल्वाप-संलाप 
अथवा निबन्ध-लेखन भी हो सकता है । गांधी, विवेकानन्द, बंक्रिम, 


विनोबा तथा कालेलकर आदि हिन्दी से इतर भाषा-भाषी सत्पुरुषों का 
समावेश इस दृष्टि से पुस्तक की साहित्यिक साथकता को बढ़ाने वाला 
ही मानना चाहिए । 

आशा है यह चयन उपादेय और विद्यार्थियों के जीवन को समर्थ 
बनाने में सहायक सिद्ध होगा। 


५७, द्रियागंज --जैनेन्द्रकुमार 
दिल्ली । 
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नीति-धर्म 


श्री मोहनदास करमचन्द गांधी 


जिस वस्तु से हमारे मन के अच्छे विचार उठते हों वह हमारी 
नीति, सदाचार का फल मानी जाती है। दुनिया के साधारण 
शास्त्र बताते हैं कि दुनिया केसी है। नीति का मार्ग यह बताता 
है कि दुनिया केसी होनी चाहिए। इस मांगे के द्वारा हम यह जान 
सकते हैं कि मनुष्य को किस तरह का आचरण करना चाहिए। 
मनुष्य के मन के भीतर सदा दो दरवाजे होते हं--एक से बह 
देख सकता है, दूसरे से उसे केसा होना चाहिए इसकी कल्पना 
कर सकता है। देह, दिमाग और मन--तीनों को अलग-अलग 
देखना-सममना हमारा काम हे । पर इतना ही करके रुक जाय॑ तो 
इस प्रकार का ज्ञान ग्राप्त कर लेने पर भी हम उसका कोई लाभ 
नहीं उठा सकते | अन्याय, दुष्टता, अभिमान आदि का क्या फल 
होता है ओर जहाँ ये तीनों इकट्ठ हों वहाँ केसी खराबी होती है, यह 
जान लेना भी जरूरी हे । ओर जान लेना. ही काफी नहीं है, बल्कि 
जानकर आचरण करना हे । नीति का विचार वास्तु-विशारद के 
नक्शे के जेसा है, जो यह बताता है कि घर केसा होना चाहिए | 
हम घर बना चुके हों तो नक्शा हमारे लिए बेकार हो जाता हे। 
बसे ही आचरण न किया हो तो नीति का विचार नक्शे की तरह 
बेकार हो जाता है। बहुतेरे नीति के बचन याद करते हैं, उस 


विषय पर भाषण करते हैं, पर उसके अनुसार चलते नहीं, ओर 
चलना चाहते भी नहीं । कितने ही तो यह मानते है कि नीति के 
विचार को इस लोक में नहीं, परलोक में अमल में लाना चाहिए । 
यह कुछ सराहने लायक विचार नहीं माना जा सकता। एक 
विचारवान मनुष्य ने कहा है कि हमें सम्पूर्ण होना हो तो हमें 
आज से ही नीति के अनुसार चलना हे, चाहे इसमें कितने ही 
कष्ट क्यों न सहन करने पड़ें। ऐसे विचार सुनकर हमें चोक न 
उठना चाहिए, बल्कि अपनी जिम्मेवारी समककर तदलुसार व्यवहार 
करने में प्रसन्‍न होना चाहिए | महान योद्धा पेम्त्रोक जब ओबेरोक 
के युद्ध की समाप्ति पर अले डरबी से मिला तो उन्होंने उसे खबर 
दी कि लड़ाई जीत ली गई। इस सूचना पर पेम्ब्रोक बोल उठा, 
“आपने मेरे साथ भलमनसी नहीं बरती । मुझे जो मान मिलता वह 
आपने मेरे हाथ से छीन लिया, मुझे लड़ाई में शामिल होने को 
बुलाया तो फिर मेरे पहुँचने के पहले लड़ाई नहीं लड़नी थी।” इस 
प्रकार नीति-मार्ग में जब किसी को जिम्मेदारी लेने का होसला हो 
तभी वह उस रास्ते पर चल सकेगा । 

खुदा या इश्वर सवशक्तिमान्‌ है, सम्पूण है, उसके बड़प्पन 
उसकी दया, उसके न्याय की सीमा नहीं हे । अगर ऐसी बात है तो 
हम लोग, जो उसके बन्दे समझे जाते हैं, नीति-मार्ग को केसे छोड़ 
सकते है ? नीति का आचरण करने वाला विफल हो तो इसमें 
कुछ नीति का दोष नहीं है, बल्कि जो लोग नीति-भंग करते हैं 
वे ही अपने-आपको दोष-भाजन बताते हैं। 

नीति साग में नीति का पालन करके उसका प्रतिफल प्राप्त 
करने की बात आती ही नहीं। मनुष्य कोई भला काम करता है 
तो शाबाशी पाने के लिए नहीं, बल्कि इसलिए कि भलाई किए 
बिना उससे रहा नहीं जाता । खुराक ओर भलाई दोनों की तुलना 
करने पर भलाई ऊँचे प्रकार का आहार सिद्ध होगी ओर कोई 
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दूसरा आदमी भलाई करने का अवसर दे तो भलाई करने वाला 
अवसर देने वाले का अहसानमन्द होता है, बेसे ही जेसे भूखा 
अन्न देने वाले को दुआएं देता है । 

यह नीति-मारग ऐसा नहीं है कि उसकी बात करते हुए बिल- 
कुल ऊपर-ऊपर से मलुष्यता आ जाय | उसका अर्थ यह नहीं है 
कि हम थोड़े अधिक मेहनती हो जाय॑, थोड़ा अधिक पढ़-लिख ले 
थोड़ा अधिक साफ-प्ुथरे रहें इत्यादि। यह सब उसके अन्दर 
आता है, पर इतने के मानी तो यह हुए कि हम महज सरहद पर 
पहुँच पाए | इस मांग के अन्दर इनके घिवा और बहुव-कुछ 
मनुष्यों को करना होता है ओर वह सब यह समझकर करना होता 
है कि वह हसारा कतंव्य है, हमारा स्वभाव है--यह सोचकर नहीं 
कि वेसा करने से हमारा कोई लाभ होगा 

नीति-विषयक प्रचलित विचार वजनदार नहीं कहे जा सकते | 
कछ लोग तो मानते हैं कि हमें नीति की बहुत परवाह नहीं करनी 
है। कुछ मानते हैं कि धर्म ओर नीति में कोई लगाव नहीं हे। 
पर"दुनिया के धर्मो को वारीकी से देखा जाय तो पता चलेगा कि 
नीति के बिना धर्म टिक ही नहीं सकता | सच्ची नीति में धर्म का 
समावेश अधिकांश में हो जाता हे। जो अपने स्वार्थ के लिए नहीं 
बल्कि नीति की खातिर नीति के नियमों का पालन करता है, उसको 
धार्मिक कह सकते हैं। रूस में ऐसे आदमी है जो देश के भ्ते 
के लिए अपना जीवन अपण कर देते है। ऐसे लोगों को नीति- 
समान समभना चाहिए। जेरेमी बेंथम को, जिसने इंगलेंड के लिए 
बहुत अच्छे कानूनों के नियम हू ढ़ निकाले, जिसने अंग्रज जनता 
में शिक्षा के प्रसार के लिए भारी प्रयास किया ओर जिसने केदियों 
की दशा सुधारने के यत्न सें जबदस्त हिस्सा लिया, नी।तिमान्‌ मान 
सकते हैं। 

फिर सच्ची नीति का यह नियम है कि हम जिस रास्ते को 
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जानते हों उसको पकड़ लेना ही काफी नहीं हे, बल्कि जिसके बारे में 
हम जानते हों कि वह सही रास्ता हे--फिर उस रास्ते से हम 
वाकिफ हों या न हॉ--उस पर हमें चलना ही चाहिए। यानो जब 
हम जानते हों कि अमुक रास्ता सही हे, सच्चा है, तब निभेय 
होकर उस पर कदम बढ़ा ही देता चाहिंए। इसी नीति का पालन 
किया जाय तभी हम आगे बढ़ सकते हैं। इसलिए नीति और 
सच्ची सभ्यता तथा सच्ची उन्नति सदा एक साथ देखने में 
आती हे। 

अपनी इच्छाओं की जाँच करें तो हम देखेंगे कि जो चीज 
हमारे पास होती है उसको लेना नहीं होता । जो चीज अपने पास 
नहीं होती उसकी कीमत हम सदा ज्यादा आँकते हैं। पर इच्छा 
दो प्रकार की होती है। एक तो होती हे अपना निज का स्वाथ 
साधने की । ऐसी इच्छा को पूरा करने के प्रयत्न का नाम अनीधि 
है। दूसरी प्रकार की इच्छाएं ऐसी होती हैं कि हमारा भुकाव 
सदा भला होने और दूसरों का भला करने की ओर होता है। हम 
कोई भला काम करें तो उस पर हमें गबे से फूल न जाना चाहि 
हमें उसका मूल्य नहीं आँकना हे, बल्कि सदा अधिक भला होने 
ओर अधिक भत्ताई करने की इच्छा करते रहना चाहिए। ऐसी 
इच्छाओं को पूरा करने के लिए जो आचरण किया जाय उसको 
सच्ची नीति कहते है । 

हमारे पास घर-आर न हो तो इसमें लब्जित होने की कोई 
बात नहीं है, पर घर-आर हो ओर उसका दुरुपयोग करें, जो धन्धा 
रोजगार करें उसमें लोगों को ठगें तो हम नीति के मांग से च्युत 
हो गए। जो करना हमें उचित है, उसे करने में नीति हैे। इस 
तरह नीति की आवश्यकता हम कितने ही उदाहरणों से सिद्ध कर 
सकते हैं। जिस जन-समाज ओर कुटुम्ब में अनीति के बीज--- 
जेसे फूट, असत्य इत्यादि--देखने में आते हैं. वह जरूनपसमाज 
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कुद्ठम्ब गिरकर टूट जाता है। फिर धन्धे-रोजगार ,की मिसाल 
ली जाय तो हम देखेंगे कि ऐसा आदमी एक भी नहीं दिखाई 
देता जो यह कह सके कि सत्य का पालन नहीं करना चाहिए। 
न्याय और भलाई का असर कुछ बाहर से नहीं हो सकता, वह 
तो हममें ही रहता है। चार सौ साल पहले यूरोप में अन्याय 
ओर असत्य अति प्रबल थे। वह समय ऐसा था कि लोग घड़ी- 
भर शान्ति से न रह सकते थे। इसका कारण यह था कि लोगों 
में नीति न थी। हम नीति के समस्त नियमों का दोहन करें तो 
देखेंगे कि मानव-जाति का भला करने का प्रयास ही ऊँची नीति 
है। इस कुब्जी से नीति-रूपी सन्‍्दूक को खोलकर देखा जाय तो 
नीति के दूसरे नियम हमें मिल जायंगे। 

क्या हम यह कह सकते हैं कि अमुक काम नीतियुक्त है? यह 
खवाल करने में नीति वाले ओर बिना नीति के कार्मों की तुलना 
करने का हेतु नहीं है, बल्कि जिन कामों के खिलाफ लोग कुछ 
कहते नहीं, और कितने ही जिन्हें नीतियुक्त मानते हैं, उनके 
ब्रिषय में विचार करना है। हमारे बहुतेरे कामों में खास तोर से 
नीति का समावेश नहीं होता । अधिकतर हम लोग साधारण 
रीति-रेवाज के अनुसार आचरण करते हैं। इस तरह रूढ़ि के 
अनुसार चलना बहुत समय आवश्यक होता है बैसे नियमों का 
अलुसरण हम न करे तो अन्धाधुन्धी चलने लगें और दुनिया का 
कार-बार बन्द हो जाय, पर यों रूढ़ि के पीछे चलने को नीति का 
नाम देना मुनासिब नहीं कहा जा सकता | 

नीतियुक्त काम तो बह कहा जाना चाहिए जो हमारा अपना 
है, यानी जो हमारी इच्छा से किया गया हो । जब तक हम मशीन 
के पुरजे की तरह काम करते हों तब तक हमारे काम में नीति का 
प्रवेश नहीं होता । मशीन के पुरजे की तरह काम करना हमारा 
फर्ज हो और हम करें तो यह विचार नीतियुक्त है, क्योंकि हम 
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उसमें विवेक-बुद्धि से काम लेते हैं । यान्त्रिक काम और वह काम 
करने का विचार करना, इन दोनों में जो भेद हे वह ध्यान में 
रखने योग्य हैे। राजा किसी का अपराध माफ कर दे तो उसका 
यह काम नीतियुक्त हो सकता है। माफी की चिट्ठी ले जाने वाले 
चपरासी का राजा के किये हुए नीतिमय काये में यान्त्रिक भाग 
है। हाँ, चपरासी यह सममकर चिट्ठी ले जाय कि चिट्ठी ले जाना 
उसका फज है तो उसका काम नीतियुक्त हो सकता है। जो आदमी 
अपनी बुद्धि ओर दिमाग़ से काम नहीं लेता और जैसे लकड़ी 
बहती है बेसे ही प्रवाह में बहता जाता है, वह नीति को कैसे सम- 
भेगा ! कितनी ही बार मनुष्य रूढ़ि के विरुद्ध होकर प्रमाद करने 
के इरादे से कम करता है। महावीर बेंडल फिलिप्स ऐसा ही 
पुरुष था। उसने एक बार लोगों के सामने भाषण करते हुए कहा 
था, "जब तक ठुम लोग खुद विचार करना ओर उसे प्रकट करा 
नहीं सीख लेते तब तक मेरे बारे में तुम क्या सोचते हो. इसकी 
मुझे चिन्ता नहीं हे |” यह स्थिति हमें तब तक प्राप्त नहीं होने की 
जब तक कि हम यह मानने ओर अनुभव न करने लगें कि सबका 
अन्तयांमी ईश्वर हम सबके काये का साज्ञी है। 

इस तरह किया हुआ काम स्वतः अच्छा हो इतना ही काफी 
नहीं है। वह काम हमने अच्छा करने के इरादे से किया हो यह 
भी जरूरी है। अथ|त्‌ काये विशेष में नीति होना अथवा न होना 
करने वाले के इरादे पर अवलम्बितं होता है। दो आदमियों ने 
एक ही काम किया हो, फिर भी एक का काम नीतियुक्त माना जा 
सकता है, दूसरे का नीतिरहित। जैसे एक आदमी दया से द्रवित 
होकर द्रिद्रों को खाना देता है, दूसरा मान शाप्त करने या इसी 
तरह के स्वार्थी विचार से वही काम करता है। दोनों का काम एक 
ही है। फ़िर भी पहले.का काम नीतियुक्त माना जायगा और दूसरे 
का नीतिरहित। नीतियुक्त ओर नीतिरहित शब्दों के बीच जो 
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अन्तर है, वह यहाँ याद रखना है। यह भी हो सकता है कि 
नीतियुक्त काम का असर अच्छा हुआ, यह सदा दिखाई न दे खके। 
नीति के विषय में विचार करते हुए हमें इतना ही देखना हे कि 
किया हुआ काम शुभ है और शुद्ध हेतु से किया हुआ है। उसके 
फल पर हमारा वश नहीं, फल देने वाला तो एक-सात्र ईश्वर है। 
शहंशाह सिकन्द्र को इतिहासकारों ने महान्‌ माना है। वह जहाँ- 
जहाँ गया बहाँ-वहाँ यूनानी शिक्षा, शिल्प, प्रथाओं आदि को प्रच- 
लित किया और उसका फल हम स्वाद से चख रहे हैं। पर यह 
सब करने का उद्देश्य बड़प्पन पाना था, अतः कौन कह सकेगा कि 
उसके काम में नीति थी ? बह महान्‌ भले ही कहलाए पर नीति- 
वान नहीं कहा जा सकता । 

... ऊपर प्रकट किये हुए विचारों से साबित होता है कि प्रत्येक 
न्ीतियुक्त कार्य नेक इरादे से किया हो, इतना ही काफी नहीं हे 
बल्कि वह बिना दबाव के भी किया हुआ होना चाहिए। में दफ्तर 
देर से पहुँचूँ' तो नौकरी से हाथ धोऊँगा, इस डर से में तड़के उद्ूँ 
तो इसमें रत्ती-भर भी नीति नहीं है। इसी तरह मेरे पास पेसा 
न हो, इसलिए मैं गरीबी और सादगी की जिन्दगी बिताऊँ तो 
इसमें भी नीति का योग नहीं है, पर में धनवान होते हुए भी 
सोचूँ कि मैं अपने आस-पास दरिद्रता और दुःख देख रहा हूँ” 
ऐसे समय मुझसे ऐश-आराम किस तरह भोगा जा सकता है, मुझे 
भी गरीबी में और सादगी से रहना चाहिए तो इस प्कार अपनाईं 
हुईं सादगी नीतिमय सानी जायगी। इसी तरह नोकर छोड़कर 
भाग जायंगे, इस डर से उनके साथ हमदर्दी दिखाई जाय या उन्हें 
अच्छी या अधिक तनख्वाह दी जाय तो इसमें नीति नहीं रहती, 
बल्कि इसका नाम स्वार्थ-बुद्धि है। में उनका भला चाहूँ, मेरी 
सम्रद्धि में उनका हिस्‍सा है, यह सममकर उन्हें रखूँब्तो इसमें 
नीति हो सकती है; अर्थात्‌ नीतिपू्षक किया हुआ काम वह होगा 


/ 


हे 


१५ 


जो जोर-जबर्दस्ती से या डरकर न किया गया हो। इंगलेण्ड के 
राज़ दूसरे रिचड के पास जब आँखें लाल किए हुए किसानों का 
समुदाय अनेक अधिकार माँगने पहुँचा तो उसने अपने हाथ से 
अधिकार-पत्र लिखकर उसके हवाले कर दिया; पर जब किसानों 
का डर दूर हो गया तब उस फरमान को उसने जोर-जुल्म से 
वापस ले लिया । अब कोई कहे कि रिचड का पहला काम नीति- 
युक्त था तो यह उसकी भूल है। रिचढ का पहला काम केवल भय 
से किया गया था, इसलिए नीति उसमें छू तक नहीं गई थी । 

जैसे नीतियुक्त काम में डर या जोर-जबदस्ती न होनी चाहिए 
बैसे ही उसमें स्वार्थ भी न होना चाहिए । ऐसा कहने में यह हेतु 
नहीं है कि जिस काम में स्वार्थ हो वह बुरा है। पर उस काम को 
नीतियुक्त कहें तो यह नीति को धब्बा लगाने के समान हे | इमान- 
दारी अच्छी पालिसी ( व्यवहार-नीति ) है, यह सोचकर अपनाई 
हुईं इमानदारी अधिक दिन नहीं टिक सकती । शेक्सपियर कहता 
हे कि जो प्रीति लाभ की दृष्टि से की गई हो वह प्रीति नहीं । 

जैसे इस लोक में लाभ के उद्देश्य से किया हुआ काम नीति- 
युक्त नहीं माना जा सकता वैसे ही परलोक में लाभ मिलेगा, इस 
आशा से किया हुआ काम भी नीतिरहित है। भलाई भलाई के 
लिए ही करनी हे, यों समझकर किया हुआ काम नीतिमय माना 
जायगा | महान जेवियर ने ईश्वर से ग्राथना की थी कि मेरा मन 
सदा स्वच्छु रहे। उसके मत से भगवान्‌ की भक्ति इसलिए नहीं 
करनी थी कि मरने के बाद उत्तम दशा भोगने को मिले; वह भक्ति 
इसलिए करता था कि यह मनुष्य का कतेव्य है। महान्‌ मगवद्धक्त 
थेरिसा अपने दाहिने हाथ में मसाल ओर बाएं हाथ में पानी की 
बालटी यह जताने के लिए रखना चाहती थी, कि मसाल से स्व 
के खुख की जला डाले ओर पानी से दोजख की आग को बुमा 
दे, जिससे मनुष्य दोजख के भय के बिना खुदा की इबादत करे । 
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इस तरह की नीति का पालन उस आदमी का काम हे जो सिर पर 
कफन बाँघे फिरता हो । मित्र के साथ्र तो सच्चे रहना ओर दुश्मन 
से दगाबाजी करना यह नामर्दी का काम है। डर-डरकर भले काम 
करने वाला नीतिरहित ही माना जायगा। हेनरी क्लेबक दयालु 
ओर स्नेह-भरे स्वभाव का माना जाता था। उसने अपने लोभ के 
आगे अपनी नीति की बलि दे दी। डेनियल बेस्टर वीर पुरुंष 
था, पर पैसे के लिए एक बार वह कातर हो गया; एक हलके काम 
से अपने दूसरे अच्छे कामों को धो डाला। इस उदाहरण से हम 
देखते हैं कि मनुष्य की नीति की परीक्षा करना कठिन है, क्योंकि 
उसके मन की परख हम नहीं कर सकते । 


७ 2 ७ 
स्वे-धर्म-समन्वय 


( डॉक्टर भगवानदास ) 


कुछ विद्वानों के मतानुसार बाद में पेदा हुए धर्मों ने पहले 
धर्मों का अनुकरण किया हे; पर यह प्रश्न केवल कुछ विद्वानों के 
लिए ऐतिहासिक महत्त्व का हो सकता है; सबसाधारण का इससे 
क्या सम्बन्ध / पर यदि पश्चाद्वर्ती धर्मों ने पहले धर्मों का- 
अनुकरण ओर अनुसरणा-मात्र किया भी है तो इससे यह प्रश्न 
उठता है कि उन्होंने ऐसा क्‍यों किया है। क्‍या इससे यह सिद्ध 
नहीं हो जाता कि अमर सत्य” केवल एक हे ओर वह सभी पर 
छा जाता है; सत्य का अनुकरण और अनुसरण तो सबको 
करना ही चाहिए। आखिर नई पीढ़ियाँ पुरानी पीढ़ियों से ही तो 
जन्मी हैं--पुरानी बस्तियों से नये राष्ट्रों का जन्म हो रहा हे; पुराने 
दीपों से नये दीपक जलाये जा रहे हैं। इससे स्पष्ट हो जाता है 
कि जीवन, प्रकाश ओर शक्ति के रूप भले ही बदल जाय॑, पर वे 
अनन्त । इन तीनों चीजों को कोई नहीं बनाता, ये ही सबको 
बनाती हैं। यदि अनुकरण की हुई वस्तु में-सत्य हे तो ऐसा अनु 
करण और अनुसरण तो वांछनीय है । यदि कोई नई या मौलिक 
वस्तु ऐसी तेयार की जाय जो असत्य पर आधारभूत हो तो यह 
तो एक लब्जाजनक और अपमानपूर्ण बात होगी। इस परिवतंन- 
शील जगत्‌ में सत्य के अतिरिक्त और कोई मौलिक बात हो ही 
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नहीं सकती । किन्तु अनुकरण का अथथ संकुचित नहीं, होना चाहिए। 
जीवन की सरिता तो बह रही है, जो प्यासा होगा ओर जिम्ने जल 
की आवश्यकता होगी वह अपना घट उसमें से भर ही लेगा । 

तुलनात्मक धर्मा के कुछ विद्यार्थी कह सकते हैँ कि जब सब 
धर्मों में अविकांश रूप में भाव-साहश्य है तो प्रत्येक धर्म 
ने अपने पूबवर्ती धर्मों की नकल की होगी। पर जेसा कि हम 
कह आए हैं, नकल या अनुकरण करना उस अवस्था में बुरा नहीं 
है जब कि उसका आधार सत्य है। सचाई की नकल करने वाले 
को कभी लज्ित नहीं होना पड़ेगा; हाँ, मिथ्या का अलुकरण करने 
वाले को अन्ततः अवश्य लज्जित होना पड़ेगा । 

मनोविज्ञान के कुछ परिडतों का कथन है कि धमे या मत 
चलाने वाले व्यक्ति अथवा ततक्त्वज्ञानियों का उद्भव वातावरण- 
जन्य? ऐतिहासिक या भौतिक परिस्थितियों के कारण हो जाता है 
पर यदि यह व्याख्या सान ली जाय तो यह प्रश्न ओर उठते है कि 
विलक्षणताओं की दृष्टि से यह बात मान्य होते हुए भी मौलिक 
सामान्यता को हल नहीं कर पाती और मलुष्य इन परिस्थितियों 
का शिकार क्‍यों और केसे बन जाता है। इस प्रकार प्रश्नोत्तर 
ओर कथनोपकथन का अन्त नहीं होता; पर यह निर्विवाद सत्य 

यम ही रहता है कि विविध धर्मों का प्रचलन हुआ दे जो 

मानव-जीवन में महत्त्वपूर्ण कार्य कर रहे है। 

इन धर्मों के समन्वय की आवश्यकता हे ! प्रत्येक के विधान से 
दूसरे की खष्टि होती है ओर दूसरे से तीसरा कानून बनता है 
ओर इस ग्रकार गाड़ी चलती जाती हे ओर इसका अन्त तभी 
होता है जब हम लीटकर फिर अनन्त स्व? में आ जाते हैं। इसी 
प्रकार संसार के व्यक्तियों में धम का विस्तार होता है, पर उसका 
अन्त तब तक नहीं हो सकता जब तक कि मनुष्य छन धर्मों के 
मूल तत्त्व एक-सात्र सत्य को न समर ले, पूर्ण चेतना और प्रकृति 
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धान को. समझ लेने पर यह काम सरल हो जाता है। इस 
ब-वक्यापक सव-समन्वित मन ओर अनन्त कल्पना में तभी धर्म, 
तत्वज्ञान, विज्ञान, विधान ओर कला आदि आकर मिल जाते है 
ओर फिर उसी से वे उद्भूत भी होते हैं। यह अनन्त धुनरावृत्ति 
चालू रहती है। जब हम उसकी तह में पहुँच जाते हैं ओर उसको 
समम लेते हैं तो सभी प्रश्नों के उत्तर मिल जाते है, सारे सन्देह 
दूर हो जाते हैं ओर अन्तिम समन्वय होने पर मन को शान्ति श्राप्त 
हो जाती हे । 
इस प्रकार का समन्वय प्राप्त हुए ल्लिना भोतिक दृष्टि से सम्पन्न 
होकर भी मनुष्य अर्किचन ही बना रहेगा, क्‍योंकि जब तक 
मन को शान्ति न प्राप्त हो धन-प्रम्पत्ति एकत्रित करके भी वह 
क्या करेगा । भूतकाल में जितने भी धार्मिक युद्ध या साम्प्रदायिक 
दंगे हुए हैं ओर अब भी संसार में जो निरन्तर संघर्ष चल रहा 
हे--हिन्दू-मुसलमानों में, हिन्दू-हिन्दुओं में, शिया-सुन्नियों में 
अरब-यहूदियों में--यही क्यों, भाई-भाइयों तक में यह संघर्ष ओर 
विरोध-भाव चलते रहने का कारण मानसिक अशान्ति और विचार- 
समन्वय की हीनता है। ऐसी दशा में यदि संसार के सारे संघष 
ओर कलह को दूर करना है तो सबसे पहले उसके कारण को दूर 
करना होगा। समझदार ओर विद्वान लोग जब तक सब-धमं-समन्वय 
की बात समभकर उसको अपने जीवन में पालन न करेंगे तब तक 
यह अवबांछनीय ढंग का संघष चलता ही रहेगा | यदि संसार की 
यही अवस्था, यही गति-विधि रही, समाज का यही ढाँचा रहा 
राष्ट्रों की यही तेयारियाँ रहीं ती उसका दुःखद परिणाम भोगना 
पड़ेगा । इेष्या, घृणा ओर कपट राष्ट्रों को खा जायंगे ओर फिर 
युद्ध अनिवाय हो जायगा, जिससे मानव-जाति का घोर रूप में 
विनाश हो'जायगा | 
समन्वय के लिए यह अनिवाये है कि या तो मनुष्य मनुष्य 
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को समझे और हृदय से दुभवना दूर करके दूरदर्शिता से काम ले 
अथवा आपस में लड़कर, थककर फिर सुलह-समभो ते के मांगे की 
ओर लौटे और बोद्धिक, भौतिक, बेयक्तिक ओर सामूहिक कल्याण 
के लिए प्रयत्न करने के लिए फिर मानवता की ओर लौटे । 

यदि रूस की पद्धति सफल हुईं तो उसका भी अनुकरण ओर 
अनुसरण होगा ही, पर यदि वह असफल हो गईं, जिसकी कि 
अधिक संभावना है क्‍योंकि उसके पास आध्यात्मिक विषमारक 
प्रयोगों का अभाव है , तो बेसी दशा में केबल ये उपाय रह 
जाते हैं : 

(१) एक विश्व-धर्म की स्थापना, जो सभी धर्मों के मस्तिष्क 
का भी काम करे और हृदय का भी, क्योंकि इस प्रकार मानव- 
जाति में एकता की स्थापना हो सकेगी। यह धर्म सभी धर्मों के 
अनुयायियों का आध्यात्मिक परिपोषण करेगा और मानवता को 
विभाजित करने वाले कारणों को दूर करके उनमें एक अखरडता 
ओर आत-भाव बढ़ाकर बेसे विश्वास ओर श्रद्धा की सृष्टि करेगा 
'जो हमारे घरेलू जीवन में अब भी देखी जाती है। 

(२) एक ऐसी युक्ति-संगत व्यक्तिगत सामाजिक संगठन की 
योजना, जो विज्ञान के ओर खासकर मानव-स्वभाव के अर्थात्‌ 
मनोविज्ञान के अनुकूल हो | 

संसार के पवित्र ग्रन्थों, विशेषकर वेदिक धम-प्रन्थों में ऐसी 
धर्म की आधारभूत बातों का समावेश है। धर्म का नाम तभी 
सफल होगा जब वह सवेत्र मनुष्य-मात्र की सेवा ओर सहायता 
कर सके--इस लोक में उसे सुख दे सके और इसके पश्चात्‌ भी | 

आज सभी राष्ट्रों के शासक--चाहे वे राष्ट्र के चुने हुए प्रतिनिधि 
हों या खुद-मुख्तार तानाशाह, सम्राद्‌ हों या महामंत्री, प्रभावशाली 
पूजीवादी हों या सैनिक गुट्टबाज--शक्तिशाली सब्रके जाते 
ओर अधिकाधिक शक्ति प्राप्त करने का प्रयत्न करते दिखाई देते 
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है ओर दुबल . जातियों के नेता अपने देश की स्वतन्त्रता झिर 
प्राप्त करने का प्रयत्न कर रहे हैं; पर शायद कहीं भी इस बात पर 
विचार नहीं किया जा रहा है क्लि उस वद्धिंत शक्ति का उपयोग 
व्यक्ति, राष्ट्र ओर विश्व की शान्ति को संगठित करने में किस प्रकार 
किया जाय । उनकी शक्ति तो युद्ध के लिए संगठन और तैयारी 
करने में लग रही है। बात यह नहीं है कि संसार के ये शासक और 
नेता संसार की सुख-शान्ति का सच्चा मांग जानते ही नहीं। वे 
जानते बहत-ऊुछ है, पर अपनी संकीणे दृष्टि ओर तत्कालीन ज्ञाभ 
के आगे वे -दूरदर्शिता ओर स्थायी सुख की ओर ध्यान नहीं देना 
चाहते । वे स्वयं अन्धे हैं, फिर भत्ना अन्धों को रास्ता केसे दिखा 
सकते हैं। जब तक वे अपने अहंकार को दूर करके अपने संकीणे 

(छवाद! का चश्मा हटाकर मानवता की दिव्य दृष्टि नपा लेंगे 
तब तक संसार का बतंमान क्लेश दर न होगा । सानवता का 
प्रसार सब-घम-समन्वय के सिद्धान्तों पर ही हो सकता है ओर. 
उसी के द्वारा स्थायी शान्ति और समृद्धि मनुष्य-मात्र को प्राप्त हो 
सकती है। 


७ २३२ ७ 
सामाजिक भूमिका 


( आचार काका काल्लेलकर ) 


हे 380 

स्वर्गीय श्री रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने एक जगह लिखा हे कि 
हिन्दुस्तान का सवाल वास्तव में राजनीतिक नहीं बल्कि सामाजिक 
'है। आज जब कि हम एक स्वतन्त्र गणराज्य के निवासी हैं 
तब रवीन्द्रनाथ ठाकुर का कहना ओऔर भी अधिक स्पष्ट हो 
जाता है कि हमारा राष्ट्रीय प्रश्न जितना राजनीतिक है उससे 
अधिक सामाजिक हे । हमारी राजनीतिक परेशानियाँ भी हमारी 
सामाजिक कमजोरी सें से पेद हुईं है। अगर आज हमारा राष्ट्र 
सामाजिक दृष्टि से एक और अखरड समुदायात्मक होता, अगर 
हमारे हृदय एक होते, हमारे सन एक ही दिशा में काम 
करते होते, हमारी राष्ट्रीय यात्रा एक ही आदशं की ओर जाती 
होती, तो हमारी राजनीतिक आकांक्षाओं की सिद्धि में आजकल 
इंगलेंड किसी तरह की रुकावट न डाल सकता । 

हिन्दुस्तान की सबतोमुखी प्रगति के बारे में आस्थ! रखने 
वाले महाराष्ट्रीय नेताओं ने एक जमाने में इस बात की बड़ी गर्म 
बहस चलाई थी कि पहले राजनीतिक सुधार किये जाय॑ या सामा- 
जिक ? सिफे चर्चा चलाकर ही वे न रुके, उनमें दों दल बन 
गए। दोनों दलों ने अपने-अपने ढंग से अच्छा ही काम किया, 
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लेकिन अगर दोनों में सहयोग हो जाता तो जनता गुमराह न होती 
ओर आपसी विरोध के कारण राष्ट्रीय शक्ति की जितनी बरबादी 
हुई, उतनी न होती । 

गांधी-युग में हमने यह जान लिया है कि राजनीतिक सवाल 
मूलतः सामाजिक, आर्थिक तथा धार्मिक ही होता है, इसलिए 
पहले राजनीति या समाज-नीति ?? का सबाल ही न उठाकर सारी 
जीवन-नीति को ही हाथ में लेना चाहिए। राजनीतिक सवाल हल 
किये बिना सामाजिक सुधारों को बल नहीं प्राप्त होता; ओर सामा- 
जिक सुधार करके राष्ट्रीय एकता सिद्ध किये बिना राजनीतिक एकता 
के लिए जरूरी जन-शक्ति ही पेंदा नहीं हो' सकती | जनता की सेवा 
सामाजिक ज्ेत्र में की गईं हो तो वह राष्ट्रीय आन्दोलन के बारे 
में तुरन्त मदद देने लगती है। “जनता में सेवा बोइये और रच- 
राज्य की फसल काटिए।” इस तरह का उनका परस्पर-सम्बन्ध 
है | सामाजिक, आर्थिक, धार्मिक ओर शिक्षा-सम्बन्धी--सभी प्रश्नों 
को एक करके गांधी जी ने उनके हल को' रचनात्मक कार्यक्रम! 
का नाम दिया । यह रचना किस बात की है ? वह हे स्वराज्य की, 
समर्थ राष्ट्रीयता की, सबतोमुखी सामथ्ये की रचना ! 

धार्मिक, सामाजिक, आथ्थिक, शिक्षा-सम्बन्धी आदि जीवन 
के, विराट जीवन के, अनेक पहलू हैं; फिर भी जीवन एक तथा 
अविभाज्य अखण्ड है । इसलिए उन्नयन दंण्ड (लिवर) कितना भी 
ओर कहीं से भी क्‍यों न लगाया जाय, आखिर उत्थान तो समग्र 
जीवन का ही करना हे । 

जीवन का यथार्थ आकलन होने के लिए उसके अलग-अलग 
पहलुओं पर हम जुदे-जुदे सोचते हैं। यह उचित भी है; लेकिन 
जीवन के जितने ही ढुकड़े किये जाय॑ तो हाथ में जीवन न आकर 
मृत्यु ही आयगी । विचार के हिस्से किये जा सकते हूँ, काय-राशि 
केभी विभाग किये जा सकते हैं, लेकिन अगर हम जीवन के ही टुकड़े 
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करने लगें तो वह आत्मघात ही होगा । अगर हम स्त्रराज्य चाहते 
हों, राष्ट्र के शरीर में स्वतन्त्रता के प्राण को संचारित हुआ केखना 
चाहते हों तो समाज को सब तरह नीरोगी, सुटढ़, तथा संस्कार- 
सम्पन्त बनाने के लिए ओर राष्ट्र को उसके ध्येय का भान कराने के 
लिए हमें राष्ट्र-सचना का काम अखंड रूप से चलाना चाहिए | उसी 
का एक पहलू सामाजिक प्रश्न है। उस पहलू को अत्यधिक महत्त्व 
देना जेसे गलत होगा बेसे ही उसकी तरफ बिलकुल ध्यान न 
देना भी आत्मघात की तरह होगा । 
पिछली पीढ़ी के महाराष्ट्रीय लोगों ने समाज-सुधार के बारे में 

जो विचार किया वह खासकर मध्यम श्रेणी के लोगों तक ही 
सीमित था और सो भी महाराष्ट्र के मध्यवित्त लोगों को महदे- 
नज़र रखकर किया गया था। अब हमें व्यापक समाज का विचार 
क्वरना चाहिए। आजकल हिन्दू और मुसलमान दो भिन्न-भिन्न 
राष्ट्र है! कहने का फेशन-सा चल पड़ा है। राजनीतिक दृष्टि से 
इससे बड़ा रूठ आज तक कोई न वोला गया होगा। जाति-सेद्‌, 
धुम-भेद, भाषा-सेद ओर वंश-सेद आदि कितने ही सेद होते 
हुए भी संस्कृति तथा राष्ट्रीयता की दृष्टि से हम सब एक ही है। 
अगर कोई कहे कि दुनिया के सारे मुसलमानों की संस्कृति एक 
है, तो वह ग़लत होगा! मामड्य क पिक्थाल नाम का आंग्रेज़ 
मुसलमान है; उसने कुरान पर काव्य लिखा है। लेकिन यह कभी 
नहीं कहा जा सकता कि उसकी ओर निज्ञाम ( हेदराबाद ) की 
संस्क्ृते एक है। उसी तरह चीन के .मुसलमानों ओर भारत 
मुसलमानों का घर एक होते हुए भी यह नहीं. कहा जा सकता कि 
उनकी संस्कृति एक है। लंका के बोद्ध ओर तिब्बत के बोद्ध 
दोनों बुद्ध धम तभ्ना संघ की शरण जाते हैँ तो भी संस्कृति की 

थे से वे एक-दूसरे से भिन्न है, इस बात को हर कोई स्वीकार 
करेगा। 
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हिन्दुस्तान के इसाई और अमरीका के ईसाई दोनों का धर्म 
एक होते हुए भी दोनों की जीवन-दृष्टि, रहन-सहन तथा विचार- 
प्रणाली एक ही तरह की नहीं हे। इसमें शक नहीं कि धरम की 
एकता बड़ी जबदस्त होती हे। यह भी सही है कि एक समय में 

जीवन-ज्यापी थी | लेकिन अब उसकी वह स्थिति नहीं रही हे 
ओर इसके बाद तो सारे धम भाड़ में जाकर गिरने वाले हैं; बल्कि 
गिर गए हैं। यह कहना कठिन है कि आगे इनका क्या होगा 
लेकिन इतना सही हे कि संस्कृति की एकता जितनी दृढ़ होगी 
उतनी ध्म की न होगी | 

मानव-जाति ने शुरू के जमाने में कुटुम्बों तथा गोत्रों से 
प्रारम्भ किया, बाद में अपने छोटे-छोटे दल बनाये, जातियाँ और 
जमातें पंदा कीं, लेकिन वसुधव कुटुम्बकम्‌? (सारी दुनिया एक ही 
कुटुम्ब की तरह है) के आदेश को सिद्ध करने की हिम्मत कभी न 
की। हिन्दू , पारसी और यहूदी तीनों प्राचीन धर्म वंशनिष्ठ 
हैं। इनमें बाहर के लोगों को आत्मसात्‌ करने का खुला मार्ग नहीं 
हे! ये तीन धर्म अगर कहें कि धम ओर राष्ट्र एक ही हैं, तो वह 
सही न होने पर भी एक बार क्षम्य होगा; लेकिन बौद्ध, जेन 
इस्लामी, इसाईं, आयंसमाजी या ब्राह्म धर्म नये-नये अनुयायी 
ग्राप्त करने की इच्छा रखने वाले धर्म हैं। उनकी अपनी को 
ही संस्कृति नहीं है; वह तो सभी संस्कृतियों में हिल-मिल सकते 
हैं। शक्कर, इमली आदि रस अलग वस्तुओं में पड़ने पर उन्हें 
अपनी रुचि प्रदान करते हैं। यही हालत इन धर्मों की है। ईसाई 
धरम के सानी हैं ईसा मसीह का उपदेश | इंसाइयों की तरह कुछ 
यहूदियों ने भी उसे अपने धम में ले लिया; औरों ने उस पर 
यूनानी तथा रोमन संस्कृतियों की तहें चढ़ाई । हिन्दुस्तान के 
इसाई जब इंसा मसीह के उपदेश ओर उसके जीवन-नेतृत्व को 
स्त्रीकार करते हैं तब उन्हें यहूदियों के तोरात (0]0 7 ९४६७॥0९॥/) 
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या यूनानी दशन को स्वीकार करने की जरूरत नहीं है। यहाँ का 
धर ही उनका असली तौरात हे । उसी में वे येशू का वह उपदेश 
मिला लें जो उनके गले उतरा हो। वसा करने से वे हिन्दुस्तानी 
संस्कृति में भी रह सकते हैँ ओर इंसाई बनने का सन्‍्तोष भी प्राप्त 
कर सकते हैं। ऐसा तो नहीं है कि जिन्होंने हिन्दू धर्म का त्याग 
किया हो उन्हें संस्कृति का भी त्याग करना ही चाहिए। हिन्दू- 
संस्कृति में हिन्दू धर्म के बन्धन नहीं हैँ, लेकिन हिन्दू जीवन-दृष्टि 
तो वायु-मंडल की तरह अपना काम करती रहती हे। 

यहाँ की संस्कृति को पहले हम आय संस्कृति कहते थे। वह बड़ी 
ह॒द तक भगड़ालू ओर विजिगीषु थी। लेकिन अन्त में उसे अनु 
भव हुआ कि विजय के पीछे पड़ने से परस्पर नाश को ही स्वीकार 
करना पड़ता है। जय॑ बेर॑ प्रसवति दु:खं शेते पराजितो” अथोत््‌ 
ब्विजय से बेर बढ़ता हे, पराजित यानी हारा हुआ व्यक्ति सुख 
की नींद सो सकता है। वह बदला लेने की तैयारी करता हे और 
युद्ध के पेट से महायुद्ध तथा अति-युद्ध जेसी सन्‍्तानें जन्म लेती 
हैं। ओर इस वंश-परम्परा की अन्तिम सन्‍्तान है विनाश तथा 
सबनाश | 

वर या दुश्मनी की कल्पना -को जन्म देने पर वह कल्पान्त 
करके ही विश्राम करती है। इसीलिए युद्ध के अन्त में धमराज को 
कहना पड़ा--जयोडपि अजयकरों भगवन्‌ प्रतिभाति मे; अथांत्‌ 
हे भगवन्‌ ! मुझे ऐसा लगता हे कि हमारी यह विजय बहुत 
भारी पराजय या हार ही है। रोमन लोगों से लड़ने वाले सेना- 
पति पिह्ठ स को भी ऐसा ही कहना पड़ा था कि इस तरह की और 
एक विजय प्राप्त करूँ तो मेरा सबनाश ही होगा ।” ( एक लड़ाई 
में उसकी आधी सेना खेत आई थी। ) 

भारतीयों ने देखा कि युद्ध-परायण ज्ञात्रधम पापी है,* क्योंकि 
वह आत्मघाती है; ओर इसलिए उन्होंने यह ते किया कि साम 
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दास, भेद आदि सभी उपाय कर चुकने के बाद ही दंड का 
आखिरी उपाय आजमाकर देखा जाय । 

. इस तरह भारतीय युद्ध के बाद बुद्ध ओर महावीर के जमाने 
में आय-संस्क्रति ने हिन्दू-संस्कृति का रूप धारण किया। हिन्दू- 
संस्कृति विजिगीषु नहीं, बल्कि जिजीविषु है | हम जियें, सब जियें 
सब सुखी हों, सभी निरासय हों, सबको भद्र बातें मिलें, किसी 
को भी दुःख न हो, --ऐसा संकल्प करके आय संस्कृति ने हिंसा- 
विमुख हिन्दू-संस्कृति का रूप धारण किया ( हिंसया दूयते चित्त 
यस्यासो हिन्दुरीरित:ः अथात्‌ हिंसा को देखकर जिसका चित्त 
दुखता है वह हिन्दू हे। ) 

अपने देश और समाज में आकर स्थान पाये हुए पारसी, 
यहूदी, इस्लामी, इंसाई, लेनिनी आदि सभी धर्मों का स्वागत इस 
संस्कृति ने किया हे। हिन्दुस्तान में अब एक ही धर्म नहीं रहता. 
हे; यहाँ तो सब धर्मों का एक विश्व-कुटुम्ब बन गया है। अब 
हिन्दू-संस्क्रति का संशोधित तथा परिवद्धिंत एक नया संस्करण 
तेयार हुआ है। उसे हम हिन्दुस्तानी संस्कृति” कहें। यही संस्कृति 
अब हिन्दुस्तान-भर में प्रधान रूप से रहने वाली है । आज तक एक 
दूसरे की तरफ आँखें तरेरकर देखने वाले धर्म इसके कृपा-छत्र 
के नीचे कुटुम्ब की भावना से पास-पास आने वाले हैं और मेल- 
मिल्ाप से रहकर सारी दुनिया को महत्‌ समन्वय” का रास्ता 
दिखाने वाले है । 


र्‌ 
अब सवाल यह है कि अगर हिन्दू-संस्कृति ही विरोध-शामक 
अहिसा-परायण थी, तो फिर उसका नाम बदलकर उसे हिन्दुस्तानी 
संस्कृति कहने का क्या कारण है ? 
हिन्दू-संस्क्ृति ने विरोध टाला तो सही, लेकिन बह विरोध का 
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समूल नाश न कर सकी । ओर उसकी इससे भी बड़ी त्रुटि यह हे 
कि उसने भोलेपन से अपने अन्दर उच्च-नीचता की भावनां को 
जारी रखा है। चार भाई जब एक साथ रहते हैं ओर बड़े भाई की 
सलाह से सब॒काम ठीक तरह चलता है तब बड़े भाई को ऐसा 
लगत। हे कि वही उस घर का माक्तिक है, उसकी आज्ञा सब भाइयों 
को माननी चाहिए, जहाँ वह कहे वहाँ वे बेठें, जितना वह दें 
उतना ही वे खायं ओर जेसा वह ते करे वेसी ही शिक्षा उनके 
लड़कों को दी जाय । 
जब तक बड़ा भाई उदार, निःस्वार्थी ओर परिश्रमी होगा, परि- 
वार के हित की खातिर अपने को भूलकर मेहनत करता होगा 
तब तक उसकी व्यवस्था खास अच्छी न होने पर भी उसके छोटे 
भाई तथा -परिवार के दूसरे लोग उसे चला लेंगे। बड़ा भाई 
उन्हें एक बचन से पुकारे तो भी वे उसमें गब का अनुभव करेंगे। 
ले।केन बड़े भाई को यह कभी न भूलना चाहिए कि यह सब खुशी 
का सोदा है, मूल में सब भाई समान हैं, सबका अधिकार समान 
है'। सबके मत से ही घर का काम चलना चाहिए। कोई किसी 
की आशा में रहने के लिए बँधा हुआ नहीं हे। यह भान सबसें 
होना चाहिए कि अगर हम परिवार फो छोड़कर चले गए तो 
विशाल समाज में हमारा नाश ही होने वाला है; इसलिए हम सबको 
शक दिल से एकता के साथ रहना चाहिए ।? 
द-संस्कति ने यह एक असामाजिक बात की कि वह समाज 
में उच्च-नीचता का भाव लाई। भोलेपन से जब तक यह बात 
चलती रही तभी तक चली | भोजन के समय पंगत में ब्राह्मण 
उच्चासन पर बेठे यह बात अगर सबको मंजूर हो, तो ही वह 
चल सकेगी, लेकिन दूसरी जातियाँ इस तरह की जुल्म-जबद॑स्ती 
के सामने क्‍यों झ्ुकें ? इसलिए पंगत में बेठना ही छोड़ दिया 
जाय या फिर जो जहाँ चाहे वहाँ उसे बेठने दिया जाय । उच्च 
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नीचता की भावना सबकी भोली-भसाली सम्मति से टिक सकती 
है या फिर जबदस्ती से उसे लादा जा सकता है, जहाँ ज्ञान आया, 
अहिंसा आई ओर न्याय आया वहाँ समता की भ्रस्थापना होनी 
चाहिए | 

कहते हैं कि फलाँ समाज को अस्पृश्य ही रखा जायगा | 

क्यों भई ? उसने किसका क्‍या नुकसान किया हे? ओर 
अगर वह अस्पृश्य के तोर पर रहने के लिए तेयार न हो तो ? 
आपके पास संख्या ओर सत्ता है इसीलिए आप अपना मत उस- 

के 2० ६2... (८-४ 28 जुल्म 

पर जबद॑स्ती लादेंगे न ? वह भी कहेगा कि “देख लेंगे ; जुल्म- 
ब्यादती का प्रतिकार करने में ही पोरुष है | प्रतिकार करते-करते 
मर जाय॑ंगे, मगर जुल्म को बदाश्त न करेंगे।” ऐसा कहकर 
अगर अछूत लोग खम ठोककर खड़े हो जाय॑ तो समाज-व्यवस्था 
की क्या प्रतिष्ठा रहेगी ? घर में रहते समय छोटा कहकर जिर्स- 
के कान हम पकड़ते हैं बह अगर घर से बाहर जाने लगे तो उसी 
के पैर पकड़कर अगर वह उसे घर में रख सके तभी परिवार की 
शान रहेगी । 

हिन्दू-संस्कृति ने उच्च-नीचता के भाव को बढ़ाकर उसे अस्पू- 
श्यता तक पहुँचाया। अस्पृश्यता, उच्च-नीच-भाव ओर बहिष्कार 
इन सामाजिक शास्त्रों का प्रयोग आत्मघातीपन से करके हिन्दू- 
संस्कृति ने अपनी कल्याण-बुद्धि का दिवाला निकाला। अब उस 
हालत को सुधारकर हिन्दुस्तान की संस्कृति में पल्े-बढ़े सभी लोगों 
की एकता का सवाल जल्दी से हाथ में लिया जाना चाहिए । 
सारा समाज एक जीव, एक प्राण, एक हृदय, एक सन ओर एक 
शरीर हो, इसके लिए अब जी-जान से कोशिश करनी चाहिए । घर 
में आग लगने पर जिस लगन ओर तेजी के साथ हम दमकल 
चलाते है उसी वेग तथा निधार की प्रस्थापना हमें. करनी है। 
नोआखाली ओर बिहार में जो दुष्ट सपने देखे गए उसके बाद अगर 
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हम तुरन्त न जगते तो विनाश बहुत दूर नहीं था! सर्वे-समन्ब॒य ही 
इस क्षण ओर इस युग का उद्घोष हे--समतामूलक सवस्वीकारी 
समन्वय | 


दे 
राजनीतिक तथा सांस्कृतिक दृष्टि से हम एक हैं, कहने वाली 
जनता अगर सामाजिक बातों में समाज के टुकड़े करने लगे तो 
उससे काम न चलेगा। भिन्न-भिन्न जातियाँ और भिन्न-भिन्न प्रान्त 
अगर इतने अलग हो गए कि जीवन-व्यवहार में कभी किसी का 
किसी के साथ सम्बन्ध ही न आ सके, तो यह कैसे माना जाय 
कि उन सब जातियों से मिलकर एक समाज बनता है ? जिन लोगों 
की यह हालत हो कि वे एक साथ बेठकर खाना खाते हैं उनसे 
अगर कहें कि “तुम एक समाज नहीं हो” तो हम उसे क्या जवाब 
देगें? क्‍या हमारी एकता सिफ्‌ इतनी ही है कि, हमारे बीमारों 
ओर पागलों के अस्पताल एक हैं, हमें गुलामी में रखने वाले 
मालिक एक है, इन सबका अपमान एक है, एक ही मौत हम सबके 
नसीब में बदी हे |” मृत्यु के बाद के हमारे श्मशान भी अलग- 
लग है, सन्दिर अलग हैँ, भोजन को पंगतें अलग, घोती ओर 
पगड़ी पहनने के ढंग अलग, ओर नमस्कार करने को पद्धतियाँ भी 
अलग है। इस तरह अलगपन के पीछे पागल हो जाने के बाद 
हमारी संस्कृति ओर राष्ट्रीयता ही एक है कहते समय उस कहने में 
जोर कहाँ से आय ? हमारे ऋषियों ने यह आविष्कार किया कि 
विविधता में एकता अ्ुस्यृत (पिरोई हुईं) होना इस विश्व का रहस्य 
है ओर उन्होंने यह आदेश दिया कि विभक्त में से अविभक्त को ही 
खोज निकालो तथा उससे चिपटे रहो। लेकिन हमने तो जहाँ तक हो 
सका, एकता को गौण बनाया और भेदों को बढ़ाते गंए। सारा 
राष्ट्र सारी संस्कृति ओर सनातन काल से चला आया हमारा धर्म 
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छिन्न-मिन्न होने आया है, फिर भी भेदों को बढ़ाने का अपना शोक 
हम नहीं छोड़ रहे हैं। यह तो मानो हमारा धम-ब्रत ही हो गया हे 
कि थोड़ा भी भेद का तत्त्व दिखाई दे, तो तुरन्त उस पर जोर 
देकर एकता का गला घोंटठा जाय । धमं-भेद तथा जाति-भेद मानों 
काफी नहीं है, इसलिए अब हम आंत-भेद और भाषा-भेद को आगे 
बढ़ा रहे हैं। 
. प्राथमिक या आदिम स्थिति के समाज का यह स्वभाव ही 
होता है कि जिसकी जानकारी न हो, जिसका परिचय न हो, उसके 
बारे में अविश्वास, तिरस्कार ओर अनास्था रखी जाय । यह तो 
एक राजनीतिक सिद्धान्त भी बन गया है कि हमारा पड़ोसी हमारा 
दुश्मन है; उसकी उस तरफ का उसका पड़ोसी हमारे इस पड़ोसी 
का दुश्मन होने के कारण हमारा दोस्त हे । 

जब कांग्रेस ने राष्ट्रीय एकता साधकर स्वतन्त्रता प्राप्त करने - 
की कोशिश शुरू की तब भेद-निपुण अंग्रेजों के भड़काने से हो या 
अपने सनातन स्वभाव-दोष के कारण हो, हमने एकता ओर स्व- 
तन्त्रता से डरकर अपनी जाति के संकुचित हितों की रक्षा कम 
लेने के लिए दोड़-धूप शुरू की। किसी को मत-र्वातंत्रय चाहिए 
वो किसी को पान-स्वावच्य | धर्म, रीति-रिवाज, सीमाओं, पहनावा 
भाषा, साहित्य, लिपि--सब कुछ पहले सुरक्षित होने दीजिये। उसी 
की फिक्र उन पर सवार है। हमारे देश में ऐसे लोग कुछ कम 
नहीं € जो ऐसा पक्का इरादा कर बेठे हैं कि ऊपर बताई हुई 
सभी बातों की सुरक्षितता के बारे में विश्वास होने तक वे हमारे 
स्व॒राज्य के आन्दोलन का विरोध करते रहेंगे। 

अंग्रेजी साहित्य की बारीकियों से परिचित हमारे शिक्षितों को 
बंगला या तेलुगु साहित्य की तनिक भी जानकारी नहीं होती। और 
इस बात से न किसी को आश्चय होता है, न बुरा ही लगता है। 
लगभग सभी हिन्दुओं को ऐसा लगता होगा कि उनके प्रान्तों तथा 
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जातियों में प्रचलित रीति-रिबाज हीः हिन्दू-बर्म का सच्चा लक्षण है। 
तो फिर कई मार्मिक टीकाकारों ने हमारा जो यह वणन किया हे 
के बड़े देश के छोटे लोग ! उदार धर्म के अनुदार प्रतिनिधि 
विशाल सस्कृते के संकृुचत अनुयायी !! उसे हम केसे भूूठा कह 
सकते हूं ? 

इसका उपाय एक ही है। हमें अत्ञग-अलग प्रान्तों और 
जातियों में काफी प्रवास करना चाहिए। लोगों में हिल-मिल जाना 
चाहिए। आहार में सिफे शाकाहर और मांसाहार के भेद का पालन 
करके किसी के भी घर, किसी के भी साथ ओर किसी के भी हाथ 
का पका हुआ खाना खाने में हज न होना चाहिए। अगर में शुद्ध 
शाकाहारी हूं तो भी मेरे पास बेठकर अगर कोई गोश्त खाय तो 
बह मुझस बदाश्त किया जाना चाहिए: इतना ही नहीं बल्कि उसके 
साथ बड़ी प्रसन्नता के साथ बातचीत करने की कल्ा भी मुझमें होनी 
चाहेए। इतनी उदारता तब तक नहीं हो सकती जब तक कि हम 

पने दिल से उच्च-नीचता की भावना को दर नहीं कर सकते । कोई 

भी किसी जाति या धम के व्यक्ति से शादी करे तो मुझे ऐसा नहीं 
लगना चाहिए कि उससे बड़ा घात हुआ है। रहन-सहन के छोटे- 
बड़े भेदों को हज्म करने की शक्ति हममें आ ही जानी चाहिए। 
पति, पत्नी या घर के दूसरे लोगों में से किसी पर भी कोई जुल्म- 
जबदस्ती न करे । हर एक की स्वतन्त्रता की रक्ञा सबको आदर 
के साथ करती चाहिए । बाह्य नियन्त्रण, जहाँ तक हो सके, कम 
करते से ही समाज का नेतिक तेज बढ़ता है। आंतरिक प्र रणा से 
ही जिन आदशों का पाज्नन किया जाता हे वे ही समांज को ऊँची 
सतह तक ले जाते हें--इस बात को पहचानकर सदाचार के 
बन्धन का पालन करने का प्रयत्न हर एक को करना चाहिए | 

हिन्दुस्तान का असली सवाल व्यापक अथ में सामाजिक है। 
हिन्दुस्तान को राजनीतिक कमजोरी उसके सामाजिक दोषों के 
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कारण ही पैदा हो गई है । इतनी भी एक बात अगर हमारे गले 
उतरे तो हम अपने धार्मिक, आर्थिक ओर राजनीतिक सवाल बात- 
की-बात में हल कर सकेंगे। लेकिन सामाजिक प्रश्न के मानी 
महाराष्ट्र के मध्यवित्त श्र णी के ही प्रश्न नहीं, बल्कि हिन्दुस्तान में 
. रहने वाले सब प्रान्तों, सब धर्मों, सब जातियों, सब परिस्थितियों 
के छोटे-बड़े, नये-पुराने, गरीब-अमीर, शिक्षित-अशिज्षित, पिछड़े 
हुए ओर आगे बढ़े हुए सभी अबाल-बृद्ध, स्त्री-पुरुषों के जीवनों के 
सब प्रश्न हैं--इतना व्यापक अर्थ लिया जाना चाहिए। 
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७ ऐप ७ 
जीवन ओर शिक्षण 


(आचाय विनोबा भावे) 


आज की विचित्र शिक्षण-पद्धति के कारण जीवन के दो टुकड़े 
हो जाते हैं। आयु के पहले पन्द्रह-बीस बरस में आदमी जीने के 
मंभट में न पड़कर सिफ शिक्षा प्राप्त करे ओर बाद में शिक्षण को 
बस्ते में लपेट रखकर मरने तक जिये । 

यह रीति प्रकृति की योजना के विरुद्ध है। हाथ-भर लम्बाई 
का बाक्ञक साड़े तीन हाथ का केसे हो जाता है यह उसके अथवा 
ओरों के ध्यान में भी नहीं आता । शरीर की वृद्धि रोज होती रहती 
है। यह वृद्धि सावकाश, क्रम-क्रम से, थोड़ी-थोड़ी होती हे। अतः 
उसके होने का भान तक हमसें नहीं होता । यह नहीं होता कि आज 
रात को सोए जब दो फट ऊँचाई थी ओर सबेरे उठकर देखा तो 
ढाई फट हो गई। आज की शिक्षणु-पद्धति का तो यह ढंग है कि 
अमुक वर्ष के बिलकुल आखिरी दिन तक मनुष्य जीवन के विषय 
में पूरा रूप से गेर जिम्मेदार रहे तो भी कोई हज नहीं; यही नहीं 
उसे गेर जिम्मेदार रहना चाहिए ओर आगासी व का पहला 
दिन निकले कि सारी जिम्मेदारी उद्धु लेने को तैयार हो जाना 
चाहिए। सम्पूरं गेर जिम्मेदारी से सम्पूर्ण जिम्मेदारी में कूदना 
तो एक हनुमान-कूद हुईं । ऐसी हनुमान-कूद की कोशिश में हाथ- 
पर टूट जाय॑ तो' कया अचरज ! 
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भगवान्‌ ने अजु न से कुरुक्षेत्र में भंगवद्‌गीता कही । पहले 
भगवद्‌गीता की क्लास” लेकर फिर अजु न को कुरुक्षेत्र में नहीं 
ढकेला। तभी उसे वह गीता पची । हम जिसे जीवन की तेयारी 
का ज्ञान कहते है उसे जीवन से बिलकुल अल्लिप्त रखना चाहते हूँ, 
इसलिए उक्त ज्ञान से मौत की ही तैयारी होती हे । 

बीस बरस का उत्साही युवक अध्ययन में मग्न है। तरह-तरह 
के ऊँचे विचारों के महल बना रहा है। में शिवाजी महाराज की 
तरह मात्भूमि की सेवा करूँ गा। में वाल्मीकि-सा कवि बनूगा। 

न्यूटन की तरह खोज करूँगा |” एक, दो, चार जाने क्या-क्या 
कल्पना करता हे। ऐसी कल्पना करने का सौभाग्य भी थोड़ों को 
मिलता है। पर जिनको मिलता है उनकी ही बात लेते हैं। इन 
कल्पनाओं का आगे क्‍या नतीजा निकलता है ? जब नोन-तेल- 
लकड़ी के फेर में पड़ा, जब पेट का प्रश्न सामने आया तब बेचारा' 
दीन बन जाता है। जीवन की जिम्मेदारी क्या चीज है आज तक 
इसकी बिल्कुल ही कल्पना नहीं थी ओर अब तो पहाड़ सामने 
खड़ा हो गया। फिर क्‍या करता है ? फिर पेट के लिए 'वन-वन 
रने वाले शिवाजी, करुणु-गीत गाने वाले वाल्मीकि, और कभी 
नोकरी की तो कभी औरत की, कभी लड़की के वर की ओर 
अन्त सें श्मशान की शोध करने वाले न्‍्यूटन--इस प्रकार की 
भूमिकाएं लेकर अपनी कल्पनाओं का समाधान करता है। यह 
हनुमान-कूद का फल हे। 

मैट्िक के एक विद्यार्थी से मेने पूछा-- क्यों जी, तुम आगे 

क्या करोगे १”? 
आगे क्‍या ? आगे कालेज में जाऊँगा |” 

“ठीक है। कालेज में तो जाओगे । लेक्रिन उसके बाद ? यह 

सवाल तो घना ही रहता दे ।” 
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“सवाल तो बना रहता है। पर उसका अभी से विचार क्‍यों 
किया जाय ? आगे देखा जायगा |? 

फिर तीन साल बाद उसी विद्यार्थी से मेने वही सवाल पूछा ! 

“अभी तक कोई विचार नहीं हुआ |” 

“विचार हुआ नहीं यानी ? लेकिन विचार किया था कया !? 

“नहीं साहब, विचार किया ही नहीं। कया विचार करें ! 
कुछ सूमता ही नहीं। पर अभी डेढ़ बरस बाकी हे। आगे देखा 
जायगा ।” 

आगे देखा जायगा,” थे वही शब्द हैं जो तीन वर्ष पहले कहे 
गए थे। पर पहले की आवाज में बेफ़िक्री थी। आज की आवाज 
में थोड़ी चिन्ता की कलक थी । 

फिर डेढ़ वर्ष के बाद उसी प्रश्नकता ने उसी विद्यार्थी से अथवा 
क़हो अब ग्ृहस्थ से वही प्रश्न पूछा । इस बार चेहरा चिन्ताक्रान्त 
था। आवाज की बेफिक्री बिलकुल गायब थी। “ततः कि? 
तत: कि ? ततः किमू १” यह शंकराचाय का पूछा हुआ सनातन 
सवाल अब दिमाग में कसकर चक्कर लगाने लगा था। पर पास 
जवाब था नहीं । 

आज की मोत कल पर ढकेलते-ढकेलते एक दिन ऐसा आ जाता 
है कि उस दिन मरना ही पड़ता है | यह प्रसंग उन पर नहीं आता 
जो भरण के पहले ही? मर लेते हैं, जो अपना मरण आँखों से 
देखते हैं। जो मरण का अगाऊ अनुभव कर लेते हैं उनका मरण 
टलता है और जो मरण के अगाऊ अनुभव से जी चुराते हैं, खिंचते 
हैं, उनकी छाती पर मरण आ पड़ता है। सामने खस्भा है यह 
बात अन्धे को छाती में उस खम्से का प्रत्यक्ष धक्का लंगने के बाद 
मालूम होती है। आँख वाले को यह खँम्भा पहले ही दिखाई देता 
है । अतः उसका धक्का उसकी छाती को नहीं लगता ।« 

जिन्दगी की जिम्मेदारी कोई निरी मौत नहीं है ओर मौत ही 
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कौन ऐसी बड़ी मौत है ? अनुभव के अभाव से यह सारा होआ? 
है। जीवन ओर मरण दोनों आनन्द की वस्तु होनी चाहिएं । 
कारण, अपने परम प्रिय पिता ने--ईश्वर ने--बह हमें दिये हैं। 
ईश्वर ने जीवन दुःखमय नहीं रचा। पर हमें जीवन में जीना आना 
चाहिए। कौन पिता है जो अपने बच्चों के लिए परेशानी की 
जिन्दगी चाहेगा ? तिस पर इंश्वर के प्रेम और करुणा का कोई 
पार है ? वह अपने लाडले बच्चे के लिए सुखमय जीवन का 
नर्माण करेगा कि परेशानी ओर भ॑मटों से भरा जीवन रचेगा ? 
कल्पना की कया आवश्यकता है, प्रत्यक्ष ही देखिए न ! हमारे लिए 
जो चीज जितनी जरूरी है उसके उतनी ही सुलभता से मिलने का 
इन्तजाम इंश्वर की ओर से है। पानी से हवा ज्यादा जरूरी है 
तो इश्वर ने पानी से हवा को अधिक सुलभ किया है। जहाँ नाक 
हे वहाँ हवा मोजूद हे। पानी से अन्न की जरूरत कम होने की- 
वजह से पानी प्राप्त करने की बनिस्वत अन्न प्राप्त करने में अधिक 
परिश्रम करना पड़ता है। आत्मा” सबसे अधिक महत्त्व की वस्तु 
होने के कारण वह हर एक को हमेशा के लिए दे डाली गई है। 
इश्वर की ऐसी प्र मपूणो योजना है। इसका खयाल न करके हम 
निकम्मे जड़ जवाहरात जमा करने में जितने जड़ बन जाय॑ तो तक- 
लीफ हमें होगी ही । पर यह हमारी जड़ता का दोष है, ईश्वर 
का नहीं | 

जिन्दगी की जिम्मेदारी कोई डरावनी चीज नहीं हे, वह 
आनन्द से ओत-प्रोत है, बशर्ते कि ईश्वर की रची हुई जीवन की 
सरल योजना को ध्यान में रखते हुए अयुक्त वासनाओं को दबा- 
कर रखा जाय । पर जैसे वह आनन्द से भरी हुईं वस्तु है बेसे ही 
शिक्षा से भी भरपूर हे। यह पक्की बात समभझनी चाहिए कि 
जो जिन्दबी की जिम्मेदारी से बंचित हुआ वह सारे शिक्षण का 
फल गँवा बेठा । बहुतों की धारणा है कि बचपन से ही जिन्दगी 
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की जिम्मेदारी का खयाल अगर बच्चों में पेदा हो जाय तो जीवन 
कुम्हला जायगा। पर जिन्दगी की जिम्मेदारी का भान होने से 
अगर जीवन कुम्हलाता हो तो फिर वह जीवन-बस्तु ही रहने लायक 
नहीं है। पर आज यह धारणा बहुतेरे शिक्षण-शाख्तरियों की भी हे, 
ओर इसका मुख्य कारण है जीवन के विषय में दुष्ट कल्पना | 
जीवन मानी कलह, यह मान लेना | इसप-नीति के अरसिक माने 
हुए, परन्तु वास्तविक मर्म को समभने वालों ने मुर्गे से सीख लेकर 
ज्वार के दानों की अपेक्षा मोतियों को मान देना छोड़ दिया तो 
जीवन के अन्दर का कलह जाता रहेगा ओर जीवन में सहकार 
दाखिल हो जायगा। बन्द्र के हाथ में मोतियों की माला (मरकट- 
भूषण-अंग) यह कहावत जिन्होंने गढ़ी हे उन्होंने मनुष्य का मनु- 
'ध्यत्व सिद्ध न करके मनुष्य के पूर्वजों के सम्बन्ध में डार्विन का 
सिद्धान्त ही सिद्ध किया है। हनुमान के हाथ में मोतियों की माला” 
वाली कहावत जिन्होंने रची वे अपने मनुष्यत्व के प्रति वफादार 
रहे । 
जीवन अगर भयानक वस्तु हो, कलह हो, तो बच्चों को उसमें 
दाखिल मत करो ओर खुद भी मत जियो | पर वह अगर जीने 
लायक वस्तु हो तो लड़कों को उसमें जरूर दाखिल करो। बिना 
उसके उन्हें शिक्षण नहीं मिलने का | भगवद्गीता जैसे कुरुक्षेत्र में 
कही गई वैसी शिक्षा जीवन-स्षेत्र में देनी चाहिए--दी जा सकती 
है। दी जा सकती है,” यह भाषा भी ठीक नहीं है। वहीं वह मिल 
सकती हे । 

अजु न के सामने प्रत्यक्ष कतेव्य करते हुए सवाल पेदा हुआ | 
उसका उत्तर देने के लिए भगवद्गीता निर्मित हुईं। इसी का नाम 
शिक्षा है। बच्चों को खेत में काम करने दो । वहाँ कोई सवाल पेदा 
हो तो उसका उत्तर देने के लिए र॒ृष्टि-शाख अथवा पदा्थ-विज्ञान 
की या दूसरो जिस चीज की जरूरत हो उसका ज्ञान दो। यह 
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सच्चा शिक्षण होगा । बच्चों को रसोई बनाने दो । उनको जहाँ जरूरत 
हो रसायन-शास्र सिखाओ | पर असली बात यह है कि उनको 
जीवन जीने दो! । व्यवहार में कास करने वाले आदमी को भी 
शिक्षण मिलता ही रहता है, बेसे ही छोटे बच्चों को भी मिले! 
भेद इतना ही होगा कि बच्चों के आस-पास जरूरत के अनुसार 
[गं-दशन कराने वाले मनुष्य मोजूद हों। ये आदमी भी 'सिखाने 
वाले! बनकर “नियुक्त” नहीं होंगे। वे भी जीवन जीने वाले! हों 
जेसे व्यवहार में आदमी जीवन जीते हैं। अन्तर इतना ही है कि 
इन शिक्षकः कहलाने वालों का जीवन विचारमय होगा, उसमें के 
विचार मोके पर बच्चे को समेकाकर बताने की योग्यता उनमें 
होगी | पर शिक्षक” नाम के किसी स्वतन्त्र धंधे की जरूरत नहीं 
है, न विद्यार्थी! नाम के सनुष्य-कोटि के बाहर के किसी प्राणी की | 
ओर क्या करते हो? पूछने पर पढ़ता हूं? या पढ़ाता हूँ? ऐसे 
जवाब की जरूरत नहीं हे । खेती करता हूँ? या बुनता हूँ” ऐसा शुद्ध 
पेशेवर कहिए, व्यावहारिक कहिए। पर जीवन के भीतर से उत्तर 
आना चाहिए। इसके लिए उदाहरण विद्यार्थी राम, लक्ष्मण 
ओर गुरु विश्वामित्र को लेना चाहिए। विश्वामित्र यज्ञ करते थे । 
उसकी रक्षा के लिए उन्होंने दशरथ से लड़कों की. याचना की । उसी 
काम के लिए दशरथ ने लड़कों को भेजा । लड़कों में भी यह जिम्मे- 
दारी की भावना थी कि हम यज्ञ-रक्षा के काम? के लिए जाते 
हैं| उसमें उन्हें अपूब शिक्षा मिली। पर यह बताना हो कि राम- 
लक्ष्मण ने कया किया तो कहना होगा कि यज्ञ-रक्षा की? , शिक्षण 
प्राप्त किया? नहीं कहा जायगा । पर शिक्षण उन्हें मिला, जो मिलना 
हीथा। 
शिक्षण कतेव्य कम का आनु्षंगिक फल है। जो कोई कतेव्य 
करता है-उसे जाने-अनजाने वह मिलता ही हे। लड़कों को भी वह 
उसी तरह मिलना चाहिए। ओरों को वह ठोकरें खा-खाकर मिलता 
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है। छोटे लड़कों में आज उतनी शक्ति नहीं आई है, इसलिए उनके 
आसपास ऐसा वातावरण बनाना चाहिए कि वे बहुत ठोकरें न 
खाने पायं, ओर धीरे-धीरे वे स्वावलम्बी बनें ऐसी उपेक्षा और 
योजना होनी चाहिए। शिक्षण फल है और भा फल्लेबु कदाचन? 
यह मयांदा इस फल्न के लिए भी लागू है। खास शिक्षण के लिए 
कोई कम करना यह भी सकास हुआ--ओर उसमें भी 'इद्मद्य 
मया लब्धम्‌)--आज मेले यह पाया हे--इढं प्रापस्े! कल्त वह 
पाऊगा--इत्यादि बासनाएं आनी ही हैं। इसलिए इस शिक्षण-मोह 
से छूटना चाहिए। इस मोह से जो' छूटा उसे सर्वोत्तम शिक्षण 
मिला समझना चाहिए। माँ बीमार है, उसकी सेवा करने सें मुझे 
खूब शिक्षण मिलेगा | पर इस शिक्षा के लोभ से मुझे माता की 
सेवा नहीं करनी हे। वह तो मेरा पवित्र कतेव्य हे, इस भावना से 
मुझे माता की सेवा' करनी चाहिए। अथवा माता बीमार है और 
उसकी सेवा करने से मेरी दूसरी चीज--जिसे में शिक्षण” सम- 
भता हूँ वह--जाती है तो इस शिक्षण के नष्ट होने के डर से मुझे 
माता की सेवा नहीं टालनी चाहिए । 

ग्राथमिक महत्त्व के जीवनोपयोगी परिश्रम को शिक्षण में 
स्थान मिलना चाहिए। कुछ शिक्षण-शास्त्रियों का इस पर यह कहना 
है कि ये परिश्रम शिक्षण की दृष्टि से ही दाखिल किये जाय॑, पेट 
भरने की दृष्टि से नहीं। आज, पेट भरने” का जो विकृत अथ 
प्रचलित है उससे घबराकर यह कहा जाता है ओर उस हद तक 
वह ठीक है। पर मनुष्य को पेट! देने में इंश्वर का हेतु है। ईमान- 
दारी से 'पेट भरना? अगर मनुष्य साध ले तो समाज के बहुतेरे 
दुःख और पातक नष्ट ही हो जायं। इसीसे मनु ने योउथशुचि 
सहि शुचि:ः-जो आश्िक दृष्टि से पवित्र हे वही पवित्र है---यह 
यथाथ उद्गार प्रकट किये है। 'सर्वेषामविरोधेन” केसे जियें, इस 
शिक्षण में सारा शिक्षण समा जाता हे | अविरोध-बृत्ति से शरीर- 
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यात्रा करना सलुष्य का प्रथम कर्तव्य है। यह कतेव्य करने से ही 
उसकी आध्यात्मिक उन्नति होगी। इसीसे शरीर-यात्रा के लिए 
उपयोगी परिश्रम करने को ही शास्त्रकारों ने यज्ञ” नाम दिया है। 
उद्रभरण नोहे; जाणिजे यज्ञकम्म'--यह उदर-भरण नहीं है; 
इसे यक्षकम जानें, वामन पंडित का यह बचन असिद्ध है। अतः 
में शरीर-यात्रा के लिए परिश्रम करता हूँ, यह भावना उचित है। 
शरीर-यात्रा से मतलब अपने साढ़े तीन हाथ के शरीर की यात्रा न 
सममभकर समाज-शरीर की यात्रा, यह उदार अर्थ सन में बिठाना 
चाहिए। मेरी शरीर-यात्रा का अथ है समाज की सेवा और इसी- 
लिए इंश्वर की पूजा, इतना समीकरण हृढ़ होना चाहिए। इस 
इश्वर-सेवा में देह खपाना मेरा कतेव्य है और वह सुझे करना 
चाहिए, यह भावना हरेक में होनी चाहिए। इसलिए बह छोटे 
बच्चों में भी होनी चाहिए। इसके लिए उनकी शक्ति-भर उच्हें 
जीवन में भाग लेने का मौका देना चाहिए, और जीवन को मुख्य 
केन्द्र बनाकर उसके आसपास आवश्यकताजुसार सारे शिक्षण की 
रचना करनी चाहिए। 

इससे जीवन के दो खंड न होंगे। जीवन की जिम्मेदारी 
अचानक आ पड़ने से उत्पन्न होने वाली अड़चन पेदा न होगी । 
अनजाने शिक्षा मिलती रहेगी, पर 'शिक्षण का मोह! नहीं चिपकेगा 
ओर निष्काम कम की ओरे प्रवृत्ति होगी। 
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समाधि और व्यक्ति 
( आचाय नरेन्द्रदेव ) 

व्यक्ति और समष्टि का विवाद बहुत पुराना है। दाशनिकों में 

भी दोनों मतवादों के पत्षपाती पाये जाते हैं। प्लेटो ने अपनी 
रिपब्लिक' में समष्ठिवाद का समथन किया है। हेगेल ने अपने 
दाशंनिक विचारों सें इसी बाद को आश्रय दिया है। हेगेल के 
अनुसार सबे समष्टि के प्रतिरूप इस बाह्य जगत्‌ में संस्थाओं का 
आकार धारण करते हैं; भाषा, राज, कला, धर्म इसी प्रकार को 
संस्थाएं हैं। इन संस्थाओं की अन्तरात्मा को आत्मसात्‌ करने से 
ही व्यक्तिगत विकास होता है। संस्थाओं के विरुद्ध व्यक्तियों के 
इसमें कोई आध्यात्मिक अधिकार नहीं हैँं। यह ठीक हे कि इतिहास 
बताता है कि संस्थाओं में परिवर्तन होता है, किन्तु यह परिवतन 
विश्वात्मा का काम है। विश्वात्मा अपने महापुरुषों का वरण 
करता है। यही उसके उपकरण हैं। इनसे अन्यन्न व्यक्तियों का 
कोई हाथ नहीं होता । १६वीं शती के अन्तिम भांग में हेगेज्ञवाद 
'का सम्मिश्रण जीव-शास्त्र के विकास-सिद्धान्त से हो गया। 
विकास! (&£२००४०४) वह शक्ति हे जो अपने लक्ष्य में परिणत 
होता है। इसके विरुद्ध व्यक्तियों के भाव ओर उनकी इच्छाएं 
अशक्त हैं अथवा इन्हीं के द्वारा विकास! अपना काय सम्पन्न 
ऋरता है। हेगेल के कुछ अनुयायियों ने सब समष्टि और व्यक्ति 
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का सामझेस्य करने की चेष्टा की। उन्होंने समाज को समुदाय-सात्र 
ने मानकर एक अवयबी माना । इसमें सन्देह नहीं कि व्यक्तिगत 
योग्यवा के प्रयोग के लिए सामाजिक संगठन का होना आवश्यक्र 
है। किन्तु समाज को अवयवी मानने का यह अथ होता है कि 
प्रत्येक व्यक्ति का एक मयोदित स्थान ओर उसकी एक नियत वृत्ति 
है ओर उसकी पूर्ति अन्य अवयबों ओर वृत्तियों से होती है। 
इसकी उपमा शरीर से दी जाती हे। शरीर के विभिन्न अवयवों 
का अन्‍न्योन्य-सम्बन्ध होता है तथा शरीर के साथ एक विशेष 
सम्बन्ध होता है। प्रत्येक अवयव की बृत्ति नियत है। वह इस 
विषय में स्वतन्त्र नहीं है। अपनी नियत क्रिया को सम्पन्न करने 
में ही अवयंव की कृतकृत्यता है ओर इसी प्रकार शरीर की स्थिति. 
सम्भव है। इस दृष्टान्‍्त को समाज में लागू करने का यह फल. 
होता है कि समाज के संगठन में वर्गों का जो विभेद हैं उसको 
दाशनिक आश्रय प्राप्त होता हे । 

समाजश्शास्त्रियों में »ऐसे विचार के भी हैं. जो व्यक्ति पर. 
समाज की प्रधानता स्वीकार करते हैं। यह समाज का भी अपना 
एक व्यक्तित्व मानते हैं। इनके अनुसार समाज व्यक्तियों का 
समुदाय-सात्र नहीं हे। समाज के व्यक्तित्व को यह मानव के 
व्यक्तित्व की अपेक्षा कहीं अधिक ऊँचा मानते हैं| इसके अनुसार. 
समुदाय तथा समाज; राष्ट्र, राज्य का ही वस्तुतः व्यक्तित्व हे। 
व्यक्ति एक छुद्र, अर्किचन अंश-मात्र हे, समाज रूपी वृहत्‌ शरीर का 
बह एक तुच्छ॑ कण हे। 

इस विचार-सरणि का २०वीं शती पर बड़ा प्रभाव पंड़ा है।. 
फासिज्म को इसीसे प्रेरणा मिली थी। राष्ट्र ओर राज्य सब-कुछ 
हैं, व्यक्ति कुछ नहीं है। राष्ट्र और [राज्य के व्यक्तित्व में अपने 
व्यक्तित्व- को विज्ञीन करने में ही व्यक्ति की सफलता और पेरि- 
पूणुता है। इंसी विचार ने राज्य को सर्वोपरि बना दिया और: 
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उसको मनुष्य के जीर्वन के सब विभागों पर पूर्ण आधिपत्य 
प्रदान किया । 

इस विच्वार के फेलने के कई कारण हैं। पूजीवादी युग के 
जनतन्त्र की असफ़लता और बड़े पैमाने: के उद्योग, व्यापार की 
अतिशय वृद्धि इसके मुख्य कारण हैं। राजनीतिक जनतन्त्र व्यक्ति- 
गत स्वातन्ञ्य की रक्ता करता है ओर प्रत्येक व्यक्ति को बोट का 
अधिकार देता है, किन्तु वह गरीबी-ओऔर बेकारी की समस्या को हल 
नहीं करता । इसका इलाज तो यह था कि अधूरे जनतन्त्र को पूर्ण 
किया जाय, आर्थिक क्षेत्र में भी जनतन्त्र का प्रयोग किया जाय 
आओर इस प्रकार व्यक्तिगत स्थातन्ज्य की रक्ता करते हुए गरीबी 
ओर बेकारी को दूर किया जाय । ,किन्तु ऐसा न करके . जनतन्त्र 
पर ही आक्रमण किया और उसका उपहास किया गया। इससे 
जनतन्त्र को आधात पहुँचा ओर लोग यह समझने लगे कि राज- 
नीतिक जनतन्त्र एक प्रकार का ढोंग है। लोगों का विश्वास 
'जनतन्त्र के उन मूल्यों पर से उठने लगा जिनको पश्चिमी यूरोप ने 
अनेक कष्ट सहकर ओर अनेक संघर्षों के पश्चात्त प्राप्त किया था । 
'इससे फासिज्म को बल 'मिला। 

पूँजीवाद के प्रसार ने छोटे पेमाने के उद्योग-व्यापार को 
छिन्न-भिन्न, कर दिया। बेकों के पास अथाह पूँजी हो ग़ई ओर वह 
भी इस पूँजी को प्रत्यक्ष रूप से उद्योग-व्यवसाय में जगाने लगे। 
बड़े-बड़े व्यवसायियों ने छोटे दुकानदारों पर भी धावा बोल दिया 
आओर उनके व्यापार को खत्म कर दिया। व्यवस्तयियों के बड़े-बड़े 
समुदाय बन गए ओर इनका मुकाबला करना असम्भव हो गया | 
पँजीवाद के विकास का यही प्रकार है। आर्थिक ज्षेत्र में जब यह 
व्यवस्था उत्पन्त हो गई तब इसका प्रभाव सामाजिक जीवन पर 
पड़ने लगा | ज़िस समाज में धन. का सबसे अधिक महत्व हो उस 
समाज सें आथिक प्रद्धति सामाजिक जीवन के सब आकारों को 


हर 


प्रभावित करने लगती है। इसके परिणामस्वरूप व्यक्ति का महत्त्व 
केवल आर्थिक क्षेत्र में ही नहीं किन्तु समस्त जीवन में बट गया। 
व्यक्ति एक बड़ी मशीन का कल-पुरजा-सात्र रह गया ओर वृहत्‌ 
समुदाय की तुलना में तुच्छु ओर नगण्य हो गया । इस परिस्थिति 
में अपने छ्ुद्र व्यक्तित्व के विकास की बात सोचना अथंशून्य हो 
गया, ओर जो इस प्रकार सोचता है वह समाज का शत्र और 
व्यक्तिवादी समझा जाता है। राष्ट्र ओर राज्य के हित ही सर्वोर्परि 
हैं और उनके लिए अपने व्यक्तिगत स्वार्थों का बलिदान करना 
प्रत्येक नागरिक का कतेव्य है। नागरिक अधिकार, व्यक्तिगत 
सवातन्त्य आंदे व्यथ की बकवांद है, और यदि वस्तुतः जन- 
साधारण सकल अधिकार ओर स्वत्व का प्रभव और उद्गम- 
स्थान है वो राज्य, जो जन-साधारण का अतिनिधित्व करता है, 
व्यक्ति पर प्रधानता पाने का अधिकारी हे | इसीलिए शासक अपने 
शासन को सच्चा जनतन्त्र घोषित करते हैं। 

समाजवादी भी इस विचार-धारा से प्रभावित हए। उन पर 
हेगेल् के विचारों की छाप हे। रमज़े मेकडोनाल्‍ड तक ने अपने प्रन्थ 
में लिखा हे कि व्यक्ति उस देवी घटना का उपकरणा-मात्र हे जिस 
ओर सारी झष्टि बढ़ रही है। राज्य सब समष्ठि के राजनीतिक 
व्यक्तित्व का प्रतिनिधि है, वह समष्टि के लिए सोचता-विचा- 
रता हे। 

कुछ समाजवादियों का कहना है कि भविष्य के आदर्श समाज 
में मनुष्य अपने व्यक्तित्व का अनुभव ही नहीं करेगा और हर 
प्रकार से समुदाय में बिल्लीन हो' जायगा । उसका जीवन 
सामुदायिक जीवन हो जायगा, उसके विचार, उसकी बवेदना और 
उसकी अभिलाषाएं सामुदायिक हो जाय॑ंगी । 

यह विचार-सराशणं व्यक्ति-महत््व को' सबथा विनष्ट कर देती 
है ओर उसकी बलिबेदी पर समुदाय के महत्त्व को बढ़ाती है। 


हद 


किन्तु माक्स तथा एंगेल्स की शिक्षा के यह सबथा. प्रतिकूल हे । 
कम्युनिस्ट मेनिफेस्टो में माक्स ने कहा हे कि प्रत्येक के स्वच्छन्द 
विकास से सबका स्वच्छुन्द विकास होता हे। एक दूसरे स्थल 
पर माक्स कहते है कि श्रमजीबी तभी स्व॒तन्त्र हे जब वह अपने 
उपकरणों का मालिक हे। यह स्वासित्व दो सें से एक रूप धारण 
करता हे ओर जब व्यक्तिगत स्वाभित्व का नित्य ज्लोप होता जाता 
है तब उसके लिए केवल साथुदायिक स्वामित्व रह जाता है। 
माजवाद के उपक्रम के इतिहास पर यदि हम विचार करें तो 
मालूम होगा कि वह उस पजीवादी समाज के विशेध में उत्पन्न 
हुआ था जो मलुष्य को वस्तु-उपकरणा-मात्र बनाकर गुलास बनाना 
पाहता था। माक्स व्यक्ति के पूण विकास के लिए सम्ाजवाद की 
स्थापना चाहते थे। समुदाय का अपना ऐसा कोई आपनन्‍्तरिक 
“माहात्म्य नहीं है । इसकी आवश्यकता स्वतन्त्रता की गारंटी देने 
के लिए है। सम्राज में रहकर ही व्यक्ति का विकास सम्भव है 
ओर उद्योग-ज्यवसाय के यग में राष्ट्र की सम्पत्ति के समाजीकरण 
से ही इस स्वतन्त्रता ओर पूण व्यक्तित्व का आधार सम्भव है। 
किन्तु समाजीकरण का फल यह होता है कि राज-कमचारियों की 
प्रधानता हो जाती है ओर जब राजनीतिक और आर्थिक शक्ति 
रश्ज्य से कान्द्रत हो जाती है तब सारा ऊुकाव समुदाय को प्रधा- 
नता देने का हो जाता दे। तब समुदायत्व ही सिद्धान्त बन जाता 
है ओर जो आरम्भ में एक लक्ष्य के पाने का उपकरणा-मात्र था 
वह रवय॑ लक्ष्य हो जाता है । इस दोष का निवारण हो सकता है 
ओर व्यक्ति-स्वातन्च्य ओर सामुदायिक आर्थिक जीवन में कोई 
नेसगिक विरोध नहीं है ! 
समष्टिवाद के विरुद्ध काण्ट व्यक्ति को किसी बाह्य उद्देश्य की 
पूर्ति का साथन नहीं मानता | उसका विचार हे कि प्रत्थेक मानव 
रवतः उद्देश्य-स्वरूप है । उसका सहतत्व सबसे अधिक है। मानव 
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गौरवपूर् है, उसके व्यक्तित्व का विकास सर्वोत्कृष्ट नियम है। 
इसे व्यक्तिवाद कहते हैं। किन्तु कुछ लोगों ने इसे अतिव्य क्ति- 
वाद का रूप दे दिया। उनका कहना हे कि व्यक्ति के विकास के 
लिए जायदाद पर उसका स्वामित्व होना आवश्यक है। स्वामित्व 
की कोई सीमा निधोरेत करनी चाहिए। यह अनिरयान्त्रत उद्योग 
व्यापार के समथक हैं। उनका मत हे कि इस स्वतन्त्रता का प्रतिषेध 
करना व्यक्तिगत स्वातन्त्य का प्रतिषेध करना है। 

वस्तुत: व्यक्ति और समष्टि में कोई नेसर्गिक विरोध नहीं है । 
आज के युग में आर्थिक ज्षेत्र में समुदायत्व अनिवाय है। इस 
समुदायत्व को स्वीकार करके ही हम आगे बढ सकते हैं, यही 
मानव का उत्कृष्ट मूल्य है। उसको पूणं विकास का अवसर 
मिलना चाहेए। आज करोड़ों लोग इस अवसर से वंचित हैं। 
परिस्थितियाँ ऐसी है जो उसको विकास का अवसर नहीं देतीं । 
इन परिस्थितियों को बदलना चाहिए। स्वतन्त्र वातावरण में ही 
व्यक्तित्व निखरता है, उसका विकास होता है। किन्‍्त स्वतन्त्रता 
का अथ उच्छड्ुलता नहीं हे, मयादाहीनता नहीं है| विकास-प्राप्त 
मानव सुसंस्कृत हे ओर जो दूसरों की स्वतन्त्रता का ध्यान रखता 
है, वह संयत होता हे | समाज में रहकर ही मानवोचित गुणों का 
विकास होता है । दया , आ्रातृत्व, त्याग आदि गुण समाज में रह 
कर ही ग्रादुभू त होते हैं। समाज द्वारा ही मानव का विकास हुआ 
है। किन्तु यह विकास कुछ मयादा स्वीकार करके ही हो सकता 
है । अन्तर इतना ही है कि एक सयादा या नियन्त्रण स्वेच्छा से 
स्वीकार किया जाता है, दूसरा बाहर से आरोपित होता है | समाज 
में रहकर तरह-तरह के नियम सानने पड़ते हैं, अन्यथा समाज 
विश्वड्डल हो जाता है ओर किसी को भी विकास का अवसर नहीं 
मिलवा-। अतः सबकी स्वतन्त्रता की रक्षा के लिए उचित मथादा 
का स्वीकार करना आवश्यक है। किन्तु यदि राज्य की ओर से 


श्र 


व्यक्ति की खतन्‍्त्रता का अपहरण होता हे, यदि उप्के नागरिक 
अधिकार सुरक्षित नहीं हैं, यदि उसको अपने भावों के व्यक्त करने 
तथा दूसरों के साथ सहयोग कर किसी. उद्देश्य की प्राप्ति के लिए 
संगठन बनाने की खतन्‍्त्रता नहीं हे तो व्यक्ति के विकास में बाधा 
पहुँचती हे | 

प्राचीन भारत में वशाश्रम की व्यवस्था थी। इसकी रक्षा 
करना राज्य का क॒तेव्य था। सामाजिक संगठन में राज्य का 
हस्तक्षेप नहीं होता था । समाज वर्णों में विभक्त था। प्रत्येक वण की 
जीविका नियत थी, सामाजिक नियन्त्रण कुछ बातों में कठोर था | 
खान-पान, विवाह-सम्बन्ध और जीविका के विषय में कठोर निय- 
न्त्रण था, किन्तु विचार की स्वतन्त्रता थी। आप चाहे इंश्वर- के 
अस्तित्व को मानें या न मानें, आपका धर्म चाहे वेद-बाह्य हो, आप 
"समाज से बहिष्कृत नहीं हो सकते। किन्तु जिस काल में. प्रतिलोम 
विवाह मना था उस काल में प्रतित्षोम विवाह करने पर समाज से 
य्ूथक्‌ होना पड़ता था और जिस काल में केबल सबण विवाह की 
ही अलुज्ञा थी उस काल में असवश विवाह करने पर समाज से 
अलग होना पड़ता था । इसी प्रकार अन्त्यज अपनी जाति के रिवाज 
ओर नियमों से बँवे हुए थे । जो अधिकार द्विजों को प्राप्त था वह 
'शूद्रों ओर दूसरे लोगों को नहीं था। आजीविका के कुल्ागत होने 
के कारण और प्रत्येक वणे की आजीविका के नियत होने के कारण 
स्वाभाविक विकास में रुकावट होती है । किन्तु जो संन्यास प्रहण 
करता था ओर घरवबार छोड़कर आध्यात्मिक चिन्तन में लगता था 
'उसके लिए सामाजिक नियम नहीं थे। भ्रमण सब कोई हो सकते 
थे ओर निःअ यस की प्राप्ति के लिए ग्रयत्नशील हो सकते थे। मोक्ष 
परम पुरुषा् है। उपनिषदों में लिखा है कि सलुष्य से श्रेछतर 
कुछ नहीं है। खखगे ओर नरक भोग-सूमियाँ हैं। मलुष्य-लन्‍्म में 
ही मोक्ष को साधना हो सकती है। भव-चक्र से छुटकारा पाना 
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ओर सब बन्धनों से विनिम् क्त होना जीवन का चर्म लक्ष्य 


समझा जाता दे ! सब दशनों का ध्येय मोक्ष, हल 0 का ला 
या निवाण है! इस अथे में सब दशन मोज्षशारतर हैं। जो परम 
परयार्थ के लिए यत्नशील है वह साधारण जन के समान आचरण 

करता । उसकी चयो भिन्न है, उसका समाज में सबसे अधिक 
आदर होता है, उसके लिए समाज के बन्धन नहीं है। अत 
हमारे देश में आध्यात्मिक जीवन के विषय में व्यक्ति-स्वातन्त्य 
था | किन्तु सामाजिक बन्धन कुछ बातों में कठोर था। प्राचीन 
काल में सब देशों में अपने समाज पर व्यक्ति को बहुत-दुछ. 
आश्रित रहना पड़ता था| यही बात यहाँ भी थी । इसीलिए व्यक्ति 
पर समाज का नियन्त्रण भी अधिक था। सम्मिलित कुल की 
प्रणाली में कुल का कठोर नियन्त्रण होता है। कुल इकाई समझा 
जाता है, व्यक्ति नहीं | मनुष्यों का संगठन कुज-कबीलों से गुजर“ 
कर राष्ट्र के स्तर तक पहुँचा है ओर अब वह सब साधन एकत्र 
हो रहे । जो एक संसार, एक राज्य की भावना की साकार कर 
सकते हैं। पश्चिम यरोप का व्यक्ति किस प्रकार कुल और धार्मिक 
संस्थाओं के नियन्त्रण से स्वतन्त्र हुआ हे ओर किस प्रकार उसमे 
राज्य के विरुद्ध लड़कर नाग'रेक अधिकार प्राप्त किये हैं, इसका 
इतिहास बड़ा रोचक हे। प्राचीन काल में हमारे यहाँ शज्य की 
ओर से कोई ऐसे लियन्त्रण न थे जिनसे विचार-स्वातन्त््य को 
क्षति पहुँचे । समाज का नियन्त्रण अवश्य था। उसकी ओर से भी 
विचार की खतन्‍त्रवा में कोई बाधा न थी। किन्तु कुछ विषयों में 
कांय की खतम्त्रता न थी | समड्चि का इन विषयों में व्यक्ति पर 
अक्षुण्ण अधिकार था। 

यह स्पष्ट हे कि व्यक्ति को अमयांदित स्वतस्त्रता नहीं दी जा 
सकती; क्योंकि सब व्यक्तियों की खतन्‍्त्रता की रचा करनी हे। 
मयोदा को खीकार करके ही व्यक्तित्व का विकास सम्भव, है । 
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व्यक्ति को यह स्वीकार करना पड़ेगा। यह ठीक दे कि व्यक्ति पर. 
परिस्थिति का प्रभाव पड़ता है, किन्तु यह भी सत्य हे कि व्यक्ति 
परिस्थिति को बदलता है । मानव ओर प्रकृति की एक दूसरे पर 
क्रिया-प्रतिक्रिया होती रहती है। जीवन ओर समाज स्थिर नहीं है। 
उलको बदलने की आवश्यकता पड़ती रहती है। यदि व्यक्ति की 
तन्त्रता का लोप हो जाय ओर कानून, परम्परा ओर रुढ़ि द्वारा 
उसको स्वतन्त्र रीति से सोचने ओर काम करने का अधिकार न 
दिया जाय तो समाज की उन्नति का क्रम बन्द हो जाय ओर मान- 
बोन्ञति असम्भव हो जाय । इतिहास बताता हे कि जिस समाज 
में व्यक्ति की सतन्त्रता का अपहरण किया गया और राज्य या 
समाज की ओर से विचारों का दमन हुआ उस समाज में गत्यव- 
रोध हुआ ओर उसका हास ओर पतन हुआ । विचार ओर संस्था 
' के इतिहास में एक समय आता है जब वह जड़ और स्थिर हो 
जाती है। परेस्थितियाँ बदल जाती हैं और थे नए विचारों और 
नई संस्थाओं की माँग करती हैं। किन्तु पुराने बिचार ओर पुरानी 
संस्थाएं मनुष्य पर ऐसा प्रभाव जमाए रहती हैं कि बह नये सिरे 
से सोचने को तैयार नहीं होता। अतः समाज के स्वस्थ जीवन के 
लिए ऐसे केन्द्र चाहिएं जहाँ से पुराने विचारों ओर संस्थाओं की 
आलोचन/ होती रहे ओर जिनसे नये विचारों के उपक्रम में सहा- 
यता मिलती रहे, जिससे जीवन का प्रवाह कभी झुके नहीं और 
जीवन किसी सोते में आबद्ध न हो | इसके लिए विचार-वितिमय 
की स्वतन्त्रता अपेक्षित हे। 
यदि प्रत्येक व्यक्ति अपनी मयांदा को समझे तो व्यक्ति और 
समष्ठि में कोई झगड़ा नहीं है | आखिर, यह व्यक्ति का विकास 
है क्या ! अपनी निहित शक्तियों का पूषं आविभाव | यह काये 
समाज में रहकर ही होता है, अन्यथा नहीं । ज्यॉ-ज्यों समीज ऊँचे 
स्तर में उठता है त्यों-स्यों व्यक्तित्व के विकास की गहराई बढ़ती 
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जाती है । एक कबीले के व्यक्ति ओर राष्ट्र के व्यक्ति की परस्पर 
:तुलना करने से मालूस होगा कि राष्ट्र के विचार, अनुभव और 
कल्पना में कितना आकाश-पाताल का अन्तर हो गय्या हे। धीरे 
धीरे व्यक्तित्व समृद्ध होता है। पुनः एक अन्तराष्ट्रीय व्यक्ति, जो 
सकल विश्व को अपने व्यक्तित्व में समा लेता है, राष्ट्र की सीमा 
का उल्लंघन करता है; जाति, धम, रंग का भेद नःकरके सलुष्य- 
मात्र के प्रति आदर ओर प्रीति का भाव रखता है, तथा विश्व- 
धुत्व की भावना से प्रेरित हो अपने सब कार्यों को करवा है। 
उसके व्यक्तित्व की उदारता, समृद्धि, तथा बेचितज्य का क्‍या 
कहना ? उसकी सूर्म दृष्टि, उसकी गंभीर ओर कोमल अनुभूति 
सकल विश्व से उसका तादात्म्य स्थापित करती है। ऐसा मनुष्य 
'जगद्वन्द् हैँ। एंस व्यॉक्तत्व के लिए खच्छन्द वातावरण 
चाहिए। अतः व्यक्ति ओर समष्टि के बीच सामंजस्य का होना 
जरूरी है। समाज का उचित हस्तक्षेप कहाँ ओर किस द्रजे तक हो 
सकता है तथा वह कौन-सा ज्षेत्र है, उसकी क्या सीमाएं हैं जिसमें 
व्यक्ति का एक-समात्र आधिपत्य होना चाहिए---इन बातों का निरेय 
'होना आवश्यक है। . क्‍ 
हमारे समाज में विचार-स्वातन्त्य रहा है। इसके कारण 
धार्मिक सहिष्णुता भी रही है । इसी कारण आज भी हम, स्त्रियों 
को या हरिजनों को राजनीतिक अधिकार देने का विरोध नहीं 
करते । यूरोप को या रोमन कैथोलिक ओर प्रोटेस्टेंटों को बोट के 
सामान्य अधिकार के लिए कितना संघष करना पड़ा 
हमारे यहाँ सामाजिक अधिकार देने के लिए अवश्य विरोध किया 
जाता हे, क्योंकि सामाजिक संग्रन्थन ही हिन्दू-धर्म की ,विशेषता 
है। इस विचार-स्वातन्त्य की, जो “हमारी सबसे बड़ी निधि हे 
हमको रक्षी करनी हे ओर उसकी युग के अनुकूल वृद्धि भी. करनी 
है । बिरादरी के बन्धन ढीले हो रहे है, व्यक्ति उनके कठोर 
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नियन्त्रण से मुक्त हो रहा है | किन्तु एक ओर आतिव्यक्तिवाद 
का भय हे ओर दूसरी ओर यह भय है कि कहीं भविष्य में अति- 
समष्टिवाद व्यक्ति को ग्रसित न कर ले। हमको इन दोलों भयों 
का प्रतिकार करना है ओर एक ऐसी व्यवस्था के लिए यत्नशीत्- 
होना है जो व्यक्ति ओर समष्टि का उचित समन्वय कर सके। 
इसमें सन्देह नहीं कि मानव से श्र छतर कोई वस्तु नहीं हे। किन्तु 
यह भी सत्य हे कि समाज में रहकर ही मानव इसका अधिकारी 
बन सकता है। समाज से वह अपनी शक्तियों के विकास के 
लिए सामग्री पाता है, समाज में ही वह अपनी शक्तियों का 
प्रयोग करके उनको विकसित करता है ओर समाज को ही अपना 
सर्वेस्व देकर पूण और कृतकृत्य होता है। 
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3 । ६ &छ 
जीवन में साहित्य का स्थान 
( मुन्शी प्रमचन्द ) क्‍ 

साहित्य का आधार जीवन है । इसी बींब पर साहित्य की 
दीवार खड़ी होती हे, उसकी अटदारियाँ, मीनार ओर गुम्बद बनते 
हैं ; लेकिन बुनियादें मिट्टी के नीचे दबी पड़ी हं। उन्हें देखने को' 
भी जी नहीं चाहेगा। जीवन परमात्मा की स्रष्टे है; इसलिए 
अनन्त है, अबोध है, अगम्य है। साहित्य मनुष्य की सृष्टि है; इस 
लिए सबोध है, सुगम है ओर मयादाओं से परिमित हे।जीवन 
परमात्मा को अपने कामों का जवाबदेह है या नहीं, हमें मालूम 
'नहीं; लेकिन साहित्य तो मनुष्य के सामने जवाबदेह है। इसके 
लिए कानून हैं, जिनसे वह इधर-उधर नहीं हो सकता। जीवन का 
उद्देश्य ही आनन्द है। मनुष्य जीवन-पयन्त आनन्द ही की खोज 
में पड़ा रहता है । किसी को वह रत्न द्रव्य में मिलता है, किसी को 
भरे-पुरे परिवार में, किसी को लम्बे-चोड़े भवन में, किसी को 
ऐश्वय में: लेकिन साहित्य का आनन्द इस आनन्द से ऊँचा हे 
इससे पवित्र है, उसका आधार सुन्दर ओर सत्य हे। वास्तव में 
सच्चा आनन्द सुन्दर ओर सत्य से मिलता है, उसी आनन्द को 
दरसाना, वही आनन्द उत्पन्न करना साहित्य का उद्देश्य हे। ऐश्वय 
या भोम के आनन्द में ग्लानि छिपी होती हे । उससे अरुचि भी हो 
सकती है, पश्चात्ताप भी हो सकता है ; पर सुन्दर से जो आनन्द 
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ग्राप्त होता है, वह अखर्ड हे, अमर हे। 
साहित्य के नो रस कह्टे गए है। प्रश्न होगा, बीभत्स में भी 
कोई आनन्द है ; अगर ऐसा न होता तो वह रखों में गिना ही 
क्यों जाता । हाँ, है । बीमत्स में सुन्दर और सत्य मौजूद है । भार- 
तेन्दु ने श्मशान का जो वन किया है वह कितना वीभत्स है । 
प्रेतां ओर पिशाचों का अवजले माँस के लोथड़े नोचना, दृड्डियों को 
चटर-चटर चबाना बीमत्स की पराकाष्ठा है ; लेकिन वह बीभत्स 
होते हुए भी सुन्दर है; क्‍योंकि उसकी ख्ष्टि पीछे आने वाले 
स्वर्गीय दृश्य के आनन्द को तीजत्र करने के लिए ही हुई है। साहित्य 
तो हर एक रख में सुन्दर खोजता है--राजा के महल में, रक की 
कोपड़ी में, पहाड़ के शिखर पर, गंदे नालों के अन्दर, ऊषा की 
लाली में, सावन-भादों की अंधेरी शत में | ओर यह आश्चय की 
जात हे कि रंक की मॉपड़ी में जितनी आसानी से सुन्दर, मूर्ति- 
मान दिखाई देवा हे, महल में नहीं | महतों में तो वह खोजने से 
मुश्किलों से मिलता है | जहाँ मनुष्य अपने मौलिक, यथाथ अकृत्रिम 
रूप में हे, वहीं आनन्द है । आनन्द कृत्रितता और आड्म्बर से 
कोसों दूर भागता है। सत्य का कुत्रिम से क्‍या सम्बन्ध; अतणब 
हमारा विचार दे कि साहित्य सें केवल एक रस है, ओर वह शड्भगर 
है। कोई रस साहित्यिक दृष्टि से रत नहीं रहता और तल उस रचना 
की गणना साहित्य में की जा सकती हे। जो रद्भार-विहीन और 
असुन्दर हो, जो रचना केवल वासना-प्रधान हो, जिसका उद्देश्य 
कुत्सित भावों को जगाना हो, जो केवल बाह्य जगत्‌ से सम्बन्ध 
रखे, वह साहित्य नहीं है। जासूसी उपन्यास अद्भुत होता है 
लेकिन हम उसे साहित्य उसी वक्त कहेंगे जब उसमें सुन्दर का 
समावेश हो | खूनी का पता लगाने के लिए सतत उद्योग, नाना प्रकार 
के कष्टों का फेलना, न्‍्याय-मयांदा की रक्षा करना, ये भाष-हैं, जो 
इस अद्भुत रस की रचना को सुन्द्र बना देते 
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सत्य से- आत्मा का सम्बन्ध तीन प्रकार का है। एक जिज्ञासा 
का सम्बन्ध है, दूसरा प्रयोजन का सम्बन्ध हे ओर तीसरा आनन्द 
का। जिज्यसा का सम्बन्ध दशन का विषय है, प्रयोजन का सम्बन्ध 
विज्ञान का विषय है ओर साहित्य का विषय केवल आनन्द का 
संबन्ध है | सत्य जहाँ आनन्द का स्लोत बन जाता है, वहीं वह 
साहित्य हो जाता है । जिज्ञासां का सम्बन्ध विचार से हे, प्रयोजन 
का सम्बन्ध स्वाथ-बुद्धि से । आनन्द का सम्बन्ध मनोभावों से हे। 
साहित्य का विकास सनोभाषों द्वारा ही होता है। एक दृश्य या 
घटना या काण्ड को हम तींनों ही भिन्न-भिन्न नजरों से देख सकते 
हैं; हिम से ढके हुए पवत पर ऊषा का दृश्य दाशनिक के लिए गहरे 
विचार की वस्तु हे, वेज्ञानिक के लिए अनुसन्धान की, ओर साहि- 
त्यिक के लिए विहलता की | विह्न॒ल्ता एक प्रकार का आत्म-समपंण 
है। यहाँ हम प्रथकता का अनुभव नहीं करते । यहाँ ऊच-नीच, भरते 
बुरे का भेद नहीं रह जाता । श्री रामचन्द्र शबरी के जूठे बेर क्‍यों 
प्रेम से खाते है, कृष्ण भगवान्‌ विदुर के शाक को क्‍यों नाना 
व्यब्जनों से रुचिकर समभते हैं; इसीलिए कि उन्होंने इस पाथक्‍य 
को मिटा दिया है। उनकी आत्मा विशाल है । उसमें समस्त जगत्‌ 
के लिए स्थान हे | आत्मा आत्सा से मिल गई है । निसकी आत्मा 
जितनी ही विशाल है वह उतना ही महापुरुष हे।यहाँ तक कि 
ऐसे महान पुरुष भी हो गए है, जो जड़ जगत्‌ से भी अपनी आत्मा 
का मेल कर सके है। 

आइए देखें, जीवन कया है ? जीवन केवल जीना, खाना 
सोना ओर मर जाना नहीं है | यह तो पशुओं का जीवन हे | मानद 
जीवन में भी यह सभी ग्रवृत्तियाँ होती हैं; क्‍योंकि वह भी दो पशु 
है। पर, इनके उपरान्त वह कुछ ओर भी होता है | उसमें कुछ ऐसी 
मनोकजियों होती हैं जो प्रकृति के साथ हमारे मेल में बाधक होती 
हैं, कुछ ऐसी होती हैं जो इस मेल में सहायक बन जाती हैं। जिन 
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प्रवृत्तियों में प्रकृति के साथ हमारा सामंजस्य बढ़ता है, वह वांछ- 
नीय होती हैं। जिनसे सामंजस्य में बाधा उत्पन्त होती है, वे दूषित 
हैं। अहंकार, क्रोध या हो प हमारे मन की बाधक अवृत्तियाँ हैं। 
यदि हम इनको वेरोक-ठटोक चलने दें, तो निस्संदेह वह हमें नाश 
ओर पतन की ओर ले जायंगी, इसलिए हमें उनकी लगाम रोकनी 
पड़ती है, उन पर संयम रखना पड़ता है, जिससे बे अपनी सीमा 
से बाहर न जा सकें | हम उन पर जितना कठोर संयम रख सकते. 
हैं, उतना ही मंगलमय हमारा जीवन हो जाता है। 
किन्तु नटख़ट लड़कों से डॉटकर कहना--तुम बड़े बदमाश. हो, 
हम तुम्हारे कान पकड़कर उखाड़ लेंगे--अक्सर व्यथ ही होता है; 
बल्कि वह उस प्रवृत्ति को ओर हठ की ओर ले जाकर घुष्ट कर देता 
है। ज़रूरत यह होती है कि बालक में जो सद्वृत्तियाँ हैं-उन्हें ऐसा 
उत्तेजित किया जाय कि दूपित वृत्तियाँ स्वाभाविक रूप से:शान्त्र हो 
जाय॑ | इसी प्रकार मनुष्य को भी आत्म-विकास के लिए संयम की 
आवश्यकता होती हे। साहित्य ही मनोविकारों के रहस्य खोलकर 
सद्वृत्तियों को जगाता है। सत्य को रज्नों के द्वारा हम जितनी: 
आसानी से ग्राप्त कर सकते हैं, शान और विवेक द्वारा नहीं कर सकते, 
उसी भाँति जैसे दुलार-चुमकास्कर बच्चों को जितनी सफलता से 
वश मेंकिया जा सकता है, डॉट-फटकार से सम्भव महीं.। कौन नहीं 
जानता कि प्रेम से कठोर-से-कठोर प्रकृति को नरम किया जा सकता 
है। साहित्य मस्तिष्क की वस्तु नहीं, हृदय की वस्तु हे। जहाँ ज्ञान 
ओर उपदेश असफल होता है, वहाँ साहित्य. बाजी मारले जाता है। 
यही कारण है कि हम उपत्तिषदों और अन्य धर्मे-प्रम्थों को साहित्य 
की सहायता लेते देखते हैं| हमारे धमाचार्यों ने देखा कि मनुष्य 
पर सबसे अधिक प्रभाव मानव-जीवन के दुःख-सुख के वशेन से, 
ही हो सकता हे ओर उन्होंने मानव-जीवन की वे कथाएं रुत्ीं जो- 
आज भी हमारे आनन्द की वस्तु हैं । बोद्धों की जातक-कथाएं 
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तौरेह, कुरान, इज्जील ये सभी मानवी कथाओं के संग्रह-मात्र है। 
उन्हीं कथाओं पर हमारे बड़े-बड़े धर्म स्थिर हैं । वही कथाएं धर्मों 
की आत्मा हैं। उन कथाओं को निकाल दीजिए, तो उस घम का 
अस्तित्व सिट जायगा । क्‍या उन धस्-प्रवतकों ने अकारण ही 
मानवी जीवन की कथाओं का आश्रय लिया ? नहीं उन्होंने देखा 
कि हृदय द्वारा ही जनता की आत्मा तक अपना सन्देशा पहुँचाया 
जा सकता हे। वे र्त्रय॑ विशाल हृदय के मनुष्य थे | उन्होंने मानव 
जीवन से अपनी आत्मा का सेल कर लिया था । समस्त सानव- 
जाति से उनके जीवन का सामझस्य था, फिर वे मानव-चरित्र की 
उपेक्षा केसे करते ! 
आदि काल से मनुष्य के लिए सबसे समीप मनुष्य हे। हम 
जिसके सुख-दुःख, हँसने-रोने का मम समझ सकते हैं, उसी से 
हमारी आत्मा का अधिक मेल होता हे। विद्यार्थी को विद्यार्थी- 
जीवन से, कृषक को कृषक-जीवन से जितनी रुचि हे, उतनी अन्य 
जातियों से नहीं; लेकिन साहित्य-जगत्‌ में प्रवेश पाते ही यह भेद 
यह पाथकय मिट जाता हे | हमारी मानवता जेसे विशाल और 
विराद होकर समस्त समानव-जाति पर अधिकार पा जाती है। 
मानव-जाति ही नहीं, चर और अचर, जड़ ओर चेतन सभी उसके 
अधिकार में आ जाते हूँ । उसे मानो विश्व की आत्मा पर साम्राज्य 
प्राप्त हो जाता हे। श्री रामचन्द्र राजा थे; पर आज रंक भी उनके 
दुःख से उतना ही प्रभावित होता है, जितना कोई राजा हो सकता 
हे। साहित्य वह जादू की लकड़ी हे, जो पशुओं में, इंट-पत्थरों में 
पेड़-पोधों में विश्व की आत्मा का दुशंन करा देती हे । मानव- 
हृदय का जगत्‌, इस प्रत्यक्ष जगतू-जेसा नहीं हे | हम मनुष्य होने 
के कारण मानव-जगत््‌ के प्राणियों में अपने को अधिक पाते हें, 
उसके-छुख-दुःख, हष ओर विषाद से ज्यादा विचल्ित होते हैं। 
हम अपने निकटतम बन्धु-बान्धवों से अपने को इतना निकट नहीं 
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प्राते; इसलिए कि हम उसके एक-एक विचार, एक-एक उद्गार को 
जानते हैँ, उसका मन हमारी नजरों के सामने आइईंने की तरह खुला 
हुआ है । जीवन में ऐसे प्राणी हमें कहाँ मिलते हैं, जिनके अन्तः- 
करण में हम इतनी स्ताधीनता से विचर सके | सच्चे साहित्यकार 
का यही लक्षण है कि उसके भावों में व्यापकता हो, उसने विश्व 
की आत्मा से ऐसी [्०777079 श्राप्त कर ली हो, कि उसके भाव 
अत्येक श्राणी को अपने ही भाव मालूस हों। 

साहित्यकार बहुधा अपने देश-काल से प्रभावित होता हे। 
जब कोई लहर देश में उठती है, तो साहित्यकार के लिए उससे 
अविचलित रहना असम्भव हो जाता है । उसकी विशाल आत्मा 
अपने देश-बन्धुओं के कष्टों से विकल हो उठती है और इस तीत्र 
विकलता में वह रो उठता है; पर उसके रुदन में भी व्यापकता 
होती है। वह स्वदेश का होकर भी सावभौमिक रहता है। टाम 
'काका की कुटिया” गुलामी की प्रथा से व्यथित-हृदय की रचना है 
पर आज उस प्रथा के उठ जाने पर भी उसमें वह व्यापकता है कि 
हम लोग भी उसे पढ़कर मुग्ध हो जाते हैं। सच्चा साहित्य कभी 
पुराना नहीं होता | वह सदा नया बना रहता है। दशेन और 
विज्ञान समय की गति के अनुसार बदलते रहते हैं; पर साहित्य तो 
हूदय की वस्तु है ओर मानव-हृदय में तब्दीलियाँ नहीं होतीं । 
हष ओर विस्मय, क्रोध और 6 ष, आशा ओर भय, आज भी 
हमारे सन पर उसी तरह अधिकृत हैं, जेसे आदिकवि वाल्मीकि 
के समय में थे ओर कदाचित्‌ अनन्त तक रहेंगे । रामायण 
'का समय अब नहीं हे; महाभारत का समय भी अतीत हो 
गया; पर ये प्रन्थ अभी तक नये हैँ | साहित्य ही सच्चा इतिहास हे 
क्योंकि उसमें अपने देश ओर काल का जैसा चित्र होता है वेसा 
को रे इतिहास में नहीं हो सकता। । घटनाओं की तालिका इतिहास 
नहीं है; और न राजाओं की लड़ाइयाँ ही इतिहास हैं। इतिहास 
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जीवन के विंभिन्न अंगों की प्रगति का नाम है, और जीवन पर 
साहित्य से अधिक प्रकाश और कोन वस्तु डाल सकती है, क्योंकि: 
साहित्य अपने देश-काल का प्रतिबिम्ब होता हे । क्‍ 

जीवन में साहित्य की उपयोगिता के विषय में कभी-कभी 
सन्देह किया जाता है। कहा जाता है, जो स्वभाव से अच्छे हैं, 
वह अच्छे ही रहेंगे, चाहे कुछ भी पढ़ें । जो स्वभाव के बुरे हैं, वह 
बुरे ही रहेंगे, चाहे कुछ भी पढ़ें । इस कथन में सत्य की मात्रा 
बहुत कम है। इसे सत्य मान लेना मानव-चरित्र को बदल देना 
होगा। जो सुन्दर है, उसकी ओर मनुष्य का स्वाभाविक आकषण 
होता है ।हम कितने ही पतित हो' जाय॑ ; पर असुन्दर की ओर 
हमार आकर्षण नहीं हो सकता। हम कम चाहे कितने ही बुरे 
करें पर यह असम्भव है कि करुणा, दया, प्रेम ओर भक्ति का 
हमारे दिलों पर असर न हो । नादिरशाह से ज्यादा निदयी मनुष्य 
ओर कोन हो सकता है--हमारा आशय दिल्ली में कत्ले-आम 
कराने वाले नादिरशाह से हे। अगर दिल्‍ली का कत्ले-आम सत्य 
घटना है, तो नादिरशाह के निदयी होने में कोई सन्देह नहीं रहता। 
उस समय आपको मालूम हे, किस बात से प्रभावित होकर उसने 
कत्ले-आम को बन्द करने का हुक्स दिया था ! दिल्ली के बादशाह 
का वजीर एक रसिक मनुष्य था | जब उसने देखा कि नादिरशाह 
का क्रोध किसी तरह नहीं शान्त होता और दिल्ली वालों के खून 
की नदी बहती चली जाती है, यहाँ तक कि खुद नाद्रिशाह के 
मु हलगे अफसर भी उसके सामने आने का साहस नहीं करते, तो 
वह हथेली पर जान. रखकर नाद्रिशाह के पास पहुँचा ओर यह 
शेर पढ़ा ; 

'कूसे न माँद कि दीगर ब तेगे नाज कुशी-। 
मगर कि ज़िन्दा कुनी खल्क रा व बाज कुशी | 
इसका अथ यह हे कि तेरे प्रम की तलवार ने अब किसी को 


६० 


जिन्दा न छोड़ा । अब तो तेरे लिए इसके सिवा और कोई उपाय 
नहीं हे कि तू मुर्दो को फिर जिला दे ओर फिर उन्हें मारना शुरू 
करे। यह फारसी के एंक प्रसिद्ध कवि का झब्भगर-विषयक शेर हे 
पर इसे सुनकर कातिल के दिल में मनुष्य जाग उठा। इस शेर ने 
उसके हृदय के कोमल भाग को स्पश किया ओर कत्ले-आम तुरन्त 
बन्द करा दिया गया। नेपोलियन के जीवन की घटना भी प्रसिद्ध है 
जब उसने एक ऑग्रेज मल्‍्लाह को झाऊ की नाव पर केले का समुद्र 
पार करते देखा । जब फ्रांसीसी अपराधी मल्लाह को परकेड़कर नेपों 
लियन के सामने लाये और उससे पूछा--तू इस भंगुर नौका पर 
क्यों समुद्र पार कर रहा था, तो अपराधी ने कहा--इसलिए कि मेरी 
बृद्धा माता घर पर अकेली है, में उसे एक बार देखना चाहता 
था। नेपोलियन की आँखों में आँसू छलछला आए । मनुष्य का 
कोमल भाग स्पन्दित हो उठा। उसने उस सेनिकः को फ्रांसीसी 
नोका पर इंगलेंड भेज दिया। मनुष्य स्वभाव से देव-तुल्य हे। 
जमाने के छल-प्रपद्च या और परिस्थितियों के वशीभूत होकर वह 
अपना देवत्व खो बेठता है | साहित्य इसी देवत्व को अपने स्थान 
पर प्रतिष्ठित करने की चेष्टा करता हे--उपदेशों से नहीं, नसीहतों 
से नहीं, भावों को स्पन्दित करके, सन के कोमल तारों पर चोट 
लगाकर, प्रकृति से सामझस्य उत्पन्न करके। हमारी सभ्यता साहित्य 
पर ही आधारित है। हम जो कुछ हैं, साहित्य के ही बनाये हुए हैं। 
विश्व की आत्मा के अन्तगंत भी राष्ट्र या देश की एक आत्मा होती 
हे । इसी आत्मा की प्रतिध्वनि हे-साहित्य । यूरोप का साहित्य उठा 
तीजिए । आप वहाँ संघर्ष पायंगे। कहीं खूनी काण्डों का प्रदर्शन 
हे, कहीं जासूसी कमाल का; जेसे सारी संस्कृति उन्‍्मत्त होकर मरझू 
में जल खोज रही है| उस साहित्य का परिणाम यही है कि वेय- 
क्तिक स्वाथ-परायणता दिन-दिन बढ़ती जांती है, अथब्ल्ोलुपता 
की कहीं सीमा नहीं; नित्य दंगे, नित्य लड़ाइया । प्रत्येक वस्तु स्वार्थ 
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के काँटे पर तोली जा रही है । यहाँ तक कि अब किसी यूरोपियन 
महात्मा का उपदेश सुनकर भी सन्देह होता हे कि इसके परदे में 
स्वार्थ न हो | साहित्य सामाजिक आदर्शों का स्रष्टा हे। जब आदश 
ही अ्रष्ट हो गया तो समाज के पतन में बहुत दिन नहीं ल्गते। 
नई सभ्यता का जीवन १४० साल से अधिक नहीं ; पर अभी से 
संसार उससे तंग आ गया है ; पर इसके बदले में उसे कोई ऐसी 
वस्तु नहीं मिल रही हे, जिसे वहाँ स्थापित कर सके । उसकी दशा 
उस मनुष्य की-सी है, जो यह तो समझ रहा है कि वह जिस रास्ते 
पर जा रहा है, वह ठीक रास्ता नहीं हे ; पर वह इतनी दूर जा 
चुका है कि अब लौटने की उसमें सामथ्य नहीं हे। वह आगे हीं 
जायगा, चाहे उधर कोई समुद्र ही क्यों न लहरें मार रहा हो | 
उसमें नेराश्य का हिंसक बल है, आशा की उदार शक्ति नहीं । 
भारतीय साहित्य का आदशे उसका त्याग और उत्सग है। यूरोप 
का कोई व्यक्ति लखपति होकर, जायदाद खरीदकर, कम्पनियों में 
हिस्से लेकर, ओर ऊँची सोसायटी में मिलकर अपने को कृतका ये 
सममता है। भारत अपने को उस समय कृतकाये समभता हे, जब 
वह इस माया-बन्धन से मुक्त हो जाता है, जब उसमें भोग और 
अधिकार का मोह नहीं रहता । किसी राष्ट्र की सबसे मूल्यवान्‌ 
सम्पत्ति उसके साहित्यिक आदशं होते हैँ। व्यास और वाल्मीकि 
ने जिन आदर्शो की सृष्टि की, वह आज भी भारत का सिर ऊँचा 
किये हुए है । राम अगर वाल्मीकि के साँचे में न ढलते, तो राम 
न रहते । सीता भी उसी साँचे में ढलकर सीता हुईं। यह सत्य है 
कि हम सब ऐसे चरित्रों का निमांण नहीं कर सकते : पर धन्व- 
न्तरि के एक होने पर भी संसार में बेद्यों की आवश्यकता रहीं है 
ओर रहेगी । 

ऐस श. ५. ०. (९ कार 

 महान्‌ दायित्व जिस वस्तु पर है, उसके निर्माताओं का 
पद कुछ कम जिम्सेदारी का नहीं है। कलम हाथ में लेते ही हमारे 
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सिर पर बड़ी भारी जिम्मेदारी आ जाती है। साधारशतः युवावस्था 
में हमारी निगाह पहले विध्वंस करने की ओर उठ जाती है। हम 
सुधार करने की धुन में अन्धाधुन्ध शर चलाना शुरू करते हँ। 

खुदाई फोजदार बन जाते हैं। तुरन्त आँखें काले धब्बों की ओर 
पहुँच जाती है। यथाथवाद के प्रवाह में बहने लगते है। बुराइयों 
के नग्न चित्र खींचने में कल्ना की कृतकायंता समभते हूँ। यह 
सत्य हे कि कोई मकान गिराकर ही उसकी जगह नया मकान 
बनाया जाता है। पुराने ढकोसलों ओर बन्धनों को तोड़ने की 
जरूरत है: पर इसे साहित्य नहीं कह सकते । साहित्य तो वही हे 

जो साहित्य की मयांदाओं का पालन करे | हम अक्सर साहित्य 
का सम समके बिना ही लिखना शुरू कर देते हैं। शायद हम 
सममभते हैं कि मजेदार, चटपटी ओर ओजपूर्ण भाषा लिखना ही 
साहित्य हे। भाषा भी साहित्य का एक अंग हे; पर स्थायी साहित्य 
विध्व॑स नहीं करता, निर्माण करता है। वह मानव-चरित्र की 
कालिमाएं नहीं दिखाता, उसकी उज्ज्वल्ञताएं दिखाता है। मकान 
गिराने वाला इब्जीनियर नहीं कहलाता, इब्जीनियर तो निर्माण हो 
करता है । हममें जो युवक साहित्य को अपने जीवन का ध्येय 
बनाना चाहते हैं, उन्हें बहुत आत्म-संयम की आवश्यकता है 

क्योंकि वह अपने को एक महान्‌ पद के लिए तेयार कर रहा है 

जो अदालतों में बहस करने या कुर्सी पर बैठकर मुकदमे का फैसला 
करने से कहीं ऊँचा हे । उसके लिए केबल डिग्रियाँ ओर ऊनची 
शिक्षा काफी नहीं | चित्त की साधना, संयम, सोंदय, तरव का ज्ञान 
इसकी कहीं ज्यादा जरूरत हे। साहित्यकार को आदशंवादी होना 
चाहिए । भावों का परिमाजन भी उतना ही वॉब्छनीय है । जब तक 
हमारे साहित्य -सेवी इस आदर्श तक न पहुँचेंगे, तव॒ तक हमारे 
साहित्य से मंगल की आशा नहीं की जा सकती | अमर ऋ्धाहित्य 
के निमाता विलासी प्रवृत्ति के मनुष्य नहीं थे। वाल्मीकि ओऔर 
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व्यास दोनों तपरवी थे। सूर और तुलसी भी विला[सिता के उपासक 
नथे। कबीर भी तपस्‍्वी ही थे। हमारा साहित्य अगर आज 
उन्‍नति नहीं करता, तो इसका कारण यही है कि हमने साहित्य- 
रचना के लिए कोई तैयारी नहीं की | दो-चार नुस्खे याद करके ही 
हकीम बन बैठे । साहित्य का उत्थान राष्ट्र का उत्थान है और हमारी 
ईश्वर से यही याचना है कि हममें सच्चे साहित्य-सेवी उत्पन्न हों, 
सच्चे तपसवी, सच्चे आत्म-ज्ञानी ! 


9 9 ७ 
धर्मस्य तत्व निहित गुहायाम 
( डॉक्टर हजारीग्रसाद द्विवेदी ) 

भारतीय धर्म-साधना का इतिहास बहुत जटिल है। साधारणत 
इस धमं--मत का अध्ययन करने के लिए वेदिक, बोद्ध ओर जेन 
साहित्य का अध्ययन किया जाता है| अब तक हमारे पास को 
भी साहित्य उपलब्ध है वह आये-भाषाओं में लिखित साहित्य ही 
हे, फिर चाहे वह संस्कृत में लिखा गया हो या पाली में या प्रा कृत 
में | परन्तु एक बार यदि हम भारतीय साहित्य को सावधानी से 
देखें ओर भारतीय जन-समूह को ठीक-ठीक पहचानने की कोशिश 
करें तो साफ मालूम होगा कि केवल आय-भाषाओं सें लिखित 
साहित्य कितना भी महत्वपूर्ण क्‍यों न हो इस देश की जनता 
के विश्वासों ओर धर्म-साधनाओं की जानकारी के लिए वह पयाप्त 
बिलकुल नहीं है । आयों की पूववर्ती ओर परवर्ती अनेक आर्थेवर 
जातियाँ इस देश में रहती & ओर उनमें से अधिकांश थीरे-धीरे 
आय-भांषा-भाषी होती गई हैं । इन जातियों की अपनी पुरानी 
भाषाएं क्‍या थीं ओर उन भाषाओं में उनका लिखित या अलिखित 
साहित्य केसा था, यह जानने का साधन हमारे पास बहुत कम बच 
रहा है। यह तो अब माना जाने लगा हे कि आर्यो से भी पहले 
देश में महाव्‌ द्रविड़ सम्यता वतेमान थी। उस सभ्यता के अनेक 
महत्त्वपू् उपादान बाद में भारतीय धर्म-साथना के अविच्छेद्य 
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अंग बन गए हैं ; पर इतना ही पर्याप्त नहीं है। द्रविड़ सभ्यता 
का सम्बन्ध सुदूर मिख और बेबिलोनिया तक स्थापित किया जा 
सका है ओर यद्यपि अब धीरे-धीरे पण्डितों का विश्वास होता 
जा रहा है कि द्रविड़ जाति (रेस) की कल्पना कल्पना-सात्र ही 
नहीं है, पर एक समृद्ध आये-पूवे द्रविड़ सम्यता की धारणा और 
भी पुष्ठ हुई है । 

इधर निषाद या कोल-भाषाओं के अध्ययन से एक बिलकुल 
नई बात की ओर परिडत-मण्डली का ध्यान आकृष्ट हुआ है । ऐसा 
जान पड़ता हे कि इन कोल-भाषा-भाषी लोगों की जो अब तक 
जंगली समभमकर उपेक्षा की गई थी वह एकदम अनुचित ओर 
निराधार थी | इन भाषाओं का सम्बन्ध आस्ट्रेलिया और एशिया 
में फेली हुईं अनेक जन-भाषाओं से स्थापित किया गया है और 
यह विश्वास दृद हुआ है कि आज के हिन्दू समाज में अनेक 
जातियाँ हैं, जिनका मूल निषाद (आस्ट्रो-एशियाटिक या अस्ट्रिकं) 
जातियों में खोजना पड़ेगा । हमारे अनेक नगरों के नाम इस भाषा 
से लिये गए हैं, खेती-बारी के ओजार और अन्य उपयोगी शब्दों 
के नाम इन भाषाओं के आयरूप हैं ओर हिन्दू धमम में श्रद्धा और 
सम्मान पाने वाले बहुत-से विश्वास मूलतः निषाद जातियों के हैं । 
प्रो० सिल्वालेवी ओर उनके ग्रज्युलुस्की आदि शिष्यों ने जिन थोड़े 
से भाषा-शास्त्रीय तत्त्वों का रहस्योद्घाटन किया है उनके आधार. 
पर अनुमान किया जा सकता है कि हमारे अनेक धम्म-विश्वासों 
का मूल भी इन जातियों में खोजा जा सकता है। 

पिछले कुछ वर्षों में सभी आर्येतर विश्वासों को द्रविड़ 
विश्वास कह देने की प्रवृत्ति बढ़ गईं है। इस प्रकार शिव ओर 
विष्णु की पूजा भी द्रविड़-विश्वास है, पुनजेन्म और कम-फल में 
विश्वाछ भी द्रविड़ सम्यता की देन है और बेराग्य और कुच्छ तप 
पर जोर देना भी द्रविड-विश्वास हे । पर अब इस प्रकार की बातों, 
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की अधिक छान-बीन की आवश्यकता अनुभव की जाने लगी है! 
सभी आर्यपूर्व और आर्येतर विश्वासों का मूल खोजना कठिन हे। 

हमारे देश के इतिहास का बहुत बड़ा विरोधाभास यह हे किः 
अपेक्षाकृत नये ग्रन्थ अपेक्षाकृत पुरानी बातों को भी बता सकते 
हैं। इस प्रकार कूम पुराण की रचना छानन्‍्दोग्य उपनिषद्‌ के बाद में 
हुईं है, परन्तु इसलिए यह जरूरी नहीं कि कूम पुराण' में कही हुई 
सभी बातें छान्‍्दोग्य में कही हुईं सभी बातों से नई ही हों। हो' 
सकता है कि इस पुराण में संग्रहीत कुछ बातें छान्‍न्दोग्य से भी 
पहले की हों । जेन आगमों का संकलन बहुत बाद में हुआ है, पर 
इसीलिए यह नहीं कहा जा सकता कि इन आगगमों में संकलन- 
काल के पूब की बातें नहीं हैं । यही नहीं, यह भी हो सकता है कि 
एक अत्यन्त परवर्ती हिन्दी पुस्तक में किसी अत्यन्त पुरानी परम्पराः 
का विकृत रूप उपलब्ध हो जाय । उस विरोधामास का कारण क्‍्याः 
हे, यह हमें अच्छी तरह जान लेना चाहिए। 

जेसा कि बताया गया है कि इस देश में अनेक आये-पू् 
जातियाँ थीं । उनकी अपनी भाषाएं थीं ओर अपने विश्वास थे । 
आर्या को इन जातियों से पर्याप्त संघ करना पड़ा था। पुराणों 
में असुरों, देत्यों ओर राक्षसों के साथ इन ग्रचण्ड संघर्षों की कथा 
मिल जाती है । यह इतनी पुरानी बात हे कि इन संघषंशील 
जातियों को देवयोनिजात मान लिया गया है। कुछ परिडत ऐसा 
विश्वास करने लगे हैँ कि विश्व-व्यापी जल-प्रलय के पूव की हीं 
ये घटनाएं होंगी । इस महा प्रलय का वर्णान सभी देशों के साहित्य 
में पाया जाता है, भारतीय साहित्य में तो हे ही। कहा जाता है 
कि इस महा प्रल्य में बहुत-कुछ नष्ट हो गया ओर बची हुईं मानव- 
जाति को नये सिरे से संसार-यात्रा शुरू करनी पड़ी । इस जल- 
प्रलय के पूष की सभी जातियों को देवता” मान लिया गछ्न है। 
उनमें जो ज्यादा तामसिक मानी गई उन्हें राक्षस, अखुर आदि 
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पुराने नामों से ही पुकारा गया , पर इन शब्दों से अथ दूसरा ही 
लिया गया । इन तामसिक शक्तियों को भी देवयोनिजात मानकर 
इनमें अनेक अद्भुत गुणों की कल्पना की गई। सें स्वयं इस 
मत को सन्देह की दृष्टि से ही देखता हूँ पर इसमें सन्देह नहीं कि 
ये संघर्ष बहुत पुराने और प्रायः भूले हुए जमाने के परम्परालब्ध 
'कथानक हैं। 

ये जातियाँ धीरे-धीरे आये-भाषा-भाषी होती गई हैं। कुछ तो 
अन्त तक आय-भाषा-साषी नहीं बन सकीं और पहाड़ों, जंगलों 
ओर, दूरवर्ती स्थानों में आश्रय लेकर अपनी भाषा और ध्मे- 
विश्वासों को कथंचित्‌ जिलाये रख सकीं। जो लोग आये-साषा- 
आषी हुए उन्होंने अपने विश्वासों को आये भाषा के माध्यम से 
कहना शुरू किया | इन बेद्‌-बाह्य धर्म-साथनाओं का संरक्ृत में 
आना बहुत विचार-संघर्ष का कारण हुआ। सन्‌ इंस्वी की प्रधम 
सहस्नाब्दी में ही इस संघर्ष का आभास मिलने लगता है। सातवीं 
आठवीं शताब्दी में तो' किसी मत को वेद-बाह्य कहकर लोक-चक्तु 
में हीन करने की प्रवृत्ति अपने पूरे चढ़ाव पर मिलती है ओर 
उसकी प्रतिक्रिया भी उतनी ही तीजत्र होकर प्रकट हुई हे । 

इस प्रतिक्रिया को न॒ तो हम श्रमण-संस्कृति का प्रभाव कह 
सकते हैं और न इसे वेद-सम्मत मत कहने का ही कोई बहाना है । 
यह स्पष्ट रूप से वेद-विरोधी हे। हम इसे वेद-बाह्य श्रमणेतर संस्कृति 
कहना चाहें तो कोई हानि नहीं हे | 

साधारणत:ः वेद-बाह्म भारतीय धस का प्रसंग उठने पर बोद्ध 
ओर जेत मतों की बात ही स्मरण की जाती है। परन्तु एक अन्य 
भाव-धारा भी इस देश में काफी ग्रवत् थी जो बेद-बाह्य भी थी 
ओर श्रमण-संस्कृति से भिन्‍न थी। इस वेद-बाश्य श्रमणेतर संस्कृति 
के विंवय में अभी विशेष आलोचना नहीं हुई है, क्‍योंकि एक तो 
इसका साहित्य बहुत कम बच पाया है, दूसरे जो साहित्य बचा 
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भी हे उस पर परवर्ती काल का रंग भी चढ़ गया हे। 

विक्रम की सातवीं-आठवीं शताब्दी के बाद हिन्द आचार्यों में 
एक ही विशेष्ट प्रवृत्ति पाई जाती है। वे किसी मत को जब हेय और 
नगण्य सिद्ध करना चाहते है तो उसे बेद-बाह्य या श्र ति-विरोधी. 
घोषित कर देते है। सातवीं-आठवीं शताब्दी के बाद धीरे-धीरे 
इन बेद-बाह्य ओर श्र ति-विरोधी घोषित किये गए सम्प्रदायों में 
अपने को बेदिक ओर श्र ति-सम्मत कहने की प्रवृत्ति प्रबल हो 
जाती है। इस उद्देश्य की सिद्धि के लिए सबसे अचूक अस्त्र यह 
समभा गया है कि जो व्यक्ति वेद-बाह्मय कहे उसी को वेद-बाह्म 
कहकर छोटा बना दिया जाय । शंकराचाय ने पाशुपतों को बेद्‌« 
बाह्य कहा था ओर बाद में शंकर को ग्रच्छन्न बोद्ध/ कहाने का 
अपयश भोगना पड़ा। परवर्ती साहित्य में एकमत का आचायें 
दूसरे बिरोधी मत को प्राय: ही बेद-बाह्य कह देता है। 

परन्तु जहाँ कुछ मत अपने को वेद-सम्मत सिद्ध करने का 
प्रयत्न करते रहे वहीं कुछ ऐसे भी मत थे जो अपने को खुल्लम- 
खुल्ल। बेदू-विरोधी मानते रहे | कापाल, लाकुल,, वाममार्गी तथा. 
अन्य अनेक शक्त और शेव सत अपने को कंबल बेद-विरोधी ही 
नहीं मानते रहे बल्कि वेद मार्ग को निम्न कोटि का भी समभते रहे । 
इनके प्र्न्था सें प्रत्येक बेद-विहित सत को ओर नेतिक आदशे को 
हीन बताया गया है और अत्यन्त धक्कामार भाषा में आक्रमण 
किया गया है। 

यद्यपि अन्त तक ये मत अपना वेद-विरोधी स्वर कायम 
नहीं रख सके । शुरू-शुरू में इनके धक्कामार और तिलमिला 
देने वाले बचनों की पारमार्थिक व्याख्या की गई ओर बाद में 
उन्हें विशुद्ध श्र ति-सम्मत माग सिद्ध किया गया। 

उत्तर की अनेक जातियाँ ओर अनेक सम्प्रदाय इन आ(य-पून 
समभ्यताओं की स्मृति वहन करते आ रहे हैं।इन सम्प्रदायों के. 
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अध्ययन से हमें अनेक भूली बातों की जानकारी प्राप्त होगी । 

यह सममभना ठीक नहीं कि वतमान युग में प्रचलित लोक- 
जाति ओर लोक-कथानक तथा विभन्‍्न जातियों ओर सम्प्रदायों 
की रीति-रस्में हमें केवल वर्तमान की ही बात बता सकती हैं। हो 
सकता हे कि ये हमें घने अन्धकार को भेद सकने योग्य प्रकाश दें 
ओर हम अतीत के कुज्मटिकाच्छन्न काल में पेठ सके | 

मनुष्य के उत्थान-पतन का इतिहास बड़ा मनोरंजक है न जाने 
कितने मूलों से मनुष्य ने अपना धर्म-विश्वास संचय किया है। 
जाति-गत और सम्प्रदाय-गत संकीणुताओं से जजंरित काल में यदि 
हम जान सके कि मनुष्य कितना ग्रहणशील प्राणी है, वह किस 
निभयता के साथ संस्क्रति के साथ चिपटे हुए सड़े छिलकों को 
फेंकता आया है ओर किस दुबोर शक्ति से अन्य श्रेणियों के सत्य 
को ग्रहण करता आयो है तो यह कम लाभ नहीं है । भारतीय- 
'धर्मं-साधना का इतिहास इस दिशा में बहुत सहायक हे 

हमारा बेदिक, बौद्ध ओर जेन साहित्य बहुत विशाल है। 
बहुत बड़े देश और बहुत दीघ काल को व्याप्त करके यह साहित्य 
लिखा गया है। देश और काल का प्रभाव इस पर सब त्र है। इनके 
निपुण अध्ययन से तत्कालीन अन्य मतों का भी कुछ आभास पाया 
जांता है। यह भी पता चलता है कि किस प्रकार ये मत अन्य 
आतों से प्रभावित होकर नया रूप प्रहण करते आए हैं। जो लोग 
धमं--मत को अनादि ओर सनातन मानते हैं वे भूल जाते हैं कि 
सभी धमम-विश्वास बदलते रहे हैं, कभी-कभी उनके स्थान पर एक- 
दम नवीन विश्वास ने प्रतिष्ठा पाई है ओर कभी-कभी उनमें थोड़ा 
संस्कार हुआ है और उन्हें नया रूप प्राप्त हो गया है । 
शास्त्र में कहा है--धर्मस्य तक्त्वं निहितं गुहायाम्‌ ।” यह कथन 
ऐेतिहासिक अथ में सत्य है। केवल धम-प्रन्धों के अध्ययन से हस 
नहीं समझ सकते कि हमारे विश्वासों का वर्तमान रूप किस प्रकार 


हि 


आप्त हुआ है। और भी पारिपाश्विक परिस्थितियों का ज्ञान होना 
चाहिए। पुरातत्त्व, भाषा-विज्ञान, नृतत्त्व-विज्ञान और इतिहास की 
अविच्छिन्न धारा का ज्ञान भी आवश्यक हे। नाना स्तरों में विभा- 
जित हमारी सम्पूरंं जनता ही हमारे अध्ययन का मुख्य साधन 
है। धर्म का तत्व और भी गहराई में हे । वह सचमुच ही गुहा में 
निहित है। उस अन्ध-तिमिराबृत गुहा में जो भी प्रकाश पहुँचा सके 
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चही धर्म साधना के विद्यार्थी के लिए सम्माननीय है । 
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उपस्थित कर सकता है, उसके बीच सुकुमारता से पले हुए राज- 
कुमार सिद्धाथ को कोई भी प्रलोभन विषयोपभोग के बन्धन में 
बाँधकर नहीं रख सका । जिस समय मनुष्य के मन में ऊपर कहे 
हुए विचारों का चक्र चलता हे, विषयों का मधुर आस्वाद उसे 
बिध के समान जान पढ़ता हे। विचारों की वह मंमावात ही 
सच्ची जिज्ञासा है | इस प्रकार की जिज्ञासा ही दशेन की जननी 
हे। यह जिज्ञासा दिव्य अग्नि के समान है। इससे दग्ध मनुष्य 
का हृदय ही सत्य की प्राप्ति का एक-सात्र पुण्य-स्थल हे। 
भारतीय दशन का सूत्रपात करने वाले मनुष्यों ने जिज्ञासा 
को बड़ा महत्व दिया हे। “जिज्ञासुः पद हमारे यहाँ एक विशेष 
अधिकार को सूचित करता हे। जो जिज्ञासु नहीं हे, जिसमें 
जानने? की भूख नहीं हे, वह दाशनिक ज्ञान का अधिकारी नहीं 
मना जा सकता | बहुधा जब हम अपने सम्बन्ध से अथवा अन्य 
किसी के सम्बन्ध से मृत्यु के नाटक के अति सन्निकट होते हैं, 
तब हमारी जिज्ञासा-बृत्ति जागरूक हो उठती है ओर उस समय 
करत्व कोडहम! के प्रश्न हमें सच्चे और आवश्यक जान पढ़ते हैं। - 
हमारे साहित्य में जिज्ञासा-वृत्ति का सर्वोत्तम उदाहरण नचिकेता * 
है। उसकी जिज्ञासा का उदय भी यम के सान्निध्य में होता है। 


१, इसका उपाख्यान कठ उपनिषद्‌ में है । यह वाजश्रवा ऋषि का पुत्र 
था। एक बार ऋषि ने दुछ्षिणा में बूढ़ी गोएं दान दीं। तब 
पिता से वह बार-बार पूछने लगा कि 'मुझे किसको दे रहे हैं ? 
पिता. ने रोष में कह दिया कि में तुम्हें यम को अर्पित करता हूँ । 
इस पर नचिकेता यम (रूत्यु) के पास चला गया । यम से उसने 
'बह्य' के सम्बन्ध में कई प्रश्न किये । यम ने तरह-तरह के प्रतोभन 
देकर इस जिज्ञासा को छोड़ देने के लिए उसे फुसलाया, किन्तु 
नचिकेता ने अपनी टेक न छोड़ी । अन्त में यस ने उसे “अह्यज्ञान' 
का उपदेश दिया। 
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नचिकेता ( न+चिकेतस्‌ ) शब्द का अथ ही यह हे कि जिसके 
अन्दर जानने की उत्कट इच्छा हो परन्तु जो जानता न हो। 
जिज्ञासा के वर को नचिकेता सवश्रष्ठ समझता है: नान्यो 
वरस्तुल्य एतस्य कश्चित्‌ ( कठ उपनिषद्‌ १२२ ) 

अथांत्‌ मृत्यु के बाद मनुष्य का अस्तित्व हे या नहीं, प्राणी 
का स्वरूप क्षणमंगुर है अथवा नित्य तत्व वाला है--इस प्रश्न के 
समान अन्य कोई प्रश्न नहीं है, इसीलिए इस शंका के समाधान का 
वरदान ही सवांतीत है। नचिकेता के प्रलोभन के लिए यमराज 
उसके सामने अनेक कामनाएं रखता हे--चिरंजीबी पुत्र-पौन्र 
बहुत-से पशु-सवारियाँ, अमित घन-एशि, प्रथ्वी का राज्य, सुन्दर 
स्त्रियां, कल्पान्त आयु--जितने भी मत्यलोक के दुलभ काम है, हे 
जिज्ञासु, उनको अपनी इच्छानुसार तुम चुन सकते हो। यही 
वेभव तो गोतम बुद्ध के सामने भी था। परन्तु दाशंनिक प्रश्नों 
की मीमांसा इस लोकिक सामग्री से कभी सम्भव नहीं। नचिकेता 
ने जो उत्तर दिया था, वह उत्तर दाशनिक संसार के प्रमुख तोरण- 
: द्वार पर आज भी अमिट अक्षरों में लिखा हुआ है--यदि मनुष्य 
का मरण ध्र्‌ व है, तो उसके लिए ये अनित्य पदार्थ किस काम के 
हैं? इनसे इन्द्रियों का तेज क्रमशः क्षोण होता रहता हे। जीवन 
की अवधि र्वल्प है, इसमें नृत्य-गीत के लिए स्थान कहाँ ! चाँदी 
ओर सोने के रुपहले सुनहले टुकड़ों से मनुष्य का पेट कब भरा 
है ?* सुनहरी दलदल में पढ़ने से पहले -ही उस महान प्रश्न का 
समाधान हूँ ढने का प्रयत्न करना उचित हे 

यह मनःस्थिति ही सच्ची जिज्ञासा हे। हमारे दाशंनिक 
साहित्य में कठ उपनिषद्‌ का नचिकेता-उपाख्यान इसीलिए महरतव- 
पूण् हे। जितने ज्वलन्त रूप में दाशंनिक जिज्ञासा का परिचय 
हमें यहाँ मिलता हे, उतना अन्यत्र कहीं नहीं। इस बात में 


१. न वित्तेन तपंणीयो मनुष्य: ( कठ उपनिषद्‌ ११२७ ) 
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संदह है कि संसार के दाशंनिक इतिहास में अन्य किसी 
भी देश में जिज्ञासा के महत्त्व ओर स्वरूप को सममने का ऐसा 
सुन्दर प्रयत्न किया गया हो। जिज्ञासा के साथ दाशनिक विचारों 
की उद्भावना व्योमविहारी पक्षिराज गरुड़ की उड़ान के सदृश 
सच्ची जिज्ञासा के तत्त्व-ज्ञान की उधेड़-बुन बुद्धि का 
कोतूहल-मात्र रह जाता है। दिमाग की पंतरेबाजी से जिस दशंन 
का जन्म होता है, उसे भारतीय परिभाषा के अनुसार दशंन” कह 
सकना कठिन है। हम यह नहीं कहते कि इस प्रकार दिमाग पर 
जोर डालकर दशन की सृष्टि यहाँ कभी नहीं की गई, हमारा 
आशय तो इतना ही है कि जिज्ञासा के बाद जो तत्त्व-ज्ञान की 
मीमांसा की जाती है, उसके ओर शुष्क दशन के सेद को ठीक 
तरह समझ लिया जाय । 
यदि उपरोक्त दो प्रकार की परिस्थिति में पनपने वाली दाशे- 
निक विचार-धाराओं के भेद की गहरी छान-बीन की जाय तो हम 
दो परिणामों पर पहुँचते हैं। पहला भेद तो दशन की परिभाषा 
से सम्बन्ध रखता है और दूसरा उसके फल से । यहाँ पर हमको 
दशेन के लिए जो अंग्रेजी शब्द है, उसके साथ भी परिचय प्राप्त 
करना चाहिए । अंग्रेजी में दशन को 77!050079 (फ़िलासक्री) 
कहते हैं| पश्चिम की अन्य भाषाओं में भी प्राय: यही शब्द व्यव- 
त होता है । जिस प्रकार पाश्चात्य दुशंन का आरम्भ सवसम्मति से 
यूनान में हुआ, उसी प्रकार 'फ्रिलासफ़री” शब्द भी यूनानी भाषा से 
लिया गया है। यूनानी शब्द 707]0-58०ए79 का अथ है ज्ञान 
( 50709 ८ शञांडते०7 ) का प्रेम (?)॥०८0ए७)। ज्ञान का 
तात्पर्य बुद्धिकत मीमांसा से हे। तत्सम्बन्धी रुचि ही 7]]080- 
979 है। इसके विपरीत भारतीय शब्द है 'दशन”, जिसका अथ है 
दंखना' अथात्‌ तत्व का साक्षात्कार करना । ज्ञान के | जस [विवेचन 
में सत्य या तत्त्व को स्वयं न देखा जाय, उसे द्शन” कहना कठिन 
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है। वही तत्त्व सत्य है, जिसके सम्बन्ध में हम यह कह सकें कि वह 
हमारा साक्षात्कृत है, यह हमारे अनुभव का विषय हे अथांत्‌ यह 
हमारा दशन? है। बुद्ध भगवान्‌ अपने उपदेशों में इस बात पर 
बहुत जोर दिया करते थे कि में जिस माग का शास्ता हूँ, मैंने उसे 
रवयं देख लिया है। जब तक किसी उपदेष्टा या ज्ञानी की ऐसी 
विश्वस्त स्थिति न हो तब तक वह मानव-जीवन के लिए असंदिग्ध॑ 
या महत्त्वपूर्ण तत्त्व का व्याख्यान नहीं कर सकता। दर्शन का 
सम्बन्ध जीवन के साथ अति घनिष्ठ हे। जीवन में आत्मकृत 
अनुभव के बिना तेजस्वी दशेन का जन्म नहीं होता | इस देश में 
तो जिस समय भी दर्शन की पहली ज्ञान-रश्सियाँ प्रस्कुटित हुई 
थीं. उसी समय यह बात जान ली गईं थी कि दशेन का अर्थ 
साक्षात्कार है। हमारी परिभाषा में प्राचीनतम ज्ञानियों का नाम 
ऋषि है। संस्कृत-भाषा में जो अद्भुत निरुक्त शास्र की सामथ्य 
है, उसके द्वारा ऋषि! शब्द दाशनिक' के अभिम्राय को यथार्थ 
रूप से प्रकट कर देता हे। यास्काचाय ने लिखा है-- 
ऋषिदेशनात्‌ ( निरुक्त २११ ) 
अथात्‌ ऋषि शब्द का अथ हे दृष्टा ( देखने वाला )। शुष्क: 
ऊहापोह करने वाल्ला तार्किक भारतीय अथे में दाशनिकः की 
पदवी का अधिकारी नहीं बनता । दाशंनिक बनने के लिए 'दशंन? 
होना चाहिए, अथवा ओर भी पवित्र शब्दों में कहें, तो ऋषित्व” 
होना आवेश्यक है। इस देश की परिपाटी के अनुसार जो व्यक्ति: 
अपने-आपको ज्ञान का अधिकारी कहे, उसे यह कहने का सामथ्ये 
पहले होना चाहिए कि 'ेंने ऐसा देखा है |” यजुर्वेद के शब्दों में 
' सच्चा दाशेनिक वही है, जो यह कह सके--विदाहमेतं पुरुष॑ 
महान्तमादित्यवरण तमसः परस्तात्‌” अथांत्‌ में इस महान्‌ पुरुष को 
जानता हूँ, जो आदित्य के समान भाखर ओर तम से अतीत है |! 
एवं मया श्र त॑! कहने वाले के पास खय॑ अपने दर्शन का अभाव 
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है। जीबन तो आत्मानुभव का नाम है। दूसरे के दर्शन से अपनी 
तृप्ति त्रिकाल में भी सम्भव नहीं | 
हमारे साहित्य में दशंन के लिए ग्राचीन शब्द आन्वीक्षिकी? 
प्रतीत होता है । चाणक्य के अथशास्त्र में विद्याओं का वर्गीकरण 
करते समय आन्वीज्षिकी पद का ही प्रयोग किया है। आन्वीज्षिकी 
शब्द में भी ( अनु+-हक्ष ) इक्षण या देखने का भाव है। डॉ० 
बेटी हाइसान ने भारतीय विचार-प्रणाली की विशेषता का अध्य- 
यन करते हुए इन परिभाषात्मक शब्दों के विषय में ठीक ही 
लिखा है --. 
दि हम पाश्चात्य शब्द 7?)॥]050779 और उसके संस्क्रत 
पर्याय पर विचार करें, तो दोनों का मोलिक भेद तुरन्त प्रकट हो जाता 
है। यूनानी शब्द 7090-50. का शब्दाथ है ज्ञान का श्रम! 
अथात्‌ मानव-तके,उसका क्षेत्र, व्यवसायात्मक निश्चय एवं विशेषता 
की परख । इसके प्रतिकूल संस्क्रत शब्द “आन्वीक्षिकी” का तात्पय है 
पदार्थों का ईक्षण; अथात्‌ सृष्टि के जितने पदाथ हैं, उनके माग से 
चलकर तर्त्व वस्तु को खोज या तत्त्व-निदिध्यासन। संसार के 
पदार्थ हमारे इक्षण का विषय इसलिए बनते हैं कि हम इनके द्वारा. 
तत्त्व का ध्यान कर सके, केवल पदार्थों की छान-बीन या वर्गीकरण 
ही हमारा ध्येय नहीं |” 
सच्ची जिज्ञासा के कारण जो करत्व॑ कोडहम्‌? प्रश्नों की 
मीमांसा की जाती हे, उसके अनुसार 'दशन” शब्द की परिभाषा 
का ऊपर स्पष्टीकरण किया गया हे। दर्शन का मानव-जीवन पर जो 
परिणाम या फल होता है; उसका भी जिज्ञासा के साथ गहरा 
सम्बन्ध है। जिज्ञासु के लिए दशेन बुद्धि का कोतूहल नहीं | वह 
कमरे के भीतर बन्द होकर कुर्सी पर बेठा हुआ अपने कतेव्य की 
इतिश्री नहीं समझता । उपनिषद्‌ में जो यह कहा है कि यह आत्म- 
तत्त्व केवल मेधा? या बहुत विद्या पढ़ने ( बहुश्न त होने ) से नहीं 
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मिलता, वह जिज्ञासु-बृत्ति की श्रेष्ठता का प्रतिपादन करने के 
लिए है | महाक॒वि जायसी ने इसी बात को सीधे-सादे शब्दों में 
यों कहा है-- 
का भा जोग-क्थनि के कथे। 
निकसे घिउ न बिना दधि मथे ॥ 

अथात्‌ योग की कथा कहने-सुनने से क्‍या फल है ? बिना 
दही को सथे घी नहीं निकल सकता | इसलिए भारतीय परम्परा 
के अनुसार दशेन या साक्षात्कार की विधि ऐसी ही है, जेसे रबय॑ 
दही मथकर घी निकालना । इस उक्ति से एक जीवन-क्रम का परि 
य मिलता हे | दूसरे शब्दों में दर्शन का फल साधना?” हे। 
साधना के ही नामान्तर तप” या श्रतः या दीक्षा” हैं। इसीलिए 
उपनिषदों ने कहा है-- 

सत्येन. लम्यस्तपपसा ह्ांष आत्मा 
सम्यक ज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम। 

अथ!त्‌ सत्य, तप, सात्बिक ज्ञान ओर नित्य निर्विकार रहने से 
ही आत्म-तत्त्व का दशंन हो सकता हे। 

ये बातें साधना की ओर संकेत करती हैं। जीवन में दशन का 
फल है साधना का उदय । साधना की भावना से सात्विकी श्रद्धा 
का जन्म होता हे। प्रश्नात्मक जिज्ञासा को अश्रद्धा या श्रद्धा का 
अभाव नहीं समकना चाहिए। जिज्ञासा का अमाव अश्रद्धा है। 
जिज्ञास्प विषय को अपने अध्यवसाय की क्षमता से अनुभव का 
विषय बना सकना यही श्रद्धा का लक्षण है | आत्म-विश्वास ही 
श्रद्धा है । जिज्लासु को अपनी हृढ़ता में विश्वास होता है। यही 
उसका पाथेय है। 

अपने में अविश्वास का होना यह अश्रद्धा का रूप हे। प्रश्नों 
का उसन्‍न न होना तो तम या मूच्छी है। सन्देह या प्रश्नों को 
परास्त करने की शक्ति ही जिज्ञासु की श्रद्धा कहलाती हे | जिज्ञासा 
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उत्पन्न हो जाने पर यदि जीवन के क्रम में परिवतन नहीं होता, तो 
मानो जिज्ञासु दर्शन! या साक्षात्कार के साथ अपना. सीधा सम्बन्ध 
जोड़ने से बचना चाहता है।इस दृष्टि से दाशनिक कां जीवन 
एकान्तत: नंतिक बन जाता हे । 

दाशेनिक केंद ने एक स्थान पर कहा है-- 

5 “तीतिमय जीवन का प्रारम्भ होने के लिए विचार-क्रम में परे- 

बतन तथा आचार का ग्रहण आवश्यक है ।” 

भारतीय परिभाणा में इस प्रकार के जीवन-क्रम की संज्ञा तप 
है | इसीलिए तो यहाँ का प्रत्येक दाशनिक संप्रदाय जीवन की एक- 
न-एक साधना की शिक्षा देता हे। ज्ञान, कम, उपासना अथवा 
बेदान्त-सांख्य-योग सबके साथ एक जीवन-मार्ग का घनिष्ठ सम्बन्ध 
है। इसी कारण भारतवर्ष सें जीवन से विरहित कोई दशन नहीं 
फ्नप सका । जिस दर्शन का. जीवन के साथ सबसे घनिष्ठ सम्बन्ध 
था, वही विचार यहाँ सबसे अधिक फूला-फला। 
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छ & हे 
व्यक्तित्व 
(श्री साखनलाल चतुर्वेदी) 

शासन की विधि पूरी करना एक बात है, शासन की कला का 
ज्ञान होना और बात | 

कला के ज्ञाता में व्यक्तित्व (पर्सनेलिटी) होता है, विधि को पूरा 
करने वाला इसकी ओर बहुत कम लय देता हे । कला कुछ 
व्यक्तियों का ही नहीं, कुछ जातियों तक का स्वभाव हो जाता हे । 

प्रत्येक व्यक्ति में जीवन के कम-से-कम दो हिस्से रहते हैं,-- 
एक तो उसका काय, जिसकी जिम्मेदारी त्रह कुली की तरह निबा- 
हने के लिए बाध्य है; ओर दूसरे उसका अपना व्यक्तित्व, जो 
उसके एक या अनेक कार्यों में चमक चढ़ाता हे । 

दूसरे रूप में मनुष्य दो रवरूपों में विश्व के सामने खड़ा 
है--एक तो उसका व्यक्तित्व, तिसके कार्यों ओर जिसकी जिम्मे- 
दारियों को वह अपना कहकर विश्व के सम्मुख अपने को, खुला- 
उघाड़ा बे-पद छोड़ने को बाध्य होता है, और दूसरे वह व्यक्ति 
खुद, जो केले के भीतरी स्तम्भ की तरह, व्यक्तित्व के एक या अनेक 
पर्दों की तह में उज्ज्वल या निरुज्ज्वल बनकर छिपा रहता हे। 
व्यक्तित्व कहते हैं उस वस्तु को जो मनुष्य के बाहरी और भीतरी 
जीवन में सम्बन्ध स्थापित रखती ओर उन दोनों विभाजित जीवन 

हिस्सों को एक-दूसरे का जीवन-रस पान करने का अवसर 
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देती हे। व्यक्तित्व बाहर अपने-आप प्रगट होता है, ओर भीतर 
अमपूर्ण जीवन को संगठित” किया करता है । व्यक्तित्व के 
योग्य दशन उस व्यक्ति के पास हो सकेंगे जो अपने अन्तरतम 
से बहुत दूरी पर खड़ा. नहीं होता, न जो अपने अन्तरतम की 
उपेक्षा करता है, न जो अपने अन्तरतम का अपनी क्र रता पूरी 
करने के लिए सोदा करता है । 

व्यक्तित्व बहुत शीघ्र पकड़ा जा सकता है । अकड़ ओर 
आउडम्बर का नाम व्यक्तित्व नहीं हे । व्यक्तित्व की आँखें हमें 
न्‍्यौता देकर बुलाती हैं, उसमें हमें बे-इख्तियार प्रंम और 
विश्वास भी होने लगता है। जिसमें व्यक्तित्व का अभाव होगा 
उसकी ओर हमारी तबज्जोह ही नहीं होगी, ओर अपनी ओर 
हमारा ध्यान खींचने के लिए प्रचार या षड यन्त्र किसी ने किया 
हो, तो हमारा विश्वास उसमें न होगा। व्यक्तित्व को ओर खेल 
कम भाता हे, वह प्राणों का खेल खेलकर ही जिन्दा रहता है। - 

व्यक्तित्व के अभाव में व्यक्ति, अपने-आपको जगत्‌ का महा- 
प्रमुख बनाये रखने के लिए कितने ही उद्योग करता है--उसमें शील 
'के नाम पर तकल्‍्लुफ़ होता है, उसको चर्चा में ओर को अपने से 
छोटा बताने का अप्रत्यक्ष प्रचार होता हे, ओर लोगों का जी 
डुखाने के छिपे ताने होते हैं। वह दलालों के दलाल की हेसियत 
से विश्व के बाजार में, बड़ा आदमी बनकर रहना चाहता.हे; 
परन्तु षोडशोपचार, भक्ति के अभाव में जिस तरह भगवान्‌ को 
खींचने में समथ नहीं हो सकते, उसी तरह बाहरी समय-साधक 
'आभूषणों और उपकरणों के बल पर व्यक्तित्व का नारा ही बुलन्द्‌. 
किया जा सकता है, उसकी ग्राप्ति नहीं की जा सकती | 

व्यक्तित्व के अभाव में, हम हृदय के रूखेपन, ओर कोमल 
सम्बन्धों में उहंडता के रूप में परिचित होते हैँ; ऐसे व्यक्ति के 
भावों में अतिरेकमय चंचलता होती है; ऐसे व्यक्ति के मन का 
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यद्यपि प्रता नहीं लग पाता परन्तु यह जानकर कि हृदय की जागीर 
उसके पास थोड़ी है, हम प्रारम्भ ही से. उसके मनोभावों से बचने 
ओर उसके तकल्लुफ़, व्यावह्ारिकता ओर प्रचार के सेकरे जाल 
से मुक्त रहने की सावधानी लेते हैं । ये सब. कठिनाइयाँ, यह 
रवभाव की खराबियाँ हममें तभी जन्म लेती या फूलती-ऋलती है, 
जब हम बाहरी जीवन को भीतरी जीवन के प्रति उत्तरदायी न 
मानकर अपनी दुनिया बनाने बेठते हैं। परिणाम यह होता हे, 
विश्व में कोई भी अपना हमारा नहीं होता । ओर हम जिस-जिस 
क्षेत्र से गुज़रे होते हैं यद्यपि तकल्‍्लुफ ओर व्यावहारिकता के 
नाम से उन सब स्थानों की निन्‍्दा न करने ओर व्यक्ति न तोड़ने 
का तौल सँभालते रहते हैं किन्तु हम पर कोई विश्वास नहीं करता 
ओर प्रायः व्यक्ति टूट जाते हैं। क्‍योंकि एक तो मीठे शब्दों ओर 
ओर चतुराहई से अपनी महानता साबित करने के सिवा कभी कुछ" 
हमारे पास नहीं होता, दूसरे हम कोमल-से-कोमल भावों का सोदा 
करने लगते हैं, और तीसरे हम आत्म-निवेदन (कन्फेशन) पर 
विश्वास न करके अपने हृदय का समस्त मल छिपाये रहते हैं, 
जो हमें भीतर-ही-भीतर विश्व की सेवा ओर उपयोगिता से रहित 
करता जाता है| हमारे जीवन की कोमलता, सेवा और दोषों समेत 
खुलेपन का अभाव ही--हमारे व्यक्तित्व का अः | 
व्यक्तित्व वह नहीं जिसका लोगों पर आतंक छाये, व्यक्तित्व 
वह है जिसकी तसवीर जमाना अपने-आप सें खोदता चला जाबे। 
इसी व्यक्तित्व की जरूरत हमें जीवन के शासन आदि 
अनेक ज्षेत्रों में होती हें। उस समय व्यक्तित्व की रक्षा के लिए 
हमें अपनी लहरों, अपने मनोवेगों, अपनी तौल सम्भालने के नाम 
पर तोल बिगाड़ने वाली भीतरी आदतों पर पहरा देने की जरूरत 
होती है; इसलिए कि जिससे भीवरी ओर बाहंरी विश्व के बीच 
हस बे-मेल न हो बेठे । ये दोष भी हृदय की स्वच्छता में, मरने 
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की तरह अपने-आप बहने वाले शुद्ध व्यक्तित्व को बरबाद न कर 
सकेंगे, हाँ इनसे जीवन के भरने की गति को हम कुछ दिनों गंदला 
ओर सड़ा हुआ अवश्य कर देंगे। ओर समय के साथ आने वाली 
नई धाराएं इस गंदगी को अवश्य धो बहायंगी। यदि हम स्वयं 
उस गन्दगी को अधिक दिनों रोके रहने का यत्न करें, तो भी खुले' 
हृदय में हम उसी तरह नुकसान उठाने के लिए बे-काबू हैं। हम 
सन्निकट स्वार्थ की पूर्ति के लिए ही हृदय का दिवाला काढ़ते हैं, 
ओर इस प्रयत्न में हस अपनी ओर अपने पतन्निकट स्वार्थ की कत्र 
बनाते हैं। 
शासन में हम जानकार सन! का मूल्य कूतकर, उसको बल- 
वाल मानकर, उसी को व्यक्तित्व सानकर गये करने लगंते हैं | 
परन्तु विश्व में व्यक्तित्व ही जानकारों के कुम्भीपाक बने हुए है। 
शासन में व्यक्तित्व, शुद्ध व्यक्दित्व, ही सफल होता है। श्रम 
सेवा, स्नेह ओर आकषण विश्व जीतने के ये गुण--खुले 
व्यक्तित्व में यह सब होते है, सूचनाओं की संग्रहीत पिटारी 
में नहीं | व्यक्तित्व है, तो यह सब संग्रह-खजाना है, व्यक्तित्व 
के अभाव में यह सारा मिद्ठी-पत्थरों का ढेर है। सूचनाएं पेसे 
से खरीदी जा सकती हैं, किन्तु हृदय यानी व्यक्तित्व पैसे से नहीं 
ख़रीदा जा सकता । हाँ, व्यक्तित्व भी व्यक्तित्व के हृदयों के 
धषण से बढ़ता हे। 
अच्छी आदतों से व्यक्ति बनता है, ठीक है। किन्तु उन्हीं 
अच्छी आदतों से बाहरी ओर भीतरी जीवन के मेल मिलाये रहें, 
यही मेल मनुष्य के जीवन में आकषंण, प्रकाश और विश्वास 
पेदा करता हे | हृदय की सरसता, अपने संचित ज्ञान ओर श्रम को" 
लेकर जब विश्व बनाने बेठती है, तब वह व्यक्तित्व का निर्माण 
करती जाती है और व्यक्तित्व पर मरकर अमर हो जाने वाली: 
दुनिया का भी | 
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मनुष्यत्व क्या है ? 
( बंकिमचन्द्र चद्दोपाध्याय ) 

मनुष्य इस बात को अभी तक नहीं समझ सका कि मनुष्य- 
जन्म लेकर क्या करना होगा ! अनेक लोग ऐसे हैं जो जगत्‌ में 
'धर्मात्मा कहकर अपना परिचय देते हैं। बे मुख से कहा करते हैं 
'कि परलोक के लिए पुण्य-संचय ही मनुष्य के इस जन्म का उद्देश्य 
है। किन्तु अधिकांश लोग, चाहे मुँह से भले ही यह बात कहते 
हों, पर उनके कार्ये इसके अनुसार नहीं होते। बहुत लोग तो 
'परलोक के अस्तित्व को स्वीकार नहीं करते। यद्यपि परलोक का 
विषय सववादिसम्मत है ओर इस बात को सब लोग स्वीकार 
करते हैं कि परलोक के लिए पुण्य-संचय ही इस जन्‍म का उद्देश्य 
है, तथापि इस विषय में विशेष मतभेद दे कि पुण्य क्‍या है? 
केवल बंगदेश में ही एक संप्रदाय के मत से मद्य-पान से परलोक 
बिगड़ता है, ओर दूसरे सम्प्रदाय के मत से मद्य-पान परलोक के 
वास्ते परम काय है। तथापि दोनों सम्प्रदायों के लोग बंगाली और 
हिन्दू हैं। यद्दि सचमुच परलोक के लिए पुण्य-संचय ही मलुष्य- 
जन्म का प्रधान कार्य मान लिया जाय तो अभी तक इस बात का 
कुछ निश्चय ही नहीं हुआ कि वह पुण्य क्या हे ओर किस प्रकार 
उसका उपाजन किया जाता है । 

अच्छा मान लो, यंह भी निश्चित हो गया है। मान लो, 


८४ 


ब्राह्मण-भक्ति, गंगा-स्नान, तुलसी की माला ओर हरिनाम-कीतेन 
इत्यादि पुण्य-काय्य हैं। ये ही मनुष्य जीवन के उद्देश्य हैं। अथवा 
मान लो कि रविवार को काम न करना, गिरजे में बेठकर आँखें 
मूदना ओर ख्रीष्ट धर्म के सिवा दूसरे धम से विद्वेष ही पुण्य- 
कम हे। इनको भी जाने दो। दान, दया, सत्य-निष्ठा आदि को 
सभी लोग पुण्य-कार्य मानते हैँ। किन्तु तथापि यह नहीं दीख 
पड़ता कि दान, दया, सत्य-निष्ठा आदि को अधिक लोग अपने 
जीवन का उहेश्य समझने का अभ्यास रखते हों ओर उन्हें सिद्ध 
करते हों। अतएव इस बात को सभी लोग स्वीकार नहीं करते 
कि पुण्य ही जीवन का उद्देश्य है। जहाँ यह बात स्वस्वीकृत है 
वहाँ वह विश्वास केवल जबानी जमा-खचे-भर है। 

वास्तव में अगर देखा जाय तो जीवन के उद्देश्य के तत्त्व की 
भीमांसा को लेकर मनुष्य-लोक में इस समय भी बड़ी गड़बड़ 
मची हुईं है। लाखों वर्ष पहले, अनन्त समुद्र के गहरे जल के 
भीतर जो अशुवीक्षण से दीख पड़ने वाले जीव रहते थे उनके 
देह-तक्व को लेकर तो मनुष्य विशेष व्यस्त दीख पड़ते हैं; परन्तु 
इस बात के निणंय की विशेष चेष्ठटा नहीं दीख पड़ती कि इस 
संसार में उन्हें खुद क्या करना चाहिए। बहुत लोग किसी तरह 
अपना पेट पालकर, अन्यान्य बाह्य इन्द्रियों को चरितारथ करके 
आत्मीय-स्वजनों का भी पेट पाल सकने को ही मनुष्य-जन्म की 
सफलता समभते हैं। इसके सिवा किसी तरह ओरों पर प्रधानता 
प्राप्त करना भी एक उद्देश्य दीख पड़ता है। पेट-पालन के उपरान्त, 
धन से हो या किसी अन्य-प्रकार से हो, लोगों में यथासाध्य प्रधा- 
नता ग्राप्त करने को अपने जीवन का उद्देश्य समभकर लोग काम 
करते हैं। लोगों की समझ में यह प्रधानता प्राप्त करने का उपाय 
धन, राज-पद्‌ और यश की प्राप्ति ही है। अतएव, मुख से चाहे 
कोई न कहे किन्तु काये के द्वारा धन, पद्‌ ओर यश की प्राप्ति ही 
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मनुष्य-जीवन का सबववादिसम्मत उद्देश्य जान पड़ता है। इ 
तीनों के समवाय को समाज में सम्पत्ति कहते है। तीनों बातों 
का एकत्र होना दुलेभ है, इसलिए दो-एंक--खासकर धन--होने 
से भी उसे सम्पत्ति मान लेते हैं। इस सम्पत्ति की आकांक्षा ही 
समाज में जीवन का मुख्य उद्देश्य समभी जाती है ओर यही 
समाज के घोरतर अनिष्ठ का कारण भी हें। समाज की उल्नति 
की गति धीमी होने का प्रधान कारण यही हे कि धीरे-धीरे बाह्म 
सम्पत्ति ही मनुष्य-जीवन का प्रधान उद्देश्य बनती जाती हे। 
केवल साधारण मनुष्यों के खयाल में नहीं, यूरोप के प्रधान 
परिडतों और राजपुरुषों के खयाल में भी यह बाह्य सम्पत्ति ही 
मनुष्य-जीवन का प्रधान उद्देश्य हे । 

शायद ही कभी-कभी बीच में ऐसी कोई संसार में उत्पन्न हो 
जाता हे कि वह बाह्य सम्पत्ति को मनुष्य-जीवन का उद्देश्य समझनः 
'केसा, उसे जीवन के उद्देश्य की सिद्धि का प्रधान विन्न समभकर 
दल से अलग हो जाता है। जिस राज्य-सम्पत्ति को अन्य लोग 
जीवन की सफलता की सामभ्ी सममते हैं उसी को विन्न समझ- 
कर शाक्यसिंह ने लात मार दी। भारत ओर यूरोप में भी ऐसे 
मुनिवृत्तिधारी अनेक महापुरुष उत्पन्न हुए हैं जिन्होंने बाह्य सम्पत्ति 
से इती घृणा दिखाई है। किन्तु में यह नहीं कह सकता कि इन्होंने 
ही असली ओर यथाथे मार्ग का अवलम्बन किया । शाक्यसिंह ने 
यह शिक्षा दी कि इप्त लोक में व्यापा रों में मन लगाना ही अनिष्र 
का कारण हे--मनुष्य सवत्यागी होकर निवाण की कामना करे। 
भारत में इस शिक्षा का फल्न विषमय हुआ हे। मनुष्य-जीवन के 
उद्देश्य के सम्बन्ध में इस प्रकार भी अनेक मुनिद्ृत्ति के महापुरुषों 
की श्रान्त धारणा होने के कारण वे ऐेहिक सम्पत्ति के ग्रति विरक्त 
होकर भी समाज का इंष्ट करने में विशेष कृतकाय नहीं हो सके। 
साधारणतः संन्‍्यासी आदि सर्वेदेशीय बैरागी सम्प्रदाय को . 
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उद।हरण के तौर पर निर्दिष्ट करने से यह बात अच्छी तरह प्रमा- 
शित हो जायगी । कहने का तात्पय यह है कि धन-संचय आदि 
की तरह सुख-शून्‍्य, शुभफल-शुल्य, महत्त्व-शुन्य कार्य प्रयोजनीय 
होने पर भी कभी मलुष्य-जीवन का उद्देश्य कहकर स्वीकृत नहीं हो 
सकते । यह जन्म भविष्य के पारलीकिक जीवन के लिए परीक्षा-मात्र 
है । प्रथ्वी-तल स्वग-लाभ के लिए कम-भूमि-मात्रहै | यह बात यदि 
यथाथ हो तो परलोक में सुख देने वाले कार्य का अनुष्ठान ही 
जीवन का उद्देश्य होना उचित है| किन्तु पहले तो बैसे कार्य कौन 
हैं, इसी विषय में मतभेद है--निश्चय करने का बिलकुल कोई 
लपाय नहीं है और दूसरे परलोक के अस्तित्व का ही कोई प्रमाण 
'नहीं है । 

तीसरे परलोक के रहने पर भी--यह प्थिवी-परीक्षा भूमि- 
स्रात्र होने पर भी--ऐहिक और पारलोकिक भलाई में विभिन्नता 
होने का कोई कारण नहीं दीख पड़ता । यदि परलोक है तो जिस 
व्यवहार से परलोक में भलाई होने की सम्भावना है उसी काय से 
इस लोक में भी मलाई होने की सम्भावना हे | इस लोक में उसी 
से भलाई होने की सम्भावना न होने का कारण अब तक कोई 
बतला नहीं सका। धर्म का आचरण यदि मंगल का कारण हो तो 
यह बात किस तरह भ्रमाणित होती है कि वह केवल परलोक में 
ही मंगलग्रद है, इस लोक में नहीं | ईश्वर स्व में बेठकर काजी 
की तरह विचार करते हैं-- पापी को नरक-कुण्ड में छालते हैं और 
पुण्यात्मा को स्व भेजते हैं। इन प्राचीन मनोर॑जक दन्तकथाओं 
को प्रमाण नहीं माना जा सकता । जो लोग कहते हैँ कि इस लोक 
में अधार्मिक की भलाई और धर्मात्मा की बुराई होती देखी जाती 
है, उनकी दृष्टि में केवल धन-सम्पत्ति आदि ही शुभ या भलाई हे। 
उनका विचार इस मूल में ही होने वाली आन्ति से दूषित हे। 
यदि पुण्य-क्रम परलोक में शुभ प्रद है तो वह इस लोक में भी शुभ- 
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प्रद होगा । किन्तु वास्तव में केवल पुण्य-कर्म क्या इस लोक में 
ओर क्या परलोक में, शुभश्रद नहीं हो सकता | जिस प्रकार की 
मनोवृत्ति का फल पुण्य-कर्म है उसी का दोनों लोकों में शुभप्रद्‌ 
होना सम्भव है| कोई यदि केवल्ल मजिस्ट्रेट साहब की प्र रणा के 
वशीभूत होकर, या यश की लालसा से, अप्रसनन्‍्न चित्त से दुभिक्ष- 
निवारण के लिए लाखों रुपये देता है तो वह उससे परलोक के 
लिए पुण्य-संचय केसे कर सकता है ? दान पुण्य-कर्म अवश्य है। 
किन्तु यह कोई नहीं कह सकता कि ऐसे दान से परलोक का कुछ 
उपकार होगा । किन्तु जो अथासाव के कारण दान नहीं कर सका, 
किन्तु दान न कर सकने के कारण खिनन्‍न है उसका इस लोक में 
ओर परलोक अगर हो तो वहाँ भी सुखी होना सम्भव है। 

अतएव मनोवृत्तियों के जिस अवस्था में परिणत होने से पुरयकर्म 
उसके फल के रूप में आप ही निष्पन्न होता है, अगर हो तो वही 
परलोक में भी शुभप्रद है । यह बात मानी जा सकती है। परलोक: 
हो चाहे नहों, इस लोक में वही मलुष्य-जीवन का उद्देश्य है। 
किन्तु केवल वह अवस्था ही मनुष्य-जीवन का उद्देश्य नहीं हो 
सकती । जेसे कुछ मानसिक वृत्तियों की चेष्टा कर्म है और जैसे 
उन वृत्तियों के अच्छी तरह परिमार्जित ओर उन्नत होने से स्वभा- 
ब्रतः शुभ कम के करने की भ्रवृत्ति होती हे वेसे ही और भी कुछ 
वृत्तियाँ हैं। उनका उद्देश्य किसी तरह का कारें नहीं है--ज्ञान ही 
उनकी क्रिया है। का्यकारिणी वृत्तियों का अनुशीलन जैसे. मनुष्य- 
जीवन का उद्देश्य है वेसे ही ज्ञानोपाजेन की वृत्तियों का अनुशीलन 
भी जीवन का उद्देश्य होना उचित है । वास्तव में अगर देखा जाय 
तो दीख पड़ेगा कि सब प्रकार की मानसिक वृत्तियों का सम्यक 
अनुशीलन, सम्पूर्ण स्कृरति, यथोचित उन्नति और विशुद्धि ही 
मनुष्य-जीवन का उद्देश्य है । 

यह बात नहीं हे कि ऐसे मनुष्यों ने जगत्‌ में जन्म ही न लिया 
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हो जिन्होंने केवल इसी उद्देश्य का अवलम्बन करके, सम्पत्ति आदि 
को उपयुक्त घृणा दिखाकर अपना जीवन बिताया हो । ऐसे लोगों 
की संख्या बहुत कम होने पर भी उनके जीवन-चरित्र मनुष्यों को 
अमूल्य शिक्षा दे सकते हैं। जीवन के उद्देश्य के सम्बन्ध में ऐसी 
शिक्षा ओर किसी तरह नहीं मिल सकती । नीति-शास्त्र, धर्म-शास्त्र 
विज्ञान, दशन आदि सबकी अपेक्षा यही प्रधान शिक्षा है। दुभ ग्य- 
वश ऐसे लोगों के जीवन के गूढ़ तत्त्व अपरिज्षेय हैं। केवल दो 
आदमी आप अपना जवनी-चरित्र लिखकर रख गए हैं--एक गेटे 
और दूसरे जॉन स्टुअट मिल । 
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& ९९१ ७ 
श्धः के 
कतव्य कया ह 
(स्वामी विवेकानन्द) 

कर्मयोग का तत्त्व समभने के लिए यह जान लेना आवश्यक 
है कि कतेव्य क्‍या हे । यदि मुझे कोई काम करना हे तो पहले 
मुझे यह समझ लेना चाहिए कि यह मेरा कतेव्य हे ओर तभी में 
उसे कर सकता हूँ। भिन्न-मिन्न जातियों में कतेव्य के सम्बन्ध में 
भिन्न-भिन्न धारणाएं हैं। एक मुसलमान कहता है कि जो-कुछ 
कुरान शरीफ में लिखा दे वही उसका कतेंव्य है; इसी प्रकार हिन्दू 
की दृष्टि में जो-कुछ उसके वेदों में लिखा है वह उसका कतेव्य 
हे तथा एक इंसाई की दृष्टि में जो-कुछ उसकी बाइबिल में लिखा 
है। हम देखते हैं कि जीवन की अवस्था, काल तथा जातियों की 
विभिन्‍नता के अनुसार कतेव्य के सम्बन्ध में भी विभिन्न धारणाएं 
होती हैं। अन्यान्य सावभौमिक भावसूचक शब्दों की तरह 
कर्तव्य शब्द की ठीक-ठीक ब्याख्या करना भी कठिन हे। कमे- 
जीवन में उसकी परिण॒ति तथा उसके फलाफलों हारा हमें उसके 
सम्बन्ध में कुछ धारणा हो सकती हे । 

जब हमारे सामने कुछ बातें घटती हैं तो हममें उनके बारे 
में एक विशेष रूप से काये करने की स्वाभाविक अथवा पृवसंस्कारा- 
नुयायी प्रव्नत्ति होती है, ओर जब यह प्रवृत्ति होती है तो मन 
उस घटना के सम्बन्ध में सोचने लगता हे । कभी तो वह यह 
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सोचता है कि इस विशेष अवस्था में इस विशेष भाव से ही काय 
करना उचित हे, परन्तु किसी अन्य समय उसे यह लगता दे कि 
उसी अवस्था में वेसे ही भाव से काये करना अनुचित है। कतेव्य 
के सम्बन्ध में बहुधा यही धारणा होती है कि सच्चरित्र मनुष्य 
अपनी सत्‌-असत्‌ बुद्धि की प्रेरणा के अनुसार ही कम करता 
रहता है। परन्तु वह कया है जिससे एक कमे कतेंव्य हो जाता है । 
'जीवन-मरणु-समस्या के समय यदि एक ईसाई के सामने एक 
गोमांस का टुकड़ा है ओर वह अपनी ग्राण-रक्षा के लिए उसको 
नहीं खा लेता अथवा किसी दूसरे मनुष्य के ग्राण बचाने के लिए 
उसे नहीं दे देता तो उसे निश्चय ही यह अनुभव होगा कि उसने 
अपना कतेंव्य नहीं किया । परन्तु इसी अवस्था में यदि एक हिन्दू 
स्वयं वह गोमांस का टुकड़ा खा ले अथवा किसी दूसरे हिन्दू को 
'दे दे तो निश्चय उसे भी उतने ही अंश में यह अनुभव होगा कि 
उसने भी अपना कतेव्य नहीं किया । हिन्दू-जाति की शिक्षा तथा 
संस्कार ही ऐसे हैं जिनके कारण वह ऐसा सोचता है। 

पिछली शताब्दी में भारतब॒ष में डाकुओं का एक मशहूर दल 
था जिन्हें ठग कहते थे। वे किसी मनुष्य को मार डालना तथा 
उसका धन छीन लेना अपना कत्तेव्य समभते थे | वे जितने अधिक 
मनुष्यों को मारते थे उतना ही अपने को श्रेष्ठ समभते थे। 
साधारणतया यदि एक मनुष्य सड़क पर जाकर किसी दूसरे मनुष्य 
को मार डालता है तो निश्चय ही उसे यह सोचकर दुःख होगा 
कि कतंव्य-अ्रष्ट होकर उसने अनुचित काये कर डाला है। परन्तु 
यदि वही मनुष्य एक फोज में सिपाही की हैसियत से एक नहीं 
बल्कि बीसों आदमियों को भी मारे तो निश्चय ही उसे यह 
सोचकर गसन्नता होगी कि उसने अपना कतेव्य बहुत सुन्दरता से 
'निबाहा | इस प्रकार हमें यह स्पष्ट होता हे कि केवल किसी काये 
विशेष का विचार करने से ही हमारा कतेव्य निर्धारित नहीं होता । 
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अतणएव केवल बाह्य कार्यों के आधार पर कत्तंव्य की व्याख्या 
करना नितान्त असस्मभव है। अमुक काये कतेव्य है तथा अमुकः 
अकतेव्य--कतेव्याकतेव्य का इस प्रकार विभाग-निर्देश नहीं 
किया जा सकता । परन्तु फिर भी कतेव्य की व्याख्या आन्तरिक 
दृष्टिकोश( [7767 7,0०६८ ०५६ )से हो सकती है। यदि किसी कम 
द्वारा हम इश्वर की ओर बढ़ सकते हैं तो वह सत्‌ कम हैं ओर 
वह हमारा कतेव्य है, परन्तु जिस कर्म द्वारा हम नीचे गिरते हैं 
वह बुरा है तथा वह हमारा कतेव्य नहीं है । आन्तरिक दृष्टिकोण से 
देखने पर हमें यह प्रतीत होता दे कि कुछ काय ऐसे होते हैं जो 
हमें उन्नत बनाते हैं, परन्तु दूसरे ऐसे होते है जो हमें नीचे ले जाते 
हैं तथा पशुवत्‌ बनाते है। परन्तु निश्चित रूप से यह जान लेना 
सरल नहीं हे कि कोन से कार्य सब प्रकार के मनुष्यों के प्रति सब 
दशाओं में केसे भाव उत्पन्न करेंगे। कतेव्य का वह भाव, जो" 
समस्त देश, सम्प्रदाय तथा काल में समस्त मनुष्य-जाति द्वारा 
सबदा मान्य रहा है, केवल एक ही हे ओर वह इस प्रकार वर्णित 
हे-'परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌।” अथांत्‌ परोपकार से 
पुण्य होता हे तथा दूसरों को दुःख पहुँचाना ही पाप हे । 

श्रीमदूभगवद्गीता में जन्मगत तथा अवस्थागत कतेव्यों का 
बारम्बार वर्णन है । हमने जिस समाज में जन्म लिया है तथा 
जीवन में हमारा जो स्थान है उसी पर अधिकांशतः यह निर्भर रहता 
है कि हम जीवन के विभिन्‍न कठंव्यों की ओर किस दृष्टिकोण से 
देखते हैं। इसी लिए हमारी सामाजिक अवस्था के अनुरूप एवं 
हृदय तथा मन को उन्नत बनाने वाले कार्यों का करना ही हमारा 
क॒तंव्य है। परन्तु यह विशेष रूप से ध्यान रखना चाहिए कि एक 
ही प्रकार के आदर्श तथा काय-प्रणाली प्रत्येक देश तथा समाज में 
नहीं पाई जातीं ओर इस विषय सें हमारी अज्ञता ही एक-दूसरे के 
प्रति घृणा का मुख्य कारण हे। एक अमरीका-निवासी यह सम- 
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भता है कि उसके देश की रस्में ही सर्वोकृष्ट हैं, अतएव जो कोई 
उसकी रस्मों के अनुसार बताव नहीं करता वह दुष्ट है। इसी प्रकार 
एक हिन्दू सोचता है कि उसी के रस्म-रिवाज संसार-भर में ठीक 
तथा सर्वोत्तम हैं और जो उनका पालन नहीं करता वह महा दुष्ट 
पुरुष हे । असल में यह हमारी एक बहुत स्वाभाविक भूल हे। 
परन्तु यह बहुत अहितकर है; संसार में परस्पर सहानुभूति के 
अमाव तथा पारस्परिक घृणा का यही मुख्य कारण है। मुझे स्मरण 
है कि जब में इस देश में आया और जब में शिकागो-सम्मेलन के 
बीच में से जा रहा था तो किसी आदमी ने पीछे से मेरा साफा 
खींच लिया। मेंने पीछे घृमकर देखा तो अच्छे कपड़े पहने हुए 
एक सज्जन दिखाई दिए । मेंने उनसे बातचीत की ओर जब उन्हें 
यह मालूम हुआ कि में अंग्रेजी भी जानता हूँ तो बह बहुत शर- 
“मिन्दा हुए। इसी प्रकार उसी सम्मेलन में एक दूसरे अवसर पर 
एक मनुष्य ने मुझे धक्का दे दिया ; पीछे धूमकर जब मैंने उससे 
कारण पूछा तो वह भी बहुत लब्जित हुआ और हकलाते हुए यह 
कहकर मुझसे माफी साँगने गा कि आप ऐसी पोशाक क्‍यों 
पहनते हैं ?? स्पष्ट है कि इन लोगों की सहानुभूति अपनी ही भाषा 
तथा अपनी ही वेशभूषा तक सीमित थी। सम्भव हे वह मनुष्य, 
जिसने मुभसे मेरी पोशाक के बारे मैं पूछा था तथा जो मेरे साथ 
मेरे पोशाक के कारण ही दुव्यवहार करना चाहता था, एक भला 
आदमी रहा हो, एक सन्वान-वत्सल पिता तथा एक सभ्य नागरिक 
हो, परन्तु उसकी स्वाभाविक सहृदयता का अन्त बस उसी समय 
हो गया जब उसने मुझ-जेैसे एक व्यक्ति को दूसरे वेश में देखा । 
अजनबी लोगों पर दूसरे देशों में अत्याचार होते ही हैं, क्‍योंकि 
वे यह नहीं जानते कि नवीन परदेश में अपने को केसे बचाना 
चाहिए ओर इस प्रकार वे उन देशों के प्रति अपने देश में बुरी 
भावनाएं साथ ले जाते हैं। मज्नाह, सिपाही, व्यापारी सभी दूसरे 
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देशों में बड़ा विचित्र व्यवहार करते हैं, यद्यपि यह सत्य है कि 
अपने देश में उस प्रकार का व्यवहार करना वे सप्न में भी नहीं 
सोचेंगे, और शायद यह कारण है जिससे कि चीन-निवासी समस्त 
यूरोपियन तथा अमरीकन लोगों को “विदेशी भूत” कहते हैं। परन्तु 
यदि उन्हें पश्चिमी देश की सज्जनता तथा उसकी नम्नता का अनु- 
भव हुआ होता तो वे शायद ऐसा न कहते । 

अतएव हमें एक बात जो विशेष रूप से ध्यान में रखनी 
चाहिए वह यह है कि हम दूसरे के कतंव्यों को उसी की दृष्टि से देखें 
न कि यह कि हम दूसरों के रीति-रिवाज को अपने रीति-रिवाज 
के मापद्ण्ड से जाँचें | यह हमें विशेष रूप से जान लेना चाहिए कि 
समस्त संसार हमारी धारणां के अनुसार नहीं चल सकता, वरन्‌ 
हमें ही संसार के साथ मिल-जुलकर चलना होगा ; सारा संसार 
कभी भी हमारे भाव के अनुकूल नहीं चल सकता। इस प्रकार * 
हम देखते हैं कि देश-काल-एवं पात्र के अनुसार हमारे कतव्य भी कैसे: 
बदल जाते हैं ओर सबसे उत्तम बात तो यह है कि जिस विशिष्ट 
समय पर हमारा जो कतेव्य हो उसी को हम भली भाँति निबाहें । 
पहले तो हमें जन्म-आप्त करतेव्य करना चाहिए और उसे कर चुकने: 
के बाद वह करना चाहिए जो हमारे पद” के अनुसार हो | 

यहाँ एक बात विचारणीय हे ओर वह यह कि मानव-स्वभाव 
में एक दोष यह है कि वह स्वयं अपनी जाँच कभी नहीं करता । 
मनुष्य तो यह सोचता है कि वह राजा के सिंहासन पर भी बैठने 
के योग्य हे ओर यदि मान लिया जाय कि वह है भी, तो सबसे 
पहले उसे यह दिखा देना चाहिए कि वह अपने पद का कतैव्य 
भली भाँति कर चुका है। ओर तब उसके सामने उच्चतर कतेव्य 
आयंगे । जब संसार में हम लगन से काम शुरू करते हैं तो प्रकृति 
हमें चारों ओर से धक्के देती है ओर शीघ्र ही हमें इस योग्य बना 
देती है कि हम अपना वास्तविक पद निर्धारित कर सकें। कोई 
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मनुष्य उस पद पर बहुत दिनों तक नहीं टिक सकता जिसके योग्य 
वह नहीं है । अतएव प्रकृति हमारे लिए जिस कतेव्य का विधान 
करती है उसका विरोध करना व्यथ है। यदि कोई मनुष्य छोटा 
कार्य करता है तो वह छोठा नहीं कहा जा सकता । केवल कतेव्य 
के स्वरूप से ही मनुष्य की उच्चता या नीचता का निणेय करना 
उचित नहीं, देखना तो यह चाहिए कि वह अपना कतेंव्य किस 
भाव से करता है । 

बाद में हम देखते हैं कि यह कतेव्य की धारणा भी परि- 
वर्तित हो जाती है तथा हम यह भी देखते हैं कि सबसे श्रेष्ठ 
कार्य उसी समय होता है जब उसके पीछे किसी प्रकार के रवाथे 
की प्रेरणा न हो। फिर भी यह स्मरण रखना चाहिए कि कतेव्य- 
ज्ञान से किया हुआ कम ही हमें कतेव्य-ज्ञानातीत कम की ओर 
ले जाता है--तब कर्म उपासना रूप में परिणत हो जाता है, इतना 
ही नहीं वरन्‌ उस समय कर्म का अनुष्ठान केवल कम के लिए ही 
होता है। फिर हमें प्रतीत होगा कि कतेव्य, चाहे वह नीति पर 
अधिष्ठित हो अथवा प्रेम पर, उसका उद्देश्य वही है जो अन्य 
किसी योग का; अथांत्‌ कच्चे में! को क्रमशः घटाते-घटाते बिल- 
कुल नष्ट कर देना जिससे अन्त में पक्के में! अपनी असली 
महिमा में प्रकाशित हो जाय तथा अपनी शक्तियों का निम्न स्तर में 
क्षय होने से रोकना, जिससे आत्मा अधिकाधिक उच्च भूमि में 
प्रकाशभान हो सके। नीच वासनाओं के उदय होने पर भी यदि 
हम उन्हें अमल में लाने से अपने को रोक लेते हैं तो उसी से 
हमारी आत्मा की महिसा का विकास होता है। कतेव्य-पालन में 
इस स्वाथ-त्याग की आवश्यकता अनिवाय हे। इस प्रकार ज्ञान 
अथवा अज्ञानवश सारी समाज-संस्था संगठित हुईं हे और वह 
मानो एक काय-क्षेत्र बन गई है जो सत-असत्‌ की एक परीक्षा-भूमि 
है। इस काये-क्षेत्र में स्वाथपूणं वासनाओं को धीरे-धीरे कम 
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करते हुए हम मनुष्य के प्रकृत स्वरूप के अनन्त विकास का पथ 
खोल देते है। 

कर्तव्य का पालन शायद ही कभी मधुर होता हो। कर्तेव्य- 
चक्र तभी हल्का तथा आसानी से चलता है जब उसके पहियों में 
प्रेम रूपी चिकनाई लगी होती है, नहीं तो यह निरन्तर एक घषंण- 
सा ही रहता है। और यदि ऐसा न हो तो माता-पिता अपने बच्चों 
के प्रति, बच्चे अपने माता-पिता के प्रति, पति अपनी स्त्री के प्रति 
तथा स्त्री अपने पति के प्रति अपना-अपना कतेव्य केसे कर सकें ? 
क्या इस घषण के उदाहरण हमें अपने देनिक जीवन में स्देव 
नहीं दिखाई देते ? कतव्य-पालन की मधुरता प्रेम में ही है ओर 
प्रेम का विकास केवल स्वतन्त्रता में होता है। परन्तु सोचो तो 
सही, क्या इन्द्रियों का, क्रोध का, इष्या का तथा मनुष्य के जीवन 
में होने वाली अन्य सेकड़ों छुद्र भावनाओं का गुलाम होकर रहना 
स्वतन्त्रता है ? हमारे जीवन में इन सब क्ुद्र संघर्षों के बीच में 
स्वतन्त्रता की सर्वोच्च अभिव्यक्ति है--सहिष्णुता। स्त्रियाँ स्वयं 
अपने चिड़चिड़े तथा इंष्यायुक्त स्वभाव की गुलाम होती हुई भी 
अपने पतियों को ही दोष देती हैँ। वे दावा करती हैं कि हम 
स्वाधीन है; परन्तु वे नहीं जानतीं कि ऐसा करने से थे स्वयं को 
निरी गुलाम ही सिद्ध कर रही हैं। ओर यही हाल उन पतियों का 
भी है जो संदेव अपनी स्त्रियों में दोष देखा करते हैं। 

पावित्य ही स्त्री तथा पुरुष का सर्वश्रथम धम है। और ऐसा 
उदाहरण शायद ही कहीं हो कि एक पुरुष, वह चाहे जितना भी 
पथ-अ्रष्ट क्यों न हो गया हो, अपनी नम्र, प्रेमपूण तथा पतिब्रता 
स्त्री द्वारा ठोक रास्ते पर न लाया जा सके। संसार अभी उतना 
नहीं गिरा हे। हम बहुधा संसार में बहुत-से निरदय पतियों के 


सम्बन्ध में तथा पुरुषों के श्रष्चाचरण के बारे में सुनते रहते हैं। 
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परन्तु क्या यह बात सच नहीं हे कि संसार में उत्तनी ही निदथ 
तथा अ्रष्ट स्त्रियाँ भी है ? 
यदि सभी 'स्त्रयों इतनी शुद्ध तथा पवित्र हाँ जसा कि वे 
दावा करती हैँ तो मुझे पूरा विश्वास है कि समस्त संसार में एक 
भी अपवित्र मनुष्य न रह जायगा। ऐसा पाशविक भाव कोन है 
जिसे पाविच्य तथा सतीत्व पराजित नहीं कर सकता ? एक शुद्ध 
पतिब्रता स्त्री, जो अपने पति को छोड़कर अन्य सब पुरुषों को पुत्र- 
'बत्‌ समझती है तथा उनके प्रति माता का भाव रखती है, धीरे 
धीरे अपनी पवित्रता की शक्ति में इतनी उन्नत हो जायगी कि 
पाशविक प्रवृत्ति वाला ऐसा एक भी सनुष्य न होगा जो' उसके 
सान्निध्य सें पवित्र वातावरण का अनुभव न कर सके। इसी 
अकार प्रत्येक पति को अपनी स्त्री को छोड़कर अन्य सब स्त्रियों 
क्रो अपनी माता, बहन अथवा पुत्रीवत्‌ देखना चाहिए। विशेष- 
कर उस मनुष्य को जो धर्म का ग्रचारक होना चाहता है। उसे 
च्वाहिए कि बह प्रत्येक स्त्री को मातृवबत्‌ देखे ओर संदेव उसी प्रकार 
का उसके साथ व्यवहार करे। 
मातृ-पद्‌ ही संसार में सवश्रेष्ठ हे, क्‍योंकि यही एक ऐसा 
पद है जहाँअधिक-से-अधिक निःस्वाथता की शिक्षा प्राप्त हो सकती 
है तथा उसका अभ्यास हो सकता है। केवल भगवसत्पेम ही 
'माता के प्रेम से उच्च हे, अन्य सब तो निम्न श्रेणी के हैं। माता 
का कतंव्य हे कि पहले वह अपने बच्चों का सोचे ओर फिर अपना; 
परन्तु उसके बजाय यदि माता-पिता सबंदा पहले अपने ही बारे 
में सोचें तो फल यह होगा कि उनमें तथा उनके बच्चों में वही 
सम्बन्ध स्थापित हो जायगा जो चिड़ियों तथा उनके बच्चों में होता 
है। चिड़ियों के बच्चे जब उड़ने योग्य हो जाते हैं तो अपने माँ- 
बाप को पहचानते तक नहीं । वास्तव में वह पुरुष धन्य दे जो स्त्री 
को ईश्वर के मात-भाव की प्रतिमूर्ति समझता है और वह स्त्री भी 
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धन्य है जो पुरुष को इंश्वर के पिठ-भाव की प्रतिमूति मानती हे 
तथा वे बच्चे भी धन्य हैं जो अपने माता-पिता को भगवान्‌ का ही 
एक रूप मानते हैं। 

हमारी उन्‍नति का एक-समात्र उपाय यह है कि हम पहले वह 
कर्तव्य करें जो हमारे हाथ में हे। ओर इस प्रकार धीरे-धीरे 
शक्ति-संचय करते हुए क्रमशः हम सर्वोच्च अवस्था को प्राप्त कर 
सकते है। 

एक दृष्टान्त है कि एक तरुण संनन्‍्यासी वन को गया। वहाँ 
उसने बहुत समय तक ध्यान-सजन तथा योगामभ्यास किया | अनेक 
वर्षा की कठिन तपस्या के बाद एक दिन जब वह एक वृक्ष के नीचे 
बेठा था तो उसके ऊपर वृक्ष से कुछ सूखी पत्तियाँ गिर पड़ीं। 
उसने अपनी निगाह ऊपर उठाकर देखा कि एक कोआ ओर बुला 
पेड़ पर लड़ रहे हैं। यह देखकर संन्‍्यासी को बहुत क्रोध आया 
ओर उसने कहा, “यह क्या ? तुम्हारा इतना साहस कि तुम ये 
सूखी पत्तियाँ मेरे सिर पर फेंकी 7” इन शब्दों के साथ संन्यासी' 
की क्र द्ध आँखों से आग की ज्वाला-सी निकली, क्योंकि संन्यासीं 
में इतनी शक्ति थी, और उस ज्वाला से वे बेचारे दोनों चिड़ियाँ 
भस्म हो गई । अपनी यह शक्ति जानकर वह संन्यासी बड़ा खुश 
हुआ, क्योंकि उसने सोचा कि वह तो केवल एक दृष्टि से ही एक 
कौए तथा बगुले को भस्म कर सकता है। कुछ समय बाद भिक्षा- 
टन करने के लिए वह एक गाँव को गया । गाँव में जाकर वह एक 
दरवाजे १५२ खड़ा हुआ ओर उसने पुकारा, “माँ, मुझे भिक्षा 
दो ।” घर के भीतर से आवाज आई, “मेरे बेटे, थोड़ा रुको |” 
संन्‍्यासी ने मन में सोचा; यह केसी दुष्ट स्त्री है ? इसमें इतना साहस 
कि वह मुभसे प्रतीक्षा कराये ? शायद वह मेरी शक्ति अभी जानती. 
नहीं ।” संन्यासी जेसे यह विचार कर ही रहा था कि भीतर से 
फिर एक आवाज आई, “बेटा, अपने को बहुत बड़ा मत समझो ।' 
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यहाँन तो कोई कोआ है ओर न बगुला ही।” यह सुनकर 
संन्‍्यासी को बड़ा आश्चय हुआ ओर वह थोड़ी देर खड़ा रहा । 
अन्त में घर में से एक स्त्री निकली ओर उसे देखकर संनन्‍्यासी 
उसके चरणों पर गिर पड़ा ओर बोला, “माँ, तुम्हें यह सब केसे 
मालूम हुआ /” स्त्री ने उत्तर दिया, “बेटा, न तो में तुम्हारा योग 
जानती हूँ ओर न तुम्हारी तपस्या। में तो' एक ,साधारण स्त्री हूँ। 
मेने तुम्हें इसीलिए थोड़ी देर रोका था कि मेरे पतिदेव बीमार हैं 
ओर में उनकी सेवा-शुश्र षा में सं्ृग्त थी। यही मेरा कतेव्य है। 
तमाम जीवन में इसी बात का यत्न करती रही हूँ कि में अपना 
कतेव्य पू्णो रूप से निबाहूँ। जब में अविवाहित थी तब" मैंने 
अपने माता-पिता के ग्रति कन्या का कतेज्य किया ओर अब जब 
मेरा विवाह हो गया है, तो में अपने पतिदेव के प्रति पत्नी का 
कलेव्य करती हूँ । बस यही मेरा योगाभ्यास है। परन्तु यह में 
देना चाहती हूँ कि अपना क॒तंव्य करने से ही मेरे द्व्य चनक्तु 
खुल गए हैं, जिससे मेंने तुम्हारे विचारों को जान लिया और मुझे 
इस बात का भी पता चल गया कि तुमने वन में क्‍या किया है। 
यदि तुम्हें इससे भी कुछ उच्चतर तत्त्व जानने की इच्छा है, तो 
अमुक नगर के बाजार में जाओ ' जहाँ तुम्हें एक व्याध मिलेगा । 
बह तुम्हें कुछ ऐसी बातें बतलायगा जिन्हें सुनकर तुम बड़े प्रसन्न 
होंगे ।! संन्यासी ने विचार किया, भला से उस शहर में व्याध 
के पास क्‍यों जाऊ ?? परन्तु फिर भी उसने उस स्त्री के पास जो 
कुछ देखा था उसे सोचकर उसकी आँखें खुल गई थीं। इसी- 
लिए वह उस शहर में गया। जब वह शहर के नजदीक आया 
तो उसने दूर से एक बड़े मोटे व्याध को बाजार में बेठे हुए और 
ड्रे-बड़े छुरों से मांस काटते हुए देखा। वह अनेकों लोगों से 
अपना सोदा कर रहा था। संन्यासी ने सोचा, हे इंश्वर, यह क्‍या 
है ! क्‍या यही वह व्यक्ति है जिससे मुझे शिक्षा मिलेगी ? देखता 
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हूँ, यह तो शैतान का अवतार है।? इतने में व्याथ ने संन्‍्यासी की 
ओर देखा ओर कहा, 'हे महाराज, क्‍या उस स्त्री ने आपको मेरे 
पास भेजा है ! आप कृपया बेठ जाइए । में जरा अपना काम समाप्त 
कर लू ।? संन्‍्यासी ने सोचा, यहाँ मुझे क्‍या मिलेगा ?? खैर, वह 
बेठ गया । इधर व्याध अपना काम लगातार करता रहा और जब 
वह अपना रोजगार पूरा कर चुका तो उसने अपने रुपये-पेसे 
समेटे ओर तब संन्‍्यासी से कहा, “चलिए महाराज, मेरे घर चलिए |? 
घर पहुँचकर व्याध ने उन्हें आसन दिया और कहा, “आप यहाँ 
थोड़ा ठहरिए ।” व्याध अपने घर में चला गया | उसने अपने वृद्ध 
माता-पिता को स्वान कराया, उन्हें भोजन कराया ओर उन्हें प्रसन्न 
करने के लिए जो-कुछ कर सकता था किया। उसके बाद वह 
सँन्‍्यासी जी के पास आया ओर कहा, “महाराज, आप मेरे पास 
आये हैं। अब बताइए सें आपकी क्या सेवा कर सकता हूँ ९” 
संन्‍्यासी ने उससे आत्मा तथा परमात्मा-सम्बन्धी कुछ प्रश्न किये 
ओर उनके उत्तर में व्याध ने उन्हें वह उपदेश दिया जो महाभारत 
में 'व्याध-गीता? के नाम से प्रसिद्ध है । व्याध-गीता सें हमें वेदान्त- 
दशन की बहुत ही ऊँची बातें मिलती है। 

जब व्याथ अपना उपदेश समाप्त कर चुका, तो संन्‍्यासी को 
बड़ा आश्चय हुआ और उसने कहा, “फिर तुम ऐसे क्‍यों रहते 
हो? इतने ज्ञानी होते हुए भी तुम व्याध क्‍यों हो जो इतना निन्दित 
तथा कुत्सित काय करते हो ” व्याघ ने उत्तर दिया, “बत्स, कोई 
भी कतंव्य निन्दित नहीं है। कोई भी कतेव्य अपवित्र नहीं हे। में 
जन्म से ही इस परिस्थिति में हूँ, यही मेरा आरब्ध-लव्ध कम हे । 
बचपन से ही मेने यह व्यापार सीखा है, परन्तु इसमें मेरी आ- 
सक्ति नहीं है । कतंव्य के नाते में इसे उत्तम रूप से करता हूँ। में 
अपना कतत्य गृहस्थ के नाते भी करता हूँ ओर अपने माता-पिता 
को प्रसन्न रखने के लिए जो-कुछ मुझसे हो सकता है वह भी करता 
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हूँ। न तो में तुम्हारा योग जानता हूँ, न सें कभी संन्‍्यासी हुआ" 
ओर न में कभी संसार छोड़कर बन में ही गया । परन्तु फिर भी 
जो-कुछ तुमने मुकसे सुना तथा देखा वह सब मुझे अपने कतंव्य- 
पालन से ही प्राप्त हुआ है, जो मेरे पद के अनुरूप है तथा जो में 
अनासक्त भाव से करता हूँ |” 

भारतवष में एक बहुत बड़े महात्मा' हैं। अपने जीवन में मेंने 
लितने बड़े-बड़े महात्मा देखे उनमें से वे एक थे। वे बड़े अद्भुत 
हैं, कभी किसी को शिक्षा नहीं देते और यदि तुम उनसे कोई प्रश्न 
पूछी भी तो वे उसका उत्तर नहीं देते | उनके लिए गुरु का पद प्रहण 
करना बड़े संकोच का काम है। वे ऐसा कभी नहीं करेंगे। यदि 
तुम उनसे एक प्रश्न आज पूछो और उसके बाद कुछ दिन प्रतीक्षा 
करो तो किसी दिन अपनी बातचीत में वे उस प्रश्न को उठाकर 
उख पर बड़ा सुन्दर प्रकाश डालते हैं। उन्होंने मुझे एक बार कर्म 
का रहस्य बताया था। उन्होंने कहा, साधन ओर सिद्धि को एक: 
रूप समझो | अथात्‌ साधना-काल में साधन में ही मन-प्राण अपण 
करके काय करो, क्योंकि उसी की चरम अवस्था का नाम सिद्धि है । 
यदि तुम कोई कम कर रहे हो तो फिर अन्य किसी बात का विचार. 
मत करो। उसे उपासना, बड़ी उपासना समभकर करो और उस समय 
के लिए तो उसमें अपना सारा तन ओर मन लगा दो | यही हमने. 
उपरोक्त कथा में भी देखा है। व्याध तथा उस ल्ली-दोनों ने अपना: 
कतेव्य बड़ी प्रसन्नता से तथा तनन्‍्मनस्क होकर किया और उसका 
फल यह हुआ कि उन्हें दिव्य ज्ञान प्राप्त हुआ; इससे हमें यह स्पष्ट 
प्रतीत होता है कि जीवन की किसी भी अवस्था में बिना कर्म-फल 


१. पवहारी बाबा एक प्रसिद्ध महात्सा थे। इनका आश्रम गाजीपुर में 
था। स्वामी विवेकाननद जी ने इनका एक संज्षिप्त जीवन चरित्र सी. 
लिखा है। 
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में आसक्ति रखे हुए यदि कतेव्य उचित रूप से किया जाता हे तो 
उससे हमें परम पद की प्राप्ति होती हे । 

केवल वही मनुष्य, जो कम-फल में आसक्त हे, अपने भाग्य में 
आधे हुए कर्तव्य पर भिनभिनाता हे। अनासक्त पुरुष को सब 
'कतंग्य एक समान हैं। उसके लिए तो वे कतेव्य सखाथपरता तथा 
इन्द्र य-परायणता को नष्ट करने के लिए शक्तिशाली साधन हे 
उन्हीं से उसकी आत्मा की मुक्ति होती है। हम अपने कतेव्य पर 
जो भमिनभिनाते हैं उसका कारण यह हे कि हम सब बहुधा अपने तई 
बहुत सोचते हैं तथा अपने को बहुत योग्य सममते हैं, यद्यपि हम 
वैसे नहीं हैं। प्रकृति ही सदेव कड़े नियम से हमारे कर्मों के अनु- 
सार उचित करम-फल का विधान करती हे, उसमें तनिक भी हेर-फेर 
नहीं हो सकता। ओऔर इसलिए अपनी ओर से चाहे हम किसी 
कर्तव्य को स्वीकार करने के लिए भले ही अनिच्छुक हों फिर भी 
चास्तव में हमारे कमं-फल के अनुसार हमारे कतेव्य निर्दिष्ट होंगे 
ही । स्पर्धा से ईष्यां उत्पन्न होती है ओर उससे हृदय की कोमलता 
नष्ट हो जाती है। असन्तुष्ट तथा तकरारी पुरुष के लिए सभी 
कर्तव्य नीरस होते हैं। उसे तो कभी भी किसी चीज से सन्तोष 
नहीं होता ओर फलस्वरूप उसके जीवन का भारभूत तथा असफल 
होना स्वाभाविक है | हमें चाहिए कि हम काम करते रहें, जो-कुछ 
भी हमारा क्ेव्य हो उसे करते रहें। अपना कंबा सदेव काम 
में लगाए रहें ओर तभी हमें ज्ञान का प्रकाश निश्चय प्राप्त होगा । 
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मन की हृढ़ता 
( श्री बालकृष्ण भट्ट ) 


अनेक मानसिक शक्तियों में दृढ़ता भी मन का एक उत्तम धर्म 
ओर मनुष्य के प्रशंसनीय गुणों में हे। परन्तु इन मानसिक 
शक्तियों पर कुछ लेख लिखने या उनके सम्बन्ध में कुछ कथोप- 
कथन करने के पहले यह प्रश्न उठता हे कि इस कथोपकथन का 
उद्देश्य क्या है ? यदि यह माना जाय कि कोइई-न-कोई मानसिक 
गुण लोगों में रहता ही हे ओर जो लोग उन गुणों का पूरा 
आनन्द और लाभ उठा रहे हैं वे उठाते ही होंगे तब आप अपने इस 
लेख से और कया अधिक लाभ पहुँचा सकते हैं। किन्तु इसके 
विपरीत यह मान लेने में कि जितने अच्छे गुण हैँ उनके उद्दीपित 
करने का यही उत्तम उपाय है कि हम उन गुणों की यथोचित 
मीमांसा करके उनसे जो-जो ल्ञाम हें उन्हें प्रकट कर दिखावें तब 
अलबत्ता लेख आदि की आवश्यकता हो सकती है। ओर कुछ 
नहीं तो इतना ही सही कि जो लोग उन गुणों के आधार हैँ उनके 
साथ सहानुभूति प्रकट करने से हम ऐसे लोगों को किड्म्चित्‌ भी 
हे पहुँचा सकेंगे तो हमारे लेख का कुछ कृत्य हुआ ओर इसी को 
ध्यान में रख हम आगे बढ़ते हैं। 

गधा पीटकर घोड़ा नहीं हो सकता। जिनमें किसी गुण का 
लेश नहीं हे वे किसी तरह गुणशाली न हो सकेंगे, लोगों के इस 
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कहने को हम किसी-किसी अंश में सत्य मानते हैं। अधिक विद्या 
की वृद्धि, स्थान-स्थान में पुस्तकालय, क्लब ओर सभाएं तथा 
अनेक उपकारी विय्रयों पर बकक्‍तृता, समाचार-पत्र तथा विविध 
विद्यानवंषयक नित्य नये मासिक-पत्रों का विशेष प्रचार यही सब 
उपाय हैं, जिनसे आप लोगों को चालचलन में शुद्ध और सुचरित्र 
तथा मानसिक शक्तियों में आगे को बढ़े हुए कर सकते हैं। जब 
ये उपाय आपका प्रयोजन सिद्ध करने को किसी तरह कारगर नहीं 
हुए और आपके लोग भी वे ही हैं जिन पर इसका कुछ असर 
नहीं पहुँच सका तो यह आशा ही करना व्यथे हे कि यत्न और 
उपाय से जगत्‌ का वह लाभ होगा जो आज तक नहीं हुआ। गधा 
पीटकर घोड़ा न हो सकेगा ऐसा मानने वालों के सत का खंडन 
करना हमारा तात्यय नहीं है, किन्तु इसके साथ ही हम यह भी 
मानते हैं कि बुद्धि का काम मनुष्य को सत्कर्म-सम्बन्धी शिक्षा देनेः 
से यही मालूम होता हे कि यद्यपि जो बात प्रबल संस्कार के कारण 
या किसी दूसरे-दूसरे हेतु से देव ही ने किसी को नहीं दी वह 
बात हम उसमें न उपजा सकें, तो इतना तो करें कि सदुपदेश की 
रेशत दशा पर उसकी आँख तो खोल दें अथात्‌ उसकी अपेक्षा 
दस भले लोग ओर दस बुरे लोगों के साथ उसके चाल-चलन का 
मिलान करके उसकी भली या बुरी चित्त-वृत्ति का एक अन्दाजा तो 
उसे दे दें। उपरान्त उसे स्वयं अधिकार हे चाहे बह अपनी दशा' 
को आगे बढ़ावे अथवा अधःपतन से अपने को नीचे गिराता ही 
जाय, क्योंकि अब यह कहने वाला तो कोई न रहेगा कि सुधारने 
के लिए किसी ने कुछ यत्न नहीं किया | 
अब तो बुद्धि रूपी ल्षेम्प के द्वारा उसने अपनी पहली निविड़ 
अन्धकार-पूरित अथवा प्रकाश के संस्कार से संस्कृत पिछली 
दशाओं को देख लिया है, तो इस बात का ज्ञान तो उसे अवश्य 
ही हो गया हे कि हम कहाँ हैं ओर वे कौन और केसे लोग हैं 
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जिनसे हम कई दरजे अच्छे हैं अथवा वे कौन हैं जिनंके समान 
हम चेष्टा करने से हो सकते हैं। और यह सब कोई छोटी बात 
नहीं है, क्योंकि यदि हमसे कोई पूछे कि प्रशंसा का मूल आप 
किसे कहेंगे तो हम यही उत्तर देंगे कि श्रशंसनीय केवल वे ही हैं 

होने दीघे काल के अभ्यास ओर प्रयत्न से कुछ प्राप्त कर 
लिया है। यदि देव को देन उस पर हुईं ओर सहज ही में 
कोई अच्छी बात उसे आ्राप्त हो गईं तो निर्सन्देह यह तो अवश्य 
ही कहेंगे कि वह गुणी हे, पर यह न कहेंगे कि वह मनुष्य प्रशंस- 
नीय हे, क्‍योंकि जेसा हमने अभी कहा प्रशंसनीय होने की योग्यता 
हम केवल असकृत चेष्टा ओर यत्नों ही पर निभर मानते हैं। इश्वर 
की देन से स्वभावतः प्राप्त गुणों की अपेन्षा चाहे असकृत चेष्ठा 
ओर अभ्यास द्वारा प्राप्त गुणों में बेसा तीखापन न हो, पर विचार 
की गम्भीरता इस प्रकार के गुण में अवश्य विशेष होगी; और 
यह लाभ किससे कम है। इस बात के स्पष्ट करने को हम कवित्व 
शक्ति का उदाहरण देते हैं । कवियों को कविता करने की शक्ति 
इश्वर-पदत्त होती हे सही, परन्तु निरन्तर अभ्यास से जो कवित्व- 
शक्ति सम्पादित की जाती हे वह भी कुछ कम नहीं, वरन्‌ विचार 
की गम्भीरता ऐसे ही काव्यों में विशेष पाई जायगी, क्योंकि पहली 
तरह के काव्य में कवि के हृदय से अपने-आप जो निकलेगा वही 
रहेगा। पर दूसरे प्रकार के काव्य में खूब सोच-समक ओर गढ़- 
गढ़कर पद रखे जायंगे। कहाँ तक तब वे पद सारगर्भित न 
होंगे । मम्मट भट्ट की कारिका से भी यह बात सम्यग व्युत्पादित 
होती है 

शक्तिनिपुणता लोकशाख्र काव्यायवेक्षणात्‌ । 
काव्यज्ञ शिक्षयाभ्यास इति हेतुस्तदुद्भवे ॥” 
दंडी का भी यही मत हे 
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“न विद्यते यद्यपि पूब वासना गुणानुबन्धि प्रतिमानमद्भुतम्‌ । 
श्रुतेन यत्नेन च वागुपासिता भू बम्‌ करोत्येब कमप्यनुग्रहम्‌ ।। 
तद्स्ततन्द्रैरनिशं सरस्वती श्रमादुपास्या खलु कीर्तिभीप्सुभिः। 
कुशे कवित्वेषि जना: 'कृतश्रमा विदग्धगोष्ठीषु विहतु मीशते ॥” 
कहने का प्रयोजन यह है कि नाना प्रकार के गुणों में मनुष्यों की 
असमता में विधाता का विषम भाव ही कारण है, परन्तु इसके साथ 
ही यह भी मानना पड़ेगा कि विधाता की विषमता से जो यह 
भाँति-भाँति की त्रुटि संसार में दीख पड़ती है उसको पूरा करने 
वाला सर्वोत्तम प्रधान कारक अभ्यास ही है: क्‍ 
“करत-करत अभ्यास के जड़सति होत खुजान ।” 
लड़के शिक्षा कैसे महण करते हें---इस बात को जिसने कभी 
सोचा है वह हमारी बात अवश्य मानेगा | बालक जब छोटे-से- 
छोटे दरजे में रहते हैं तभी से अपनी विशेष रुचि किसी एक मुख्य 
विषय पर प्रगट करने लगते हैं। किसी विषय में उनकी बुद्धि 
अधिक घँसती हे; किसी बात के सीखने को वे अलसाते ओर जान 
छिपाते हैं। कोई-कोई बातों में वह अपनी अरुचि आदि ही से 
प्रगट करता है | कोई-कोई बात में शीघ्र उसकी बुद्धि पुष्ट पड़ जाती 
है। कुछ बातों में बड़े यत्न के उपरान्त भी वह्‌ कमजोर बना रहता 
है। किसी को काव्य में बड़ी रुचि हे तो गणित के सीखने से दूर 
भागता है। किसी को दशनों ही के अभ्यास में आनन्द मिलता 
है, काव्य का रस उसके नीरस चित्त में स्थान ही नहीं पाता | 
किसी की तबियत शिल्प ओर कारीगरी की ओर अधिक मभ्ुकती 
है । किसी की प्रखर बुद्धि विज्ञान के ज्ञान में अतिशय दौड़ती है । 
क्यों ऐसा होता है ? इसे यदि पूव संस्कार या ईश्वर की देन 
मानिये तो बहुत- कम लोगों का इसमें सतभेद होगा। तब इसके 
क्या माने ? आप कह सकते हैं कि इस बालक को आरम्भ ही से 
अच्छी शिक्षा दी गई है अर्थात्‌ इसके यही माने हैं कि जिस बात 
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की ओर इसका भ्ुकाव होता था वह विषय तो उसमें खराद पर 
चढ़े नगीने की भाँति स्वयं जगमगा रहे थे। जिस बात की ओर से 
बह आलस्य-भाव धारण कर अरुचि प्रगट करता था, वह कमी भी 
उसमें भल्ी भाँति सँभाल दी गई। अन्त में परिणाम इस बात का 

हुआ कि उस बालक की शिक्षा के सम्बन्ध सें आप कह सकते 
हैँ कि इसे अच्छी शिक्षा या पूर्ण शिक्षा दी गईं है। अब बतलाइए 
इस अच्छे या पूर्ण के क्‍या माने हं--केवल यही कि यद्यपि बहुत 
बातों में स्वभाव ही से वह बालक अच्छा रहा हो, परन्तु उत्तम 
शिक्षा के प्रभाव से उसके निबंल अंश भी दूर कर दिये गए ओऔर 
सब विषय सें पूण अथवा कालाक्षरी” वाक्य उसके लिए उपयुक्त 


होता हे । 


यह हमने केवल एक दृष्टान्त के ढंग पर दिखलाया, जो बात 
बालकों में देखते हैँ। कोई ऐसी. वजह नहीं कि जवालनों में बह 
बात न पाई जाय अथांत्‌ इश्वर की देन (९०४०) (50) से जो 
बात नहीं आई उसे भी अभ्यास (27८७) के द्वारा बढ़ाना । भेद 
इतता ही है कि बालकों को इस बात की आवश्यकता है कि कोई 
दूसरा अपने सहारे से उन्हें ले चले ।पर जवानों को भला कौन 
सहारा देगा, यदि अपनी सदद वे आप ही न करें। ओर इसी का 
नाम हम मन की हृढ़ता रखेंगे। अब देखना चाहिए इस मन की 
हृढता का असर उसी आदमी के खयाल पर किस तरह होता है । 

जो लोग यह मानते हैं कि कुछ लोगों का किसी खास बात 
की तरफ भ्कुकाव इत्तिफाक से हे। ऐसी ही बात आ पड़ी है कि 
बह उस बात को चाहने लगता है या अच्छी तरह उस बात को 
सममभता है। इस सबका कारण बिलकुल इत्तिफाक ही दे । हमारी 
जान में ऐसा मानने वालों की वड़ी भूल है। आदमी की पसन्द, 
तबियत, मिजाज, खयालात, रुचि ओर अरुचि इसमें छोटी-से 
छोटी या बड़ी-से-बड़ी बातों पर इत्तिफाक का उतना ही असर हे 
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जितना इत्तिफाक से पेड़ में कानी-खोतरी पत्तियाँ या फूल-फल लग 
सकते हैं| इन्हीं बातों पर सोचने से इस प्रश्न का उत्तर सिल्ञता 
है कि केसे मानसिक हृढता रहने से किसी के खयालात में वह 
जोर आता है जिसे देख या सुनकर लोग चमल्कृत होते हैं। जब यह 
माना गया कि आदमी का मन उसके खयालात के साथ ऐसा नथा 
है जेसा वृक्ष अपने एक-एक रगो-रेशे से नथा हुआ है तो यह सिद्ध 
हुआ कि किसी मनुष्य के खयालात उसके मन ओर जबान पर 
बेसे ही हरे-भरे मालूम होंगे जेसे अपने स्थान में जमा हुआ पेड़ 
हरा-भरा मालूम होता है। क्‍या यह कभी सम्भव है कि पेड़ को 
आप उखाड़ डालें ? यह भी सम्भव नहीं है कि किसी के अनोखे 
खयालाव उसके मन को छोड़कर कहीं और ठोर तरोताजगी को पा 
सके और इसी को हम मानसिक दृढ़ता कहेंगे, जिसका अथ अनोखा 
पन भी कहा जाय तो अनुचित नहीं हे । 

यहाँ तक हमने इस मानसिक हृढ़ता का एक लक्षण लिखा | 
इस हृढ़ता को हम हठ न कहेंगे। निस्सन्देदद हुठ की मजबूती इसमें 
है, पर एक तरह का अनोखापन जो इस दृढ़्ता में पाया जाता है 
इससे हठ या दुराग्रह के दोष का सम्पक भी इससे दूर हटा हुआ 
है। क्‍योंकि हठ का शब्द सुनने बाला किसी के बारे में तभी 
प्रयोग करता है जब उसकी मजबूती का तो वह कायल है पर बात 
उसकी अग्रिय और अग्राह्म] लगती है, जिंनको आप मानसिक दृढ़ता के 
साथ लगा ही नहीं सकते, क्योंकि यदि सुनने वालों को प्राह्म-अग्राह्म, 
प्रिय-अग्रिय तय करने की फुरसत मिली तो बोलने वाले की मान- 
सिक शक्ति की प्रशंसा में हम दृढ़! का प्रयोग करते होंगे । नहीं, 
मानसिक दृढ़ता का मुख्य लक्षण या गुण यह है कि वक्ता सुनने 
चाले का मन अपनी मुट्ठी में कर ले । 

इस दृढ़ मन का दूसरे के ऊपर क्‍या ओर कैसे असर होता 
है इसे हमने प्रगट कर दिखलाया। अब पाठकजन इससे यह न 
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सममभ लें कि केवल अति दृढ़ मन वालों ही का असर दूसरे पर 
होता है, यह हमारा तात्पय नहीं है। पर यह एक साधारण नियम: 
है कि जब कभी दो चित्त आपस सें टक्कर खायेंगे तो एक-दूसरे 
पर कुछ-न-कुछ असर हो हीगा; इसी असर को भली या बुरी सोह- 
बत का असर कहते हैं। सोहबत का असर जरूर होता है; इसकोः 
रोकने की सामथ्य किसी की नहीं हे। यह असम्भव है कि एक 
चित्त अपना असर दूसरे पर पेदा न करे या वह दूसरा भी उस 
असर को अपने ऊपर न आने दे; ओर यह एक ऐसी अनदेखी 
बात है जिसका रोकना या उसे कुछ अदल-बदलकर प्रहण करना 
दोनों की सामथ्य के बाहर है। जब यह बात है तो दृढ़ मन वाले 
अपनी ऊँची समझ ओर ऊँचे खयालात से कमजोर और दुबेल 
चित्त वालों को ऐसा बेकाब कर डालेंगे जेसा बड़े-से-बड़े नशे का 
असर किसी को बेकाबू कर देता है। इसलिए दुबल चित्त वाले का 
हृढ़ मल वाले के साथ सम्पर्क कभी उपकारी नहीं है। इस चुपचाप 
असर पेदा करने की शक्ति को हम केवल आदमियों ही में नहीं 
बरन्‌ जड़ पदार्थों में भी पाते हैं। काठ पत्थर की संगति करके चिर 
काल के उपरान्त पत्थर हो जाता है, अंगरेजी में जिसे फासेल कहते 
हैं| दो तरह के पत्थर या दो तरह की खान या दो तरह के वृक्ष, 
जो आस-पास होते है, उनका भी बहुत कुछ असर एक का दूसरे पर 
होता है। हमने यह भी सुना है कि दो खान, जो आस-पास होती 
है, उनमें जो खान बड़ी या तीत्र द्रव्य की खान थी उसने छोटे और 
हल्के द्रव्य वाली खान को ऐसा दबाया कि कुछ दिन के उपरान्त 
दोनों एक में मिल गई ओर दोनों एक ही द्रव्य की खान हो गई । 

अब आप निश्चय कर सकते हैं कि एक मन का असर दसरे 
पर कितना होता है । खासकर उनमें, जब दोनों में एक अति हृढ 
ओर दूसरा दुबंत मन है। अतएवं ह॒ृढ़ मन यद्यपि उत्तम गुण हे 
पर दूसरों पर उसका असर इतना गुणकारी नहीं मालूम होता ओर 
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इस दृढ़ मन के साथ सहानुभूति भी हो अथांत्‌ हर तरह के भल्ते- 
बुरे, ऊँचे-नीचे ज्ञानी-अज्ञानी सबों के मन में प्रवेश करने की 
शक्ति भी हो तो दृढ़ मन सधुकर हो भत्येक मन का मधु निकाल- 
निकालकर लाभ उठाने की शक्ति बढ़ाता ढी जायगा ओर सत्य क्या 
वस्तु है इसकी पहचान में समथ होगा। 
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७) ९ 3 ७ 
विश्वास का चमत्कार 


( महात्मा भमवानदीन ) 


'में यह हूँ? की जानकारी का नाम ही विश्वास है। सब धर्मों, 
दशंन-शास्त्रों की मंशा ही यही है कि 'में कया हूँ? का हाल बतायें। 
इस दृष्टि से ही दशन-शास्त्र दुनिया के अदब में अपनी जगह 
बनाते हैं। सन को स्वस्थ बनाए रखने में इसीलिए विश्वास 
अक्सीर माना जाता है। विश्वास हमें परिचय करा देता है। 
विश्वासहदीन ही नास्तिक नाम पाता हे । नास्तिक अनन्त आकाश 
में बिखरे जड़ परमाशुओं की खोज में लगकर अपनी आत्मा को 
ठंडा कर डालता है। वह इस ओर भी ध्यान नहीं देता कि इन 
परमाणुओं का ज्ञान किसकी मदद से हो रहा है। कोई आदमी 
अपने को पहचाने बिना अपनी ज़िन्दगी से पूरा लाभ नहीं उठा 
सकता ओर न वह उस फ़ज को पूरा कर सकता है जिसके पूरा 
करने के लिए वह पेदा हुआ है। 

आत्माभिमान बनाए रखने के लिए आदमी न मालूम क्‍्या- 
क्या करता है, और उसे करना भी चाहिए। यह बुरी बात तो है 
ही नहीं, जरूरी हे । अगर किसी आदमी को अपने बारे में यह भी 
पता चले कि वह एक मामूली आत्मा है, तो भी उसके लिए ऊँचे 
विचारों में मस्त रहना ज़रूरी हे | ऊँचे विचारों के बल पर ही तो 
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वह अपने न-कुछ' से बहुत-कुछ' काम ले सकेगा । पत्थर में जिस 
तरह अच्छी, बुरी, मामूली तीनों तरह की मूर्ति मौजूद रहती है, 
ओर वह अच्छे, बुरे, मामूली कलाकारों के हाथों जाहिर होती हे, 
ठीक इसी तरह हर आत्मा में अच्छे, बुरे, मामूली काम करने की 
काबलियत रहती है, पर वह अच्छे, बुरे, मामूली विश्वास में ही 
काम में आती है। जिससे जो-कुछ हो जाता है उसको आत्मा ठीक 
बताकर अपनी तसल्ली करता हे | उसकी जाँचने की कसौटी या 
तराजू वही होती है, जो परिस्थितियों ने उसे बनाकर दे दी है। 
इसीलिए तो इस बात पर ज़ोर दिया जा रहा है. कि विचार हमेशा 
ऊँचे रखने चाहिए । ऊँचे विचारों से परिस्थितियों का असर अगर 
बिलकुल नष्ट नहीं होता तो कम तो हो ही जाता है। 

, इच्छाएं सबमें होती हैं ओर सब उनको पूरा भी करना चाहते 
हैं। >ैँचे विचार वाले ओर नीचे विचार वाले में एक ही इच्छा 
के पूरा करने में अन्तर रहेगा। मान लो, दोनों में लड्‌ खाने की 
इच्छा पेदा हुईं । यह भी मान लो कि दोनों के पास पैसा नहीं है। 
ऐसी हालत में नीचे विचार वाला चोरी करके अपनी इच्छा पूरी 
करेगा ओर दूसरा मज़दूरी करके, या साधारण आत्मा है तो भीख 
माँगकर । भीख माँगना चोरी से लीच काम है या नहीं, इस बात 
पर दो राय हो सकती हैं; पर यह इस लेख का विषय न होने से 
छोड़ा जाता है। 'ें कौन हूँ? यह जानने की इच्छा भी इच्छा है 
ओर इसके जवाब भी अलग-अलग कई हो सकते हैं। हर जवाब 
में जवाब देने वाले के सहारे दर्शन का निचोड़ रहेगा | वह जवाब 
ही विश्वास बनकर आगे की राह दिखाने में काम आयेगा। 
आदमी के अल्लाह को शक्ल वाला बने होने में इतनी-सी सचाई 
हे, जितनी कि खाक का पुतला होने में। आदमी पंचभूत का भी 
है ओर अजर-अमर आत्मा का भी । वह क्या नहीं है ? परमात्मा 
ओर आत्मा भी | हम कहाँ तक ऊँचे जा सकते हैं, यह अभी तय 
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नहीं हो पाया । आजकल ऊचे जाने की हृद नहीं | सच्चा फिर क्‍यों 
न विचार ऊँचे रखे ओर क्‍योंन अपनी इच्छाओं को उसी के 
_ मुताबिक पूरा किया करे ! 
अपने को तुच्छ मानकर ऊँचा जीवन बिताने में तुम टोटे में 
रहोगे | इस तरीके से तुम्हारी नाव किनारे न लग पायेगी, ब्रीच 
में ही डगमगाकर भँवर में जा फँसेगी। धम या धर्मों में चाहे 
जितनी ही कमियाँ क्यों न हों, एक जबरदस्त गुण भी है ओर वह 
अकेला ही सब कमियों की ओर किसी की नज़र नहीं जाने देता | 
वह गुण दे : यह आदमी अजर-अमर आत्मा है, मिट्टी का पुतला 
नहीं | मनुष्य खुदा का अंश है, हड्डी-चमड़े की मशीन नहीं | यह 
नहीं कि कुछ चीज़ मिलकर जिस्म बन गया ओर फिर उनसें मन 
का कल्ला फूट आया ओर फिर पूरा साहस आने पर आदमी 
कहलाने लगा | धर्म आदमी की जड़ अनादि-अनन्त में जमा देता 
है ओर उसे सदा के लिए सुरक्षित कर देता हे। धम॑ आदमी में 
परमात्मा होने का विश्वास करा देता हे। सब बड़े-बड़े धर्मों के 
में क्‍या हूँ? के जवाब सुनकर तबियत फड़क उठती है। तभी तो 
बचपन से विज्ञान में लगे आदमी बड़ी जल्दी धर्म को स्वीकार 
करते हैं। मेरी राय में सब धर्मों का निचोड़ यही है कि विश्वास 
से आदमी बदला जा सकता है । 
हम वही है जो अपने को माने हुए है। अवतार हमारी मान्यता 
को बदलकर हमें: कुछ-का-कुछ बना देते हैं। जो विश्वास अब- 
तार हममें पेदा करते हैँ क्या वह हम अपने-आप अपने में पेदा 
नहीं कर सकते ?--क्यों नहीं कर सकते ? ज़रूर कर सकते है। 
केसे ?--दो तरीकों से : विवेक से ओर त्याग से । विश्वास के दो 
हलू होने से ये दोनों एक ही हैं। कहने के लिए दो हैं। जीवन के 
तूफान में डगमगाता आदमी अगर अपने पाँव जमाना चाहता हे 
तो आँखें खुली रखे और उन्हीं गुणों को अपनाए जो आदमी के 
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अपनाये जाने लायक हैं| उन्हीं उद्देश्यों की अ.र दोड़े जिन तक 
पहुँचकर उसका आत्मा खुशी का भोजन पायगा। अपना सबसे 
सच्चा, सबसे बलवान, सबसे ज्ञानवान्‌, वही मिलेगा। आदमी 
को सम्पूर्ो बनने के लिए विवेक के दिये को लेकर भल्े-बुरे गुणों 
की तमीज करनी ही होगी | उनमें से एक को पकड़कर बैठना ही 
होगा । पकड़ते ही त्याग शुरू हो जायगा | सच को अपनाकर भ्ूठ 
छोड़ना ही होगा । ऊँचा डंडा पकड़कर नीचे का छुट ही जायगा 
चढ़ने का तरीका यही हे | हाँ हूँ? का दूसरा पहलू नहीं हूँ” ह 

विवेक ओर त्याग न अपने-आप कभी पेदा हुए, न होते हैं, 
ओर न होंगे। ये खासियतें अलग कहीं मिलती ही नहीं । ये तो 
विश्वास के पाने वाले की शक्ल में ही मिलती हैं। किसी में 
विश्वास किये बिना ये दोनों तुम्हारे हाथ न लगेंगी। विश्वास के 
बिना तुम ऐसे गिरोगे कि हजारों घोड़ों की ताकत वाला लोहे का 
घोड़ा भी तुम्हें न उठा सकेगा। . 

मरते आये हो, मर रहे हो, मरते रहोगे--यह सिलसिला तो 
न रुूकेगा। हाँ, कुत्तों की मोत मरना रुक सकता है, ओर वह 
विश्वास से । 

मानना शुरू कर दो कि तुम हो, आजाद हो, जो ओर कर रहे 
हैं, वह कर सकते हो, और ज्यादा भी कर सकते हो । 
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७ ९४७७ 


धोखा 


(पंडित प्रतापनारायण मिश्र) 


इन दो अक्षरों में भी न जाने कितनी शक्ति है कि इनकी लपेट 
से बचना यदि निरा असम्भव न हो तो भी महा कठिन तो अवश्य 
हैं। जब कि भगवान्‌ रामचन्द्र ने मारीच राक्षस को सुबरण-स्रग 
समम लिया था तो हमारी आपकी क्या सामथ्ये है जो धोखा न 
खाय॑ । वरंच ऐसी-ऐसी कथाओं से विदित होता है कि स्वयं इश्वर 
भी केवल निराकार-निर्विकार ही रहने की दशा में इससे प्रथक 
रहता हे, सो भी एक रीति से नहीं ही रहता; क्योंकि उसके मुख्य 
कामों में से एक काम सष्टि का उत्पादन करना है, उसके लिए उसे 
अपनी माया का आश्रय लेना पड़ता हे, और माया, श्रम, छुल् 
इत्यादि धोखे ही के पयोय हैं | इस रीति से यदि हम कहें कि 
इंश्वर भी धोखे से अलग नहीं है तो अयुक्त न होगा, क्योंकि 
ऐसी दशा में यदि वह धोखा खाता नहीं तो धोखे से काम अवश्य 
लेता है, जिसे दूसरे शब्दों में कह सकते हैं कि माया का प्रपंच 
फेलाता हे वह धोखे को टट्टी खड़ी करता है। 

अतः सबसे प्रथक रहने वाला इश्वर भी ऐसा नहीं है, जिसके 
विषय में यह कहने का स्थान हो कि वह धोखे से अल्नग हे 
आश्चर्योस्य वक्ता? “चित्र देवानामुदगादनोकं” इत्यादि कहा है, 
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ओर आश्चये तथा चित्रत्व को मोटी भाषा में धोखा ही कहते हैं, 
अथवा अवतार-बारण की दशा में उसका नाम साया-वपुधारी 
होता हे, जिसका अथ हे--धोखे का पुतला। वह मत्स्य, कच्छपादि 
रूपों में म्रकट होता हे, ओर शुद्ध निविकार कहलाने पर भी नाना 
प्रकार की लीला किया करता हे, वह धोखे का पुतत्ञा नहीं हे तो 
क्या है? हम आदर के मारे उसे श्रम से रहित कहते हैं, पर जिसके 
विषय में कोई निश्चयपूवक 'इद्मित्थ॑ं? कह नहीं सकता, जिसका 
सांरा भेद स्पष्ट रूप से कोई जान ही नहीं सकता, वह निश्चम या 
अ्रमरहित क्योंकर कहा जा सकता है। शुद्ध निश्र म वह कहलाता 
है जिसके विषय में श्रम का आरोप भी न हो सके; पर उसके तो 
अस्तित्व तक में नास्तिकों को सन्देह ओर आस्तिकों को निश्चित 
ज्ञान का अभाव रहता है, फिर वह निम्न म केसा ? और जब वही 
भ्रम से पूर्ण है तब उसके बनाए संसार में भ्रम अथोत्‌ धोखे की 
अभाव कहाँ * 

वेदान्ती लोग जगत्‌ को सिथ्या, श्रम समभते हैं, यहाँ तक 
कि एक महात्मा ने किसी जिज्ञासु को भली भाँति समझा दिया 
था कि विश्व में जो-कुछ हे, और जो-कुछ होता है, सब भ्रम हे । 
किन्तु यह सममाने के कुछ ही दिन उपरान्त उनके किसी प्रिय 
व्यक्ति का प्राणान्त हो गया, जिसके शोक में वे फूट-फूटकर रोने 
लगे | इस पर शिष्य मे आश्चय में आकर पूछा कि आप तो सब 
बातों को अ्रमात्मक मानते हैं, फिर जान-बूककर रोते क्यों हैं ? इस 
के उत्तर में उन्होंने कहा कि रोना भी श्रम ही हे। सच हे! श्रमो- 
त्पादक भ्रम-स्वरूप भगवान्‌ के बनाये हुए भव (संसार) में जो-कुछ 
है भ्रम ही है। जब तक भ्रम हे तमी तक संसार है, वरंच संसार 
का स्वामी भी तभी तक है, फिर कुछ भी नहीं। ओर कोन जाने, 
हो तो हमें उससे कोई काम नहीं | परमेश्वर सबका भरम बनाए 
रखे, इसीमें सब-कुछ है| जहाँ भरम खुल गया, वहीं लाख की 
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भलमंसी खाक में मिज् जाती है। जो लोग पूरे ब्रह्मज्ञानी बनकर 
संसार को सचमुच माया की कल्पना मान बेठते हैं बे अपनी 
अमात्मक बुद्धि से चाहे अपने तुच्छु जीवन को साज्षात्‌ सर्वेश्वर 
मानके स्वेथा सुखी हो जाने का धोखा खाया करें, पर संसार के 
किसी काम के नहीं रह जाते है, वरंच निरे अकत्ता, अभोक्ता बनने 
की उमंग में अकमेएय ओर नारि नारि सब एक हैं जस मेहरी 
तस माय, इत्यादि सिद्धान्तों के मारे अपना तथा दूसरों का जो 
अनिष्ट न कर बेठें वही थोड़ा है, क्योंकि लोक ओर परलोक का 
मजा भी धोखे ही में पड़े रहने से प्राप्त होता है। बहुत ज्ञान छाँटना 
सत्यानाशी की जड़ हे । ज्ञान की दृष्टि से देखें तो आपका शरीर 
मल-मूत्र, माँस-मज्जादि घृणारपद पदाथ का विकास-सात्र हे, पर 
हम उसे प्रीति का पात्र समभते हैं, ओर दशेन-स्पशेनादि से 
आनन्द-लाभ करते हैं। 

हमको वास्तव में इतनी जानकारी भी नहीं हे कि हमारे सिर 
में कितने बाल हैँ वा एक सिद्टी के गोले का सिरा कहाँ पर है 
किन्तु आप हमें बड़ा भारी विज्ञ और सुलेखक समभते हैं, तथा हमारी 
लेखनी या जिह्का की कारीगरी देख-देखकर सुख प्राप्त करते हैं । 
विचारकर देखिए तो धन-जन इत्यादि पर किसी का कोई स्थत्व 
नहीं है, इस क्षण वे हमारे काम आ रहे हैं, क्षण ही भर के उपरान्त 
न जाने किसके हाथ में वा किस दशा में पड़के हमारे पक्त में केसे 
हो जायं, ओर मान भी लें कि इनका वियोग कभी न होगा तो भी 
हमें क्या ? आखिर एक दिन मरना हे, ओर 'मूँदि गई आँखें तब 
लाखें केहि काम की! | पर यदि हम ऐसा समझकर सबसे सम्बन्ध 
तोड़ दें तो सारी पूजी गंवाकर निरे मूल कहलावें, स्त्री-पुत्नादि 
का प्रबन्ध न करके उनका जीवन नष्ट करने का पाप सुड़ियादें ! 
ना हम काहू के कोऊ ना हमारा” का उद्दाहरण बनके सब भ्रकार के 
खुख-सुविधा; खुयश से वंचित रह जाय॑ं । इतना ही नहीं, वरंच 
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ओर भी सोचकर देखिए तो किसी को कुछ भी खबर॑ नहीं हे कि 
मरने के पीछे जीब की क्‍या दशा होगी । 

बहुतेरों का सिद्धान्त यह भी हे कि दशा किसकी होगी, 
जीव तो कोई पदाथ ही नहीं है। घड़ी के जब तक सब पुरजे 
दुरुस्त हैं, और ठीक-ठीक लगे हुए हैं तमी तक उसमें खट-खट, 
टन-टन आवाज आ रही हे, जहाँ उसके पुरजों का लगाव बिगड़ा 
वहीं न उसकी गति हे, न शब्द हे । ऐसे ही शरीर का क्रम जब तक 
ठीक-ठीक बना हुआ हे, मुख से शब्द ओर मन से भाव तथा 
इन्द्रियों से कम का प्राकश्य होता रहता है, जहाँ इसके क्रम में 
व्यतिक्रम हुआ वहीं सब खेल बिगड़ गया, बस फिर कुछ नहीं, 
केसा जीव ! केसी आत्मा ! एक रीति से यह कहना भूठ भी नहीं 
जान पड़ता, क्‍योंकि जिसके अस्तित्व का कोई प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं 
है उसके विषय में अन्ततोगत्वा यों ही कहा जा सकता है। इसी 
प्रकार स्वग-नरकादि के सुख-दुःखादि का होना भी नास्तिकों ही के 
मत से नहीं, किन्तु बड़े-बड़े आस्तिकों के सिद्धान्त से भी 'अवि- 
दित सुख-दुःख निर्विशेष स्वरूप” के अतिरिक्त कुछ समभ में 
नहीं आता । 

स्कूल में हमने भी सारा भूगोल ओर खगोल पढ़ डाला है, पर 
नरक ओर बेकुर्ठ का पता कहीं नहीं पाया। किन्तु भय और 
लालच को छोड़ दें तो बुरे कामों से घुणा और सत्कर्मों में रुचि 
न रखकर भी तो अपना अथच पराया अनिष्ट ही करेंगे। ऐसी- 
ऐसी बातें सोचने से गोस्वामी तुलसीदास जी का गो गोचर जहाँ 
लगि मन जाईं, सो सब माया जानेहु भाई” ओर श्री सूरदास जी 
का माया मोहनी मनहरन” कहना प्रत्यक्ष तथा सच्चा जान पड़ता 
है । फिर हम नहीं जानते कि धोखे को लोग क्यों बुरा सममते हैं । 
धोखा खाने वाला मूर्ख ओर धोखा देने वाला ठग क्यों कहलाता 
हे ! जब सब-कुछ धोखा-ही-धोखा है, और धोखे से अलग रहना 
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ईश्वर की भी सामथ्य से दूर है, तथा धोखे ही के कारण संसार 
का चखां पिन्न-पिन्न चला जाता हे, नहीं तो दिश्वर-ढिश्वर होने लगे, 
वर॑च रही न जाय तो फ़िर इस शब्द का स्मरण वा श्रवण करते 
ही आपकी नाक-मभों क्‍यों सुकुड़ जाती हे ? इसके उत्तर में हम तो 
यही कहेंगे कि साधारणतः जो धोखा खाता है वह अपना कुछ-न- 
कुछ गँवा बेठता है, और जो धोखा देता है उसकी एक-न-एक दिन 
कलई खुले बिना नहीं रहती हे, ओर हानि सहना वा प्रतिष्ठा खोना 
दोनों बातें बुरी हैं, जो बहुधा इसके सम्बन्ध में हो ही जाया 
करती हैं । 

इसी से साधारण श्रेणी के लोग धोखे को अच्छा नहीं सम- 
भते ; यद्यपि उससे बच नहीं सकते, क्योंकि जेसे काजल की 
कोठरी में रहने वाला बेदाग नहीं रह सकता बेसे ही भ्रमात्मक 
भव्न सागर में रहने वाले अल्प-सामर्थी जीव का भ्रम से सबधा 
बचा रहना असम्भव हे; ओर जो जिससे बच नहीं सकता उसका 
उसकी निन्दा करना तीति-विरुद्ध हे। पर कया कीजिए, कच्ची 
खोपड़ी के मनुष्य को ग्राचीन श्राज्षगण अल्पज्ञ कद्द गए हैं, जिसका 
लक्षण ही है कि आगा-पीछा सोचे बिना जो मुँह पर आवबे कह 
डालना और जो जी में समावे कर उठना, न ; तो कोई काम वा 
वस्तु वास्तव में भली अथवा बुरी नहीं होती, केवल उसके 
व्यवहार का नियम बननें-बिगड़ने से बनाव-बिगाड़ हो जाया 
करता हे। 

परोपकार को कोई बुरा नहीं कह सकता, पर किसी को सब- 
कुछ उठा दीजिए तो क्‍या भीख माँग के प्रतिष्ठा अथवा चोरी 
करके धर्म खोइएगा, वा भूखों मर के आत्महत्या के पाप भागी 
होइएगा ! यों ही किसी को सताना अच्छा नहीं कहा जाता है, पर 
यदि कोई संसार का अनिष्ट करता हो उसे राजा से दंड दिलवाइए 
वा आप ही उसका दमन कर दीजिए तो अनेक लोगों के हित का 
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पुण्य-लाभ होगा। 

घी बड़ा धुश्टिकारक होता है, पर दो सेर पी लीजिए तो' उठने- 
बैठने की शक्ति न रहेगी; और संखिया, सींगिया आदि प्रत्यक्ष 
विष हैं, किन्तु उचित रोति से शोधकर सेवन कीजिए तो बहुत-से 
रोग-दोख दूर हो जाय॑ंगे | यही लेखा धोखे का भी हे। दो-एक 
बार धोखा खाके धोखेबाजों की हिकमतें सीख लो, और कुछ अपनी 
ओर से कपको-फुदनी जोड़कर 'उसी की जूती उसी का सिर! 
कर दिखाओ तो बड़े भारी अनुभवशाली वरंच 'गुरु गुड़ ही रहा 
चेला शक्कर हो गया” का जीवित उदाहरण कहलाओगे। यदि 
इतना न हो सके तो उसे पास न फटकने दो तो भी भविष्य के लिए 
हानि ओर कष्ट से बच जाओगे । 

यों ही किसी को धोखा देना हो तो इस रीति से दो कि तुम्हारी 
चालबाजी कोई भाप न सके, ओर तुम्हारा बलि-पशु यदि किस्ती 
कारण से तुम्हारे हथकंडे ताड़ भी जाय तो किसी से प्रकाशित करने 
के काम का न रहे | फिर बस, अपनी चतुरता के मधुर फल को 
मूर्खो के आँसू तथा गुरु घंटालों के धन्यवाद की वर्षा के जल से 
धो और स्वादपूवंक खा। इन दोनों रीतियों से धोखा बुरा 
नहीं है। अगले लोंग कह गए हैं कि आदमी कुछ खोके सीखता 
है, अथात्‌ धोखा खाए बिना अक्किल नहीं आती, और बेईमानी 
तथा नीति-कुशलता में इतना ही भेद है कि जाहिर हो जाय तो 
बेइमानी कहलाती है, ओर छिपी रहे तो बुद्धिमानी है। 

हमें आशा है कि इतना लिखने से आप धोखे का तत्व--यदि 
निरे खेत के धोखे न हों, मनुष्य हों तो--सममक गए होंगे | पर 
अपनी ओर से इतना और समझा देना भी हम उचित सममते हैं 
कि धोखा खाके धोखेबाज का पहचानचा साधारण समझ वालों का 
काम है। इससे जो लोग अपनी भाषा, भोजन, भेष, भाव और 
आत्त्व को छोड़ के आप से भी छुड़वाया चाहते हों उनको समझे 
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रहिंए कि स्वयं धोखा खाये हुए हैं, और दूसरों को धोखा दिया 
चाहते है। इससे ऐसों से बचना परम कतेव्य है, और जो पुरुष 
एवं पदाथ अपने न हों वे देखने में चाहे जैसे सुशील और सुन्दर 
हों, पर विश्वास के पात्र नहीं हे, उनसे धोखा हो जाना असम्भव 
नहीं है। बस, इतना स्मरण रखिएगा तो धोखे से उत्पन्न होने वाली 
विपत्तियों से बचे रहिएगा, नहीं तो हमें क्‍या; अपनी कुमति का 
फल अपने ही आँखुओं से धोओ और खाओगे; क्योंकि जो हिन्दू 
होकर ब्रह्मवाक्य? नहीं मानता वह धोखा खाता है। 
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७ २ पू ० 
लोभ 
( आचाय महावीरप्रसाद द्विवेदी ) 

लोभ बहुत बुरा हे। वह मनुष्य का जीवन दुःखमय कर 
देता है; क्योंकि अधिक धनी होने से कोई सुखी नहीं होता । 
धन देने से सुख मोल नहीं मिलता। इसलिए जो मनुष्य सोने 
ओर चाँदी के ढेर ही को सब-कुछ सममभता है, वह मूख है,। 
मूर्ख नहीं तो वह वथा अहड्लारी अवश्य है। जो बहुत धनवान्‌ है, 
वह यदि बहुत बुद्धिमान और बहुत योग्य भी होता तो हम धन 
ही को सब-कुछ समभते, परन्तु ऐसा नहीं हे । धनी मनुष्य सबसे 
अधिक बुद्धिमान्‌ नहीं होते। इसलिए धन को विशेष आदर 
की दृष्टि से देखना भूल है, क्‍योंकि उससे सच्चा सुख नहीं 
मिलता । इस देश के पहुँचे हुए विद्वानों ने धन को सदा तुच्छ 
माना है। यह बात आजकल के समय के अनुकूल नहीं। यूरोप 
ओर अमरीका के ज्ञानी धन ही को बल--बल नहीं, सर्वस्‍्व-- 
सममभते हैं। परन्तु जिस धन के कारण अनेक अनर्थ होते हैं, उस 
धन को प्रधानता केसे दी जा सकती है ? और देशों में उसे भले 
ही प्रधानता दी जाय, परन्तु भारतवष में उसे प्रधानता मिलना 
कठिन है । जिस देश के निवासी संसार ही को मायामय, अतएव 
ढुःख का मूल कारण समभते हैं, वे धन को कदापि खुख का हेतु 
नहीं मान सकते । 
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बहुत धनवान्‌ होना व्यर्थ है। उससे कोई लाभ नहीं, क्योंकि 
साधारण रीति पर खाने-पीने ओर पहनने आदि के लिए जो घन 
काम आता है, वही सफल है। उससे अधिक धन होने से कोई 
काम नहीं निकलता । स्वभाव अथवा भ्रकृति के अनुसार ही खाने- 
पीने की आवश्यकताओं को दूर करने के लिए धन की चाह होती 
है। दूसरों को दिखलाने अथवा उसे स्वयं देखने के लिए धन 
इकट्ठा करने से कोई लाभ नहीं। कोई जगत्‌-सेठ ही क्यों न हो, यदि 
वह सितार या वीणा बजाना सीखना चाहेगा, तो उसे उस विद्या 
को उसी तरह सीखना पड़ेगा जिस तरह एक निर्धेन महा कद्भाल 
को सीखना पड़ता है। उस गुण को प्राप्त करने में उसकी धना- 
ढयता जरा भी काम न देगी। वह उसे मोल नहीं ले सकता । जब 
उसे धन के बल से वीणा बजाने के समान एक साधारण गुण भी 
नहीं मिल सकता, तब शान्ति, शुद्धता ओर धीरता आदि पवित्र 
गुण क्या कभी उसे मिल सकते हैं ? कभी नहीं । 

जिसके पास आवश्यकता से थोड़ा भी अधिक धन हो' जाता 
है, वह अपने-आप को अथांत्‌ यों कहिये कि अपनी आत्मा 
को, अपने वश सें नहीं रख सकता। क्योंकि सन्‍्तोष न होने 
के कारण वह उस धन को प्रतिदिन बढ़ाने का यत्न करता है। 
अतएब वह धन किस काम का जो लोभ को' बढ़ाता जाय ? 
भूख लगने पर भोजन कर लेने से ठृप्ति हो जाती है, प्यास 
लगने पर पानी पी लेने से ठृष्ति हो जाती है, परन्तु धन से 
तृप्ति नहीं होती । उसे पाकर ओर भी लोभ बढ़ता है। इसीलिए 
धनी होना एक प्रकार का रोग हे। रात को जाड़े से बचने के 
लिए एक लिहाफ़ काफी होता है । यदि किसी के ऊपर आठ-दस 
लिहाफ़ डाल दिए जाय॑ तो उसे बोक मालूम होने लगेगा और 
उल्टा कष्ट होगा। परन्तु घन की वृद्धि से कष्ट नहीं मालूम होता । 
इसीलिए धनाव्यता भी एक प्रकार की बीमारी है। जिसे भस्मक 
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रोग हो जाता है, वह खाता ही चला जाता है। उसे कभी दठृद्ति 
नहीं होती । जिसे धनाढ्यता-रोग हो जाता है, वह भी कभी ढृप्त 
नहीं होता। ठृप्ति का न होना, अथांत्‌ आवश्यकताओं का बढ़ 
जाना ही, दुःख का कारण है | ओर जहाँ दुःख हे, वहाँ सुख- रह 
ही नहीं सकता। उन दोनों से परस्पर बेर है। अतएवं उसी 
को धनी समझना चाहिए जिसकी आवश्यकताएं कम हैं ; क्‍योंकि 
बह थोड़े में दृप्त ही जाता है | तृप्ति ही सुख है ; ओर लोभ ही 
दुःख है। 
सन्‍्तोष नीरोगता का लक्षण है ; लोभ बीमारी का लक्षण हे । 
जो मनुष्य खाते-खाते सन्तुष्ट नहीं होता उसे अधिक खिलाने की 
आवश्यकता नहीं पड़ती | उसके लिए बेद्य की आवश्यकता होती 
है। ऐसे मनुष्यों को अधिक खिलाने की अपेक्षा उनके खाये हुए 
पदार्थ को वमन कराके बाहर निकालना पड़ता है। क्योंकि अन्ा- 
वश्यक अथवा आवश्यकता से अधिक पदार्थ पेट में रहने से रोग 
हुए बिना नहीं रहता | इसी तरह जिनको सन्‍्तोष नहीं, अथांत्‌ जो 
लोग प्रतिदिन अधिक-अधिक धन इकट्ठा करने के यत्न में रहते हैं, 
उनको अधिक देने की अपेक्षा उनसे कुछ छीन लेना अच्छा है। 
क्योंकि जब कोई वस्तु कम हो जाती है, तब मनुष्य बची हुई से 
सनन्‍्तोष करता है। अतएव सन्‍्तोष होने से उसे सुख मिलता है | 
सन्‍्तोष न होने से कभी खुख नहीं मिलता; किसी-न-किसी बस्तु 
की सदेव कमी ही बनी रहती है। लोभी मनुष्य को चाहे त्रिलोक 
की सम्पत्ति मिल जाय तो भी उसे ओर सम्पत्ति पाने की इच्छा 
बनी ही रहेगी | द 
लोभ एक तरह की बीमारी है ; परन्तु है बड़ी सख्त बीमारी । 
सख्त इसलिए है कि वह अपने को बढ़ाने का यत्न करती है, घटाने 
का नहीं। जो मनुष्य भूखा होता है, वह भोजन करता है ; भोजन 
छोड़ नहीं देता। परन्तु लोभी का प्रकार उल्टा है। उसे द्रव्य की 
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भूख रहती है ; परन्तु जब वह उसे मिल जाता है, तब उसे वह 
काम में नहीं लाता--रख छोड़ता है; और अधिक धन पाने के 
लिए दोड़-धूप करने लगता है। क्‍ 

लोभी मनुष्य बहुधा इसलिए घन इकट्ठा करता हे जिसमें 
उसे किसी समय उसकी कमी न पड़े | परन्तु उसे कमी हमेशा ही 
बनी रहती है । पहले उसकी कमी कल्पित होती है, परन्तु पीछे 
से वह यथाथे--असली--हो जाती है ; क्योंकि घर में धन होने 
पर भी वह काम में नहीं ला सकता। लोभ से असन्‍्तोष की वृद्धि 
होती हे, और सनन्‍्तोष का सुख खाक में मिलन जाता है। लोभ से' 
भूख बढ़ती हे और ठप्ति घटती है। लोभ से सूल-धन्त व्यर्थ बढ़ता 
है, ओर उसका उपयोग कम होता है। लोभी का धन देखने के 
लिए, वृथा रक्षा करने के लिए ओर दूसरों को छोड़ जाने ही के 
किए है। ऐसे धन से क्‍या लाभ ? ऐसे धन को इकट्ठा करने में 
अनेक कष्ट उठाने की अपेक्षा संसार-भर में जितना धन हे, उसे 
अपना ही समझना अच्छा हे। क्योंकि लोभी का धन उसके काम 
तो आता नहीं ; इसलिए उसे दूसरे का धन, मन-ही-मन, अपना 
सममभने में कोई हानि नहीं । उससे उल्टा लाभ है, क्योंकि उसे 
प्राप्त करने के लिए परिश्रम नहीं करना पड़ता । लोभियों को खज़ाने 
के सन्‍्तरी समभना चाहिए। लोभी मनुष्य जब तक जीते हैं, तब 
तक सन्‍्तरी के समान अपने धन की रखवाली करते हैं और मरने 
पर उसे दूसरों के लिए छोड़ जाते हैं। 

कोई-कोई लोभी अपने पीछे अपने लड़कों के काम आने के 
लिए घन इकट्ठा करते हैं। उनको यह समभ नहीं कि जिस धन के 
बिना उनका कास चल गया, उसके बिना उनके लड़कों का भी 
चल जायगा | इस प्रकार बाप-दादे का धन पाकर अनेक लोग 
बहुधा उसे बुरे कामों में लगाकर खुद भी बदनाम होते हैं ओर 
अपने बाप-दादे को भी बदनाम करते हैं। 
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धनवान यदि लोभी है तो उसे रात को वसी नींद नहीं आ 
सकती जैसी निर्धेन अथवा निर्लोेभी को आती हेै। धनवान को 
निर्धेन की अपेक्षा भय भी अधिक रहता है। यदि मनुष्य लोभी 
है तो थोड़ी सम्पत्ति वाले से हम अधिक सम्पत्ति वाले ही को 
दरिद्री कहेंगे। क्‍योंकि जिसे £ रुपये की आवश्यकता है, वह 
उतना दरिद्री नहीं, जितना ४०० रुपये की. आवश्यकता वाला हेै। 
कहाँ ५ ओर कहाँ ४५०० | सघधनता ओर निधनता मन की बात है । 
जिनका मन उदार है, वे अनुदार ओर लोभी मनुष्यों की अपेक्षा 
अधिक धनवान हैं। क्‍योंकि उदारता के कारण उनका धन किसी 
के काम तो आता है--चाहे वह बहुत ही थोड़ा क्‍यों न हो। बहुत 
धन होकर भी यदि मनुष्य लोभी हुआ ओर उसका धन किसी के 
काम न आया तो उसका होना न होना दोनों बराबर हैं। शेख 
सादी ने बहुत ठीक कहा हे : 

“तचद्भरी बद्लिस्त न बमाल ।”? 
अथात्‌ अमीरी दिल से होती है, माल से नहीं । 


० २१९ ७ 
करुणा 


(आचाय रामचन्द्र शुक्ल) 


जब बच्चे को कार्ये-कारण-सम्बन्ध कुछ-कुछ प्रत्यक्ष होने 
लगता हे ब्रभी दुःख के उस भेद की नींव पड़ जाती हे जिसे 
क़रुणा कहते हैं। बच्चा पहले यह देखता है कि जैसे हम हैं बेसे 
ही ये और प्राणी भी हैं ओर बिना किसी विवेचना-क्रम के स्वाभा- 
विक प्रवृत्ति द्वारा वह अपने अनुभवों का आरोप दूसरे प्राणियों 
पर करता है। फिर कार्य-कारण-सम्बन्ध से अभ्यस्त होने पर दूसरे 
के दुःख के कारण वा काय को देखकर उनके दुःख का अनुमान 
करता है ओर रवय॑ एक प्रकार का दुःख, अनुभव करता हे। प्रायः 
देखा जाता है कि जब माँ कूठ-मूठ '#ँ-ऊँ? करके रोने लगती है 
तब कोई-कोई बच्चे भी रो पड़ते हैं।' इस प्रकार जब उनके 
किसी भाई वा बहन को कोई मारने उठता है तब वे कुछ चंचल 
हो उठते हैं*। 
दुःख की श्रेणी में परिणाम के विचार से करुणा का उलटा 
क्रोध है। क्रोध जिसके प्रति उत्पन्न होता है उसकी हानि की चेष्टा 
की जाती है। करुणा जिसके ग्रति उत्पन्न होती है उसकी भलाई 
का उद्योग किया जाता है। किसी पर प्रसन्न होकर भी लोग उसकी 


१ कार्य । २ कारण ।। 
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भलाई करते है इस प्रकार पात्र की भत्ञाई की उत्तेजना दुःख ओर 
आनन्द दोनों की श्रेणियों में रखी गई है। आनन्द की श्रेणी में 
ऐसा कोई शुद्ध मनोविकार नहीं है जो पात्र की हानि की उत्तेजना 
करे, पर दुःख की श्रेणी में ऐसा मनोविकार हे जो पात्र की भलाई 
की उत्तेजना करता है। लोभ से, जिसे मेंने आनन्द की श्रेणी में 
रखा हे, चाहे कभी-कभी ओर व्यक्तियों वा वस्तुओं को हानि 
पहुँच जाय पर जिसे जिस व्यक्ति वा वस्तु का लोभ होगा उसकी 
हानि वह कभी नहीं करेगा। लोभी महमूद ने सोमनाथ को तोड़ा, 
पर भीतर से जो जवाहरात निकले उनको खूब सेंभालकर रखा | 
नूरजहाँ के रूप के लोभी जहाँगीर ने शेर अफ्ंगन को मरवाया पर 
नूरजहाँ को बड़े चेन से रखा | 

कभी-कभी नम्नता, सज्जनता, ध्रृष्टता, दीनता आदि मनुष्य 
की स्थायी वासनाएं, जिन्हें गुण कहते है, तीत्र होकर मनोंवेगों 
का रूप धारण कर लेती है पर वे मनोवेगों में नहीं गिनी जातीं । 

ऊपर कहा जा चुका है कि मनुष्य ज्योंही समाज में प्रवेश 
करता है, उसके दुःख ओर सुख का बहुत सा अंश दूसरों की 
क्रिया वा अवस्था पर निभर हो जाता है और उसके मनोविकारों 
के प्रवाह तथा जीवन के विस्तार के लिए अधिक ज्षेत्र हो जाता है। 
वह दूसरों के दुःख से दुखी ओर दूसरों के सुख से सुखी होने 
लगता है। अब देखना यह है कि क्या दूसरों के दुःख से दुखी 
होने का नियम जितना व्यापक हे उतना ही दूसरों के सुख से 
सुखी होने का भी | में समझता हूँ, नहीं। हम अज्ञात-कुल-शील 

नुष्य के दुःख को देखकर भी दुखी होते हैं। किसी दुखी मनुष्य 

को सामने देखकर हम अपना दुखी होना तब तक के लिए बन्द 
नहीं रखते जब तक कि यह न मालूम हो जाय कि वह कोन है, क 
रहता है ओर केसा है। यह ओर बात है कि यह जानकर कि जिसे 
पीड़ा पहुँच रही है उसने कोई भारी अपराध वा अत्याचार किया 


श्य्८ 


हे, हंमारी दया दूर वा कम हो जाय। ऐसे अवसर पर हमारे 
ध्यान के सामने वह अपराब वा अत्याचार आ जाता है ओर उस 
अपराधी वा अत्याचारी का वर्तमान क्लेश हमारे क्रोध की तुष्टि 
का साधक हो' जाता है। सारांश यह है कि करुणा की प्राप्ति के लिए 
पात्र में दुःख के अतिरिक्त और किसी विशेषता की अपेक्षा नहीं 
पर आनन्दित हम ऐसे ही आदमी के सुख को देखकर होते हैं जो 
या तो हमारा सुहृद या सम्बन्धी हो अथवा अत्यन्त सज्जन 
शीलवान्‌ वा चरित्रवाण होने के कारण समाज का मित्र वा हितू 
हो | यों ही किसी अज्ञात व्यक्ति का लाभ वा कल्याण सुनने से 
हमारे हृदय में किसी प्रकार के आनन्द का उदय नहीं होता। 
इससे प्रकट हे कि दूसरों के दुःख से दुखी होने का नियम बहुत 
व्यापक है ओर दूसरों के खुख से सुखी होने का नियम उसकी 
अपेक्षा परिमित है। इसके अतिरिक्त दूसरों को सुद्धी देखकर जो 
आनन्द होता है उसका न तो कोई अलग नाम रखा गया है ओर 
न उसमें बेग या क्रियोत्पादक गुण है। पर दूसरों के दु:ख के परि 
ज्ञान से तो दुःख होता है वह करुणा, दया आदि नामों से पुकारा 
जाता है ओर अपने कारण को दूर करने की उत्तेजना करता है | 

जब कि अज्ञात व्यक्ति के दु:ख पर दया बराबर उत्पन्न होती 
है तब जिस व्यक्ति के साथ हमारा विशेष संस है, जिसके गुरों 
से हम अच्छी तरह परिचित है, जिसका रूप हमें भला मालूम 
होता है उसके उतने ही दुःख पर हसें अवश्य अधिक करुणा 
होगी। किसी भोली-भाली सुन्दरी रमणी को, किसी सच्चरित्र 
परोपकारी महात्मा को, किसी अपने भाई-बन्धु को दुःख में देखकर 
हमें अधिक व्याकुलता होगी । करुणा की यह सापेक्ष तीत्रता जीवन- 
निवाह की सुगमता ओर काय-विभाग की पूरण्ुंता के उद्देश्य से इस 
प्रकार परिसित की गई हे। 

मनुष्य की प्रकृति में शील ओर सात्विकता का आदि-संस्था- 
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पक यही मनोविकार है। मनुष्य की सज्जनता वा दुजनता अन्य 
प्राणियों के साथ उसके सम्बन्ध वा संसग द्वारा ही व्यक्त होती है। 
यदि कोई मनुष्य जन्म से ही किसी निजन स्थान सें अपना निवाह 
करे तो उसका कोई कम सज्जनता या दुजनता की कोटि में न 
आयगा | उसके सब कम निलिप्त होंगे। संसार में प्रत्येक प्राणी 
के जीवन का उद्देश्य दु:ख की निव्ृत्ति और सुख की प्राप्ति है अतः 
' सबके उद्देश्यों को एक साथ जोड़ने से संसार का उद्देश्य खुख का 
स्थापन और दुःख का निराकरण या बचाव हुआ । अतः जिन 
कर्मों से संसार के इस उद्देश्य का साधन हो वे उत्तम हैं। प्रत्येक 
प्राणी के लिए उससे भिन्न श्राणी संसार है। जिन कर्मों से दूसरे 
के वास्तविक खुख का साधन ओर दुःख की निवृत्ति हो वे शुभ 
और सात्विक हैं तथा जिस अन्तःकरण-बृत्ति से इन कर्मों में. 
प्रवृत्ति हो वह सात्विक है। कृपा वा प्रसक्षता से भी दूसरों के सुख 
की योजना की जाती है। पर एक तो कृपा वा प्रसन्नता में आत्म- 
भाव छिपा रहता है और उसकी प्रेरणा से पहुँचाया हुआ सुख एक 
अकार का ग्रतिकार है। दूसरी बात यह है कि नवीन सुख की 
योजना की ओजेज्षा प्राप्त दुःख की निबृत्ति की आवश्यकता अत्यन्त 
अधिक है। 

दूसरे के उपस्थित दुःख से उत्पन्न दुःख का अनुभव अपनी 
तीत्रता के कारण मनोवेगों की श्रेणी में माना जाता हे, पर अपने 
आचरण द्वाण दूसरे के संभाव्य दुःख का ध्यान या अनुमान, 
जिसके द्वारा हम ऐसी बातों से बचते हैं जिनसे अकारण दूसरे को 
दुःख पहुँचे, शील वा साधारण सद्बृत्ति के अन्तर्गत सममा जाता 
है। बोल-चाल की भाषा में तो शील” शब्द से चित्त की कोमलता 
वा मुरोवत ही का भाव समझा जाता है, जेसे--“उनकी आँखों में 
शील नहीं हैः, शील तोड़ना अच्छा नहीं । दूसरों का दुःख दूर करना 
ओर दूसरों को दुःख न पहुँचाना इन दोनों बातों का निवाह करने 
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वाला नियम न पालने का दोषी हो सकता हे, पर दुःशीलता वा 
दुर्भाव का नहीं । ऐसा मनुष्य क्ूठ बोल सकता हे पर ऐसा नहीं कर 
सकता जिससे किसी का कोई काम बिगड़े या जी दुखे | यदि वह 
कभी बड़ों की कोई बात न मानेगा तो इसलिए कि वह उसे ठीक 
नहीं जँचता, वह उसके अनुकूल चलने में असमर्थ है; इसलिए नहीं 
'कि बड़ों का अकारण जी दुखें। मेरे विचार के अनुसार सदा सत्य 
बोलना”, बड़ों का कहना मानना” आदि नियम के अन्तर्गत हे 
शील वा सद्भाव के अन्तर्गत नहीं | क्ूठ बोलने से बहुधा बड़े- 
बड़े अनर्थ हो जाते हैं इसी से उसका अभ्यास रोकने के लिए यह 
नियम कर दिया गया कि किसी भी अवस्था में कूठ बोला ही न 
जाय । पर मनोर॑जन, खुशाम द ओर शिष्टाचार आदि के बहाने संसार 
में ऐसा बहुत-सा भूठ बोलां जाता है जिस पर कोई समाज कुपित 
नहीं होता | किसी-किसी अवस्था में तो धम-अन्थों में कूठ बोलने 
की इजाजत तक दे दी गई है, विशेषतः तब जब कि इस नियम-मंग 
छ्वारा अन्तःकरण की किसी उच्च और उदार वृत्ति का साधन होता 
हो । यदि किसी के भ्ूठ बोलने से कोई निरपराध और निःसहाय 
व्यक्ति अनुचित दण्ड से बच जाय तो ऐसा भूठ बोलना बुरा नहीं 
बतलाया गया है, क्योंकि नियम शील वा सदूबृत्ति का साथक हे, 
समकक्ष नहीं | मनोवेग-वर्जित सदाचार केवल दम्भ हे । मनुष्य के 
अन्तःकरण में सात्विकता की ज्योति जगाने वाली यही करुणा है । 
इसी से जैन और बौद्ध धर्म में इसको बड़ी प्रधानता दी गई है ओर 

गोस्वासी तुलसीदासजी ने भी कहा हे-- 

पर-उपकार सरिस न भलाई। 
पर-पीड़ा सम नहीं अधमाई॥। 

यह बात स्थिर ओर निर्विवाद हे कि श्रद्धा का विषय किसी- 
न-किसी रूप में सात्विक शीलता ही हे। अतः करुणा ओर 
सात्विकता का सम्बन्ध इस वात से और भी प्रमाणित होता है 
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कि किसी पुरुष को दूसरे पर करुणा करते देखकर तीसरे को 
करुणा करने वाले पर श्रद्धा उत्पन्न होती है । किसी प्राणी में 
ओर किसी मनोवेग को देखकर श्रद्धा नहीं उत्पन्न होती । किसी को 
क्रोध, भय, इष्यो, घृणा, आनन्द आदि करते देखकर लोग उस पर 
श्रद्धा नहीं कर बेठते | यह दिखलाया ही जा चुका है कि प्राणियों 
की आदि अन्तःकरण-वृत्ति रागात्मक है । अतः मनोधवेगों में से जो 
श्रद्धा का विषय हो वही सात्विकता का आदि-संस्थापक ठहरा । 
दूसरी बात यह भी ध्यान देने की हे कि मनुष्य का आचरण मनो- 
वेग वा ग्रवृत्ति ही का फल है। बुद्धि दो वस्तुओं के रूपों को 
अलग-अलग दिखला देगी, यह मनुष्य के मनोवेग पर निभर हे 
कि वह उनमें से किसी एक को चुनकर काय में प्रवृत्त हो। कुछ 
दाशनिकों ने तो यहाँ तक दिखलाया हे कि हमारे निश्चयों का 
अन्तिम आधार अजुभव वा कल्पना की तीक्रता ही हे; बुद्धि द्वाश 
स्थिर की हुईं कोई वस्तु नहीं । गीली लकड़ी को आग पर रखने से 
हसने एक बार धुआ उठते देखा, दस बार देखा, हजार बार देखा, 
अतः हमारी कल्पना सें यह व्यापार जम गया और हमने निश्चय 
किया कि गीली लकड़ी आग पर रखने से घुआ होता है। यदि 
विचारकर दंखा जाय तो स्मरांते, अनुमान, बुद्धि आदि अंन्त:करण 
की सारी बृत्तियाँ केबल मनोवेगों की सहायिका है, वे मनोवेगों के 
लिए उपयुक्त विषय-मात्र हू ढृती 8। मलुष्य की प्रवृत्ति पर 
कल्पना को ओर मनोवेगों को' व्यवस्थित और तीत्र करने वाले 
कवियों का प्रभाव प्रकट ही हे | 
प्रिय के वियोग से जो दुःख होता है बंह भी करुणा कहलाता 
है, क्योंकि उसमें दया व करुणा का अंश भी मिला रहता है| 
ऊपर कहा जा चुका है कि करुणा का विषय दूसरे का दुःख है। 
अतः प्रिय के वियोग में इस विषय की संग्राप्ति किस प्रकार होती 
है, यह देखना है। प्रत्यक्ष निश्चय कराता है ओर परोक्ष अनिश्चय 
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में डाज्ञता है। प्रिय व्यक्ति के सामने रहने से उसके सुख का जो 
निश्चय होता रहता है बह उसके दूर होने से अनिश्चय में परि- 
वर्तित हो जाता है। अस्तु, प्रिय के वियोग पर उत्पन्न करुणा क 
वियय प्रिय के सुख का अनिश्वय है। जो करुणा हमें साधारण जनों 
के उपस्थित दुःख से होती हे वही करुणा हमें प्रियजनों के सुख के 
अनिश्चय-मात्र से होती हे। साधारण जनों का तो हमें दुःख असहय 
होता है पर प्रियजनों के सुख का अनिश्चय ही | अनिश्चित बात 
पर सुखी या दुखी होना ज्ञानवादियों के निकट अज्ञान हे इसी ' 
से इस प्रकार के दुःख वा करुणा को किसी-किसी प्रांतिक भाषा में 
मोह” भी कहते हैं। सारांश यह कि प्रिय के वियोग-जनित दुःख 
जो करुणा का अंश रहता हे -डसका विषय प्रिय के सुख का 
अनिश्चय है। राम-जानकी के वन चले जाने पर कौशल्या उनके 
हुख के अनिश्चय पर इस प्रकार दुखी होती है 
वन को निकरि गए दोउ भाई | 
सावन गरजे, भादों बरसे, पवन चले पुरवा 
कौन बिरिछु तर भीजत हे हैं, राम लखन दोउ भाई ॥ 
>गीत 
प्रेमी को यह विश्वास कमी नहीं होता कि उसके प्रिय के 
सुख का ध्यांन जितना वह रखता है, उतना संसार में ओर भी 
कोई रख सकता है । श्रीकृष्ण गोकुल से मथुरा चले गए जहाँ 
सब प्रकार का सुख-बेभव था, पर यशोदा इसी सोच में मरती 
रहीं कि 
प्रात समय उठि माखन रोटी को बिन माँगे देहे ! 
को मेरे बालक कुँवर कान्ह को छिन छिन आगो लेहे ? 
ओर उद्धव से कहती 
सेंदेसोी देवकी सों कहियो' । 
हों तो धाय तिहारे सुत की कृपा करत ही रहियो ।॥। 
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उबटन, तेल और तातो जल देखत ही भजि जाते । 
जोइ जोइ माँगत सोइ सोइ देती क्रमक्रम करिके नहाते ।। 
तुम तो टेव जानतिहि हे हो तऊ मोहि कहि आबे। 
ग्राव उठत मेरे लाल लड़तहि माखन रोटी भावषे॥ 
अब यह 'सूर” मोहि निसि-त्रासर बड़ो रहत जिय सोच । 
ब मेरे अलक लड़ते लालन हे हे करत संकोच || 
वियोग की दशा में गहरे प्रेमियों को प्रिय के सुख का अनि- 
श्वय ही नहीं, कभी-कभी घोर अनिष्ट की आशंका तक होती हे 
जैसे एक पदि-वियोगिनी स्त्री सन्देह करती है 
नदी किनारे धुँआ उठत है, में जानूँ कछु होय । 
जिसके कारण में जली, वही न जलता होय ॥ 
प्रिय के वियोग-जनित दुःख में जो करुणा का अंश होता है 
उसे तो मेने दिखलल्‍ाया, किन्तु ऐसे दुःख का प्रधान अंग आत्मपक्त- 
सम्बन्धी एक ओर ही प्रकार का दुःख होता है जिसे शोक कहते 
हैं। जिस व्यक्ति से किसी की घनिष्ठता और प्रीति होती है 
वह उसके जीवन के बहुत से व्यापारों तथा मनोवृत्तियों का 
आधार होता है। उसके जीवन का बहुत-सा अंश उसी के सम्बन्ध 
द्वारा व्यक्त होता हे। मनुष्य अपने लिए संसार आप बनाता 
हे । संसार तो कहने-सुनने के लिए हे, वास्तव में किसी मनुष्य 
का संसार तो वे ही लोग हैं जिनसे उनका संसग या व्यवहार 
है। अतः ऐसे लोगों सें से किसी का दूर होना उसके लिए 
उसके संसार के एक अंश का उठ जाना या जीवन के एक अंग 
का निकल जाना है। किसी प्रिय वा सुहद के चिर-वियोग या 
मृत्यु के शोक के साथ करुणा या दया का भाव मिलकर चित्त को 
बहुत व्याकुल करता है। किसी के मरने पर उसके प्राणी उसके: 
साथ किये हुए अन्याय या कुव्यवहार, तथा उसकी इच्छा-पूर्ति के 
सम्बन्ध में अपनी त्रुटियों को स्मरण करके ओर यह सोचकर कि 
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उसकी आत्मा को सनन्‍्तुष्ट करने की सम्भावना सब दिन के लिए 
जाती रही, बहुत अधीर ओर विकल होते है । 

सामाजिक जोवन की स्थिति ओर पुष्टि के लिए करुणा का 
प्रसार आवश्यक है| समाज-शास््र के पश्चिसी प्रन्थकार कहा करें 
कि समाज में एक-दूसरे की सहायता अपनी-अपनी रक्षा के विचार 
से की जाती है; यदि ध्यान से देखा जाय तो कम-क्षेत्र में परस्पर 
सहायता की सच्ची उत्तजना देने वाली किसी-न-किसी रूप में 
करुणा ही दिखाई देगी | मेरा यह कहना नहीं कि परस्पर की सहा- 
यता का परिणाम प्रत्येक का कल्याण नहीं है। मेरे कहने का यह 
अभिप्राय हे कि संसार में एक दूसरे की सहायता, विवेचना द्वारा 
निश्चित, इस प्रकार के दूरस्थ परिणाम पर दृष्टि रखकर नहीं की 
जाती बल्कि मन की प्रवृत्तिकारिणी प्रे रणा से की जाती है। दूसरे 
की सहायता करने से अपनी रक्षा की भी सम्भावना है इस बात 
या उद्दे श्य का ध्यान प्रत्येक, विशेषकर सच्चे सहायक को तो नहीं 
रहता। ऐसे विस्तृत उद्देश्यों का ध्यान तो विश्वात्मा स्वयं रखता 
है; वह उसे प्रशियों की बुद्धि ऐसी चंचल ओर मुण्डे मुण्डे भिन्न 
वस्तु के भरोसे नहीं छोड़ता | किस युग में ओर किस प्रकार 
मनुष्यों ने समाज-रक्षा के लिए एक-दूसरे की सहायता करने की 
गोष्ठी की होगी, यह समाज-शास्त्र के बहुत से वक्ता ही जानते 
होंगे । यदि परस्पर सहायता की प्रवृत्ति पुरुषों की उस पुरानी पंचा- 
यत ही के कारण होती और यदि उसका उद्देश्य वहीं तक होता 
जहाँ तक ये समाज-शासत्र के वक्ता बतलाते है तो हमारी दया मोटे 
मुस्टंडे ओर समर लोगों पर जितनी होती उतनी दीन, अशक्त और 
अपाहिज लोगों पर नहीं, जिनसे समाज को उतना लाभ नहीं। पर 
इसका बिलकुल उल्नटा देखने में आता हे। दुखी व्यक्ति जितना 
ही अधिक असहाय और असमथ होगा उतनी ही अधिक उसके 
प्रति हमारी करुणा होगी। एक अनाथ अबला को मार खाते देखकर 
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हमें जितनी करुणा होगी उतनी एक सिपाही या पहलवान को पिठते 
देखकर नहों। इपते सम है कि परसर साहाय्य के जो व्यापक 
उहेश्य है उनका धारण करने वाला मनुष्य का छोटा-सा अन्त:करण 
नहीं, विश्वात्मा है । 

दूसरों के विशेषतः अपने परिचितों के क्लेश या करुणा पर 
जो वेग-रहेत दुःख होता हे उसे सहानुभूति कहते हैं। शिष्टाचार में 
अब इस शब्द का प्रयोग इतना अधिक होने ज्ञगा हे कि यह 
निकम्मा-सा हो गया है। अब प्रायः इस शब्द से हृदय का कोई 
सच्चा भाव नहीं समभा जाता है। सहानुभूति के तार, सहानुभूति 
की चिट्टियाँ लोग यों ही भेजा करते हैं।यह छद्म शिष्टता मनुष्य 

व्यवहार-ल्षेत्र में घुसकर सचाईं को चरती चली जा रही हे । 

करुणा अपना बीज लक्ष्य में नहीं फेंकती अथात्‌ जिस पर 
करुणा की जाती हे वह बदले में करुणा करने वाले पर-भी 
करुणा नहीं करता--जेंसा. कि क्रोध ओर प्र॑म में होता है-- 
बल्कि कृतज्ञता, श्रद्धा या प्रीति करता है। बहुत सी ओऔपन्या- 
सिक कथाओं में यह बात दिखलाई गई कि युवतियाँ दुष्टों 
के हाथ से अपना उद्धार करने वाले युवकों के प्रेम में फँस गई 
हैं। उद्देगशील बंगला उपन्यास-लेखक करुणा ओर प्रीति के 
मेल से बड़े ही प्रभावोत्पादक दृश्य उपस्थित करते हैं । 

मनुष्य के प्रत्यक्ष ज्ञान में देश ओर काल की परिमिति 
अत्यंत संकुृचित होती हे। मनुष्यः जिस वस्तु को जिस समय 
ओर जिस स्थान पर देखता है उसकी उसी समय ओर उसी 
स्थान की अवस्था का अतुभव उसे होता है। पर स्मृति, अनु 
मान या उपलब्ध ज्ञान के सहारे मनुष्य का ज्ञान इस परिमित्ति 
को लॉधता हुआ अपना देश ओर काल-संबंधी विस्तार बढ़ाता 
है। उपस्थित विषय के संबंध में उपयुक्त भाव प्राप्त करने के 
लिए यह विस्तार कभी-कभी आवश्यक होता है। मनोवेगों 
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की उपयुक्तता कभी-क्रभी इस विस्तार पर निभर रहती है। 
किसी मार खाते हुए अपराधी के विलाप पर हमें दया आती हे 
पर जब सुनते हैँ कि कई स्थानों पर कई बार वह बड़े-बड़े अप- 
राध कर चुका है, इससे आगे भी ऐसे द्वी अत्याचार करेगा तब 
हमें अपनी दया की अजुपयुक्तता मालूम हो जाती है। ऊपर 
कहा जा चुका हे कि स्मृति ओर अनुमान आदि केवल मनोवेगों 
के सहायक है अथांत्‌ प्रकारान्तर से वे मनोवेगों के लिए विषज्य 
उपस्थित करते हूँ। ये कभी तो आप-से-आप विषयों को सन 
के सामने लाते हैं; कभी किसी विषय के सामने आने पर ये 
उससे सम्बन्ध (पूवपर वा काय-कारण-सम्बन्ध) रखने वाले ओर 
बहुत से विषय उपस्थित करते हैँ जो कभी तो सब-के-स्तब एक 
ही मनोवेग के विषय होते हैं और उस प्रत्यक्ष विषय से उत्पन्न 
मनोवेग को तीत्र करते हैँ, कभी भिन्‍न-मिन्‍न मसनोबेगों के विषय 
होकर प्रत्यक्ष विषय से उत्पन्न मनोवेगों को परिवर्तित वा धीमा 
करते हैं। इससे यह रपष्ट है कि मनोवेग वा प्रवृत्ति की मन्द्‌ 
करने वाली स्मृति, अनुमान वा बुद्धि आदि कोई दूसरी अंतः- 
करण-बृत्ति नहीं हे, मन की रागात्मिका क्रिया या अवस्था ही है। 

मनुष्य की सजीवता मनोवेग या प्रवृत्ति ही में हे। नीतिज्ञों 
ओर धार्मिकों का. मनोवेगों को दूर करने का उपदेश घोर 
पाखंड है। इस विषय में कवियों का प्रयत्न ही सच्चा है जो 
मनोविकारों पर सान ही नहीं चढ़ाते बल्कि उन्हें परिमार्जित 
करते हुए झ्ष्टि के पदार्थों के साथ उनके उपयुक्त सम्बन्ध-निवाह 
पर जोर देते हैं। यदि मनोवेग न हो तो स्मृति, अनुमान 
बुद्धि आदि के रहते हुए भी मनुष्य बिल्कुल जड़ है। प्रचलित 
सभ्यता ओर जीवन की कठिनता से मनुष्य अपने इन मनोबेगों 
को मारने ओर अशक्त करने पर विवश होता जाता है, इनका 
पू्ं ओर सच्चा निवाह उसके लिए कठिन होता जाता है और 
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इस प्रकार उसके जीवन का स्वाद निकलता जाता है। बन, नदी, 
पर्वत आदि को देखकर आनन्दित होने के लिए अब उसके हृदय में 
डतनी जगह नहीं । दुराचार पर उसे क्रोव वा शरण होती है पर 
झूठे शिष्ाचार के अनुसार उसे दुराचारी की भी मुह पर प्रशंसा 
करनी पड़ती है। जीवन-निव।ह की कठिनता से उत्पन्न स्वाथ के 
कारण उसे दूसरे के दुःख की ओर ध्यान देने, उस पर दया करने 
आर उसके दुःख की निदृत्ति का सुख प्राप्त करने की पुरसत 
नहीं। इस प्रकार मनुष्य, हृदय को दबाकर केवल क्रर आवश्य- 
कता और कृत्रिम नियमों के अनुसार ही चलने पर विवश ओर 
कऋठपुतली-सा जड़ होता जाता है--उसकी मावुकता का नाश होता 
जाता है। पाखंडी लोग मनोवेगों का सच्चा निवाह न देख, हताश 
हो मुँह बना-बनाकर कहने लगे हैं-- करुणा छोड़ो, श्रेम छोड़ो, 
क्रोध. छोड़ो, आनन्द छोड़ो । बस, हाथ-पेर हिलाओ, काम करो |? 
यह ठीक है कि मनोवेग उत्पन्न होना और बात है ओर मनो- 
बेंग के अनुसार क्रिया करना और बात; पर अनुसारी परिणाम के 
(निरन्तर अभाव से मनोवेगों का अभ्यास भी घटने लगता है। 
'यदि कोई मनुष्य आवश्यकतावश कोई निष्ठुर काये अपने ऊपर 
ले ले तो पहले दो-चार बार उसे दया रटपन्न होगी, पर जब बार- 
बार दया का कोई अनुसारी परिणाम वह उपिस्थत न कर सकेगा 
जब धीरे-घीरे उसका दया का अभ्यास कम होने लगेगा । 
बहुत-से ऐसे अवसर आ। पड़ते हैँ जिनमें करुणा आदि मनो- 
चेगों के अनुसार काम नहीं किया जा सकता; पर ऐसे अवसरों की 
संख्या का बहुत बढ़ना ठीक नहीं है। जीवन में मनोवेगों के अनुसार 
परिणाम का विरोध प्रायः तीन वस्तुओं से होता है--(१) आब- 
 श्यकता, (२) नियम ओर (३) न्याय । हमारा कोई नौकर बहुत 
बूढ़ा और कार्य करने में अशक्त हो गया है जिससे हमारे काम 
में हज होता है। हमें उसकी अवस्था पर दयाहो आती है, पर 
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आवश्यकता के अनुरोध से उसे अलग करना पड़ता है । किसी 
अफसर के कुवाक्य पर क्रोध तो आता है पर मातहत लोग आव- 
श्यकता के वश उस क्रोध के अनुसार काय करने की कोन कहे 
उसका चिह्न तक नहीं प्रकट होने देते। अब नियम को लीजिए । 
यदि कहीं पर यह नियम है कि इतना रुपया देकर लोग कोई काय 
करने पाएँ तो जो व्यक्ति रुपया वसूल करने पर नियुक्त होगा वह 
'किसी ऐसे अ्किचन को देखकर, जिसके पास एक पेसा भी होगा 
दया तो करेगा, पर नियम के वशीभूत हो उसे बह उस काय को करने 
से रोकेगा। राजा हरिश्चन्द्र ने अपनी रानी शेव्या से ही झ्रुत पुत्र के 
कफन का टुकड़ा फड़वा नियम का अद्भुत पालन किया था। पर 
यह समझ रखना चाहिए कि यदि शेव्या के स्थान पर कोई दूसरी 
दुखिया ख्री होती तो राजा हरिश्चन्द्र के उस नियम-पालन का 
उतना महत्त्व न दिखाई पड़ता; करुणा ही लोगों की श्रद्धा को 
अपनी ओर अधिक खींचती है । करुणा का विषय दूसरे का दुःख 
है, अपना दुःख नहीं | आत्मीयजनों का दुःख एक प्रकार से अपना 
ही दुःख हे; उससे राजा हरिश्चन्द्र के नियम-पालन का जितना 
स्वार्थ से विरोध था उतना करुणा से नहीं । 

न्याय ओर करुणा का विरोध ग्राय: सुनने में आता है । न्याय 
से उपयुक्त प्रतिकार का भाव सममा जाता है। यदि किसी ने हमसे" 
१०००) उधार लिये तो न्याय यह है कि वह १०००) लौटा 
यदि किसी ने कोई अपराध किया तो न्याय यह है कि उसको दरुड 
मिले | यदि १०००) लेने के उपरान्त उस व्यक्ति पर कोई आपत्ति 
पड़ी ओर उसकी दशा अत्यन्त शोचनीय हो गई तो न्याय पालने 
के विचार का विरोध करुणा कर सकती हे। इसी प्रकार यदि 
अपराधी मनुष्य बहुत रोता-गिड़गिड़ाता है और कान पकड़ता है 
ओर पूर्ण दण्ड की अवस्था में अपने परिवार की घोर दढेशा का 
बरणुन करता है तो न्याय के पूर्ण निवाह का विरोध करुणा कर 
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सकती है। ऐसी अवस्थाओं में करुणा करने का सारा अधिकार 
विपक्षी अथात्‌ जिसका रुपया चाहिए या जिसका अपराध किया 
गया हे उसको है, न्‍्यायकतां या तीसरे व्यक्ति को नहीं । जिसने 
अपनी कमाई के १०००) अलग किये, या अपराध द्वारा जो क्षति- 
अस्त हुआ, विश्वात्मा उसी के हाथ में करुणा-जेसी उच्च सद्वृत्ति 
के पालन का शुभ अवसर देता हे। करुणा सेंत का सोदा नहीं है। 
यदि न्‍्यायकता में करुणा हे तो वह उसकी शान्ति प्रथक रूप से 
कर सकता है, जेसे ऊपर लिखे मामलों में वह चाहे तो दुखिया 
ऋणी को हजार-पाँच सो अपने पास से दे दे या दण्डित व्यक्ति 
तथा उसके परिवार की ओर प्रकार से सहायता कर दे । उसके लिए: 
भी करुणा का द्वार खुला हे। 
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चार 
( राय कृष्णदास ) 

जो धीर है, जो उद्देगरहित हूँ, वही संसार में कुछ कर सकते 
हैं। जो लोहे की चादर को भाँति ज़रा ही में गरम हो' जाते और 
ज़रा ही में ठण्डे पड़ जाते हैँ, उनके किये कया हो सकता है ? मसल 

>-“जो बादल गरजते है, वे बरसते नहीं ।” 

धीर पुरुष का मन समुद्र के समान होता है। वह गम्भीर 
'ओर अथाह होता हे | समुद्र की तरह मयादा-पालन में उसकी यह 
दशा है कि आनन्द ओर ऐश्वयं रूपी अनेक नद-नदियाँ उसमें 
गिरती हूँ ; पर क्‍या मजाल जो वह जरा भी भयादा का उल्लंघन 
करे। उसकी परिपूणंता को देखिए--ताप रूपी सूर्य दिन-रात उसे 
तपाया करते हूँ । यही नहीं, चिन्ता रूपी विचार-बड़वार्नि दिल- 
शत उसमें जला करती हे, पर उसमें ज़रा भी कमी नहीं होती । 
साथ ही, जिस समय उसमें कोई तूफान आ जाता है उस समय 
किसकी मजाल हैजो उसे रोक सके। यह नहीं कि इधर पानी 
बरसा, उधर पहाड़ी नदी उबल पड़ी; बीच में हाथी भी पड़ा तो 
बह चला, पर थोड़ी देर में पानी नदारद, हाथी ज्यॉ-का-त्यों 
बच गया। द 

एक बड़ा भारी दाशंनिक कहता हे--“चाहें युद्ध हो, चाहे मरण 
ही क्‍यों न हो, जिसका मन ऐसे समयों में भी हिमाचल की 


ए 
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तरह अचल रहता है, वही धीर है ।” अद्दा, कितनी अच्छी परि- 
भाषा है |! सचझुच, जिसका मन ज़रा से सुख या दुःख से उद्दिग्न 
हो गया, वह कया कर सकेगा ? केसा ही समय क्यों न आ पड़े 
कसी ही भारी बात क्‍यों न हो जाय, जिस पुरुष का मन निश्चल 
रहता दे---जिसका मन बाल-भर भी नहीं डिगता--वही काल-चक्र 
की गति को बदल सकता है; वही संसार के वीरों में गिना जाता 
है। वही संसार में कुछ कर गुज़रता है। उसी का नाम सारी जाति 
सच्चे आदर से लेती है | उसी का नाम इतिंहासों में अजरामर हो' 
जाता है। 

एक वार नेपोलियन से, जब वह यूरोप फतह कर रहा था, 
किसी ने कहा--“भहाराज, आल्प्स (पते) सामने खड़ा है; सेना 
क्योंकर उसके दूसरी ओर जायगी ?? उस धीर के मन में जरा भी 
उद्देग न हुआ । उसने जवाब दिया--“हाँ, ऐसी बात है । आरएस 
को भी मालूम हो जायगा कि नेपोलियन इधर से ही गया ।” आदेश 
हुआ-- आल्प्स न रह जाय |” धीर का आदेश भल्ञा कहीं टल् 
सकता था । यह तो था नहीं कि कभी यह बात, कभी वह बात। 
वहाँ तो जबान से जो निकला, सो निकला। बस, आहल्प्स नहीं 
रह गया । 

मानसिंह ने बरसात के दिनों सें काबुल पर चढ़ाई की | अटक 
(सिन्धु) खूंब चढ़ी हुई थी। पार करने के लिए कोई पुल न था | 
साथ ही कुछ लोगों ने कहा कि अटक का पार जाना शास्त्र-सम्मत 
नहीं, पर क्या इससे प्रशान्तसागर-प्तदश मान डाबॉडोल हो सकता 
था / पव॑त भी प्रलय-बायु से हिल जाते हैं; पर निश्चल मन कभी: 
नहीं हिलता। निदान मान ने कहा 

सबे सूमि गोपाल की यामें अटक कहा | 
जाके मन में अटक है सोई अटक रहा |” 
जरा इस पद्म के दूसरे चरण पर ध्यान दीजिए । देखिए, केसए 
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विलक्षण भाव टपक रहा है। अस्तु, मान ने अपना घोड़ा सिन्धु में. 
डाल दिया । कहते हैं, सिन्धु नदी उतर गई ओर घुटनों तक, ही 
पानी रह गया। आखिर तो बरसात में बढ़ी हुईं नदी थी न ! धीर 
के उज्ज्वल उदाहरण मान के सामने भला वह कब ठहर सकती थी ! 
याद रखिए, यदि मान में इतना पेय न होता तो वह ऐसे दुजय 
स्थान की जीत न सकता । 

बाबर जब इब्ाहीम लोदी पर चढ़ाई कर रहा था, तब उससे 
एक नजूमी ने कहा कि सामने मंगल है। आप चढ़ाई न करिए 
नहीं तो हार जायँगे | पर, इससे क्या होने को था। यदि वह धीर 
ऐसी बातों से डर जाता तो भला भारत में इतना बड़ा मुगल-राज्य 
स्थापित कर सकता ? अरउ, उसने चढ़ाई आरम्भ कर दी। उसमें 
उसी की जीत हुई । 

महाराज ग्रताउसिंह को सत्ताईंस बरस तक केसे-केसे कष्ट: 
उठाने पड़े, क्या-क््या विपत्तियाँ उन पर नहीं आई, क्या-क्या दुःख 
उन्हें नहीं उठाने पड़े, पर क्या इससे धीर का स्वरूप बदल सकता 
था? भला, कड़ी-से-फड़ी धूप से तप्त होकर भी बरफ कहीं शीतलता 
छोड़ सकता है। एक कवि कहता हे : 

“कदर्थितस्यापि हि पेयेबृत्ते ने शक्यते बेयगुणः प्रमाष्ठु मू। 

अधोमुखस्पापि कृतस्य वहा नाथ: शिखा याति कदाचिदेव ||” 

अथात्‌--थीर पर दुःख पड़ने से उसका बेये-शुण थोड़े ही दूर 
हो' सकता है। जलती आग को यदि उलट दीजिए तो भी उसकी 
शिखा ऊपर ही को जायगी, नीचे को नहीं | 

धीर का प्रधात लक्षण है : 

“जलाइतो विशेषेण विद्युदस्नेरिव द्युति:। 
आपदि स्फुरति प्रज्ञा यर्प धीरः स एवं हि ॥” 
--कथा-सरित्सागर 
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अथात--जलाहत विद्युदग्नि के समान विपत्ति में जिसकी 
प्रज्ञा की द्यति बढ़ती जाती है, वही धीर है । 

केसी पते की उउक्ति है | प्रताप का थे्य उन वेरपात्तयोँ से दिन- 
दिन बढ़ता ही गया। जेसे-जेसे उन्हें कष्ट भेलना पड़ा, जेसे-जेसे 
उनकी उल्लकनें जटिल होती गईं, वसे-ही-बेसे उनके थय की जड़ 
मजबत पड़ती गई। थघेय रूपी वृत्त की विपत्ति ही खाद है, वही 
धेयं की कसीटी हे। तभी न गुसाई जी कहते 

“धीरज धर्म मित्र अरु नारी 
आपत काल परखिए चारी |” 

यों, सुख में तो धीरता का अभिनय सभी कर सकते हैं। पर 
संसार के किसी अन्थेकारी कृत्य को देखकर यदि किसी धीर 
महात्मा का हृदय जल उठता है तो फिर कया पूछना है, मानो' 
बाकू के मिट्टी के तेल की खांन में आग;/लग गई, बिना उस अनभे 
का ताश केए, वह जलन बुभने की नहीं। भला ब्ह्मास्त्र भी कहीं 
बेकार जा सकता है। जरा एक दृश्य इस तरह का भी देखिए । 

हजरत इंसा मसीह ने जिस समय जेरुसलम में जन्म लिया 
उस समय वहाँ की क्‍या दशा थी, यह इतिहास-प्रमियों को 
अविदित नहीं । चारों ओर अकम फेल रहा था, चारों ओर अनथ 
ओर अविद्या का आबल्य था, सज्जन कष्ट में पड़े हुए थे, दुजनों 
की उन्नति हो रही थी। इस अन्धेरे को देखकर उस महात्मा का 
जी जल उठा। उसे यह सब असछ्य होने लगा। बस फिर क्‍या 
था ? उस धीर ने इस अधम-चक्र की गति को उलटने की ठान 
ली। इस गति-को फेरना शुरू कर दिया। दुरात्माओं को मालूम 
हो गया कि कोई अलौकिक शक्ति काम कर रही है। अनेक 
विरोधी खड़े हो गए। उन लोगों ने चाहा कि पाप-चक्र की गति 
न रुकने पाय, वह ज्यों-की-त्यों बनी रहे । लाख-लाख उद्योग किये 
गए, पर उन सबसे क्या हो सकता था ? जो स्वयं अधीर हैं, जो 
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खुद ही चंचल है, जिनका मन सदा ही सरपट दोड़ा करता है, भला 
उनको क्या मजाल जो संसार-चक्र की गति के बदलने को रोक 
सके। पहले वे अपने मन-चक्र का तो निग्रह कर लें, फिर संसार- 
चक्र का निग्नह करेंगे। अस्तु, ऐसे ही दुजनों ने इसा के आन्दोलन 
को रोकना चाहा। थेय को अधीरता से जीतना चाहा। इसका 
नतीजा क्‍या हुआ ? अधम से धम की जीत न हो सकी। हाँ 

थोड़े दिन के लिए अधम बल्कि यह कहिए कि पाप-चक्र की चाल 
आओर भी बढ़ गई--अत्याचार दिनाँ-दिन बढ़ने लगे। पापियों ने 
सोचा, अब हमारी जीत हुईं, सगर यह बात उन्हें न सूझी कि मरने 
के समय चींटों के पंख निकल आया करते हैं। जब दीपक बुमने 
को होता है, तब उसका प्रकाश बढ़ जाता है। निदान, अत्या- 
चारों की बढ़ती यहाँ तक हुई कि हजरत धर्म-विद्रोही सिद्ध किए 
गछ ओर उन्हें सूली पर चढ़ाने का शाही हुक्म हुआ। हरेक आदमी 
अपने मन से संसार को तोलता है। इस बादशाह ने भी ईसा 
को अपने मनोरूपी काँटे से तोला, इसलिए, बह अपने ही समान 
इंसा को भी अधीर समभ बेठा। उसे निश्चय था कि इसा अब 
राह पर आ जायगा | मृत्यु का नाम सुनकर वह डर जायगा ओर 

आल-जलूल बकवाद छोड़कर चुप हो बठेगा। पर भला धीर भी 
कहीं म॒त्यु से डरते है ! मृत्यु को तो वे फूल के हार की तरह प्रहण 
करते हैं। आत्मबलि ही सं तो उनके कार्य की सिद्धि होती है। ऐसे 
ही समय में तो उन्हें अपने सच्चे या भूठे होने का पता चलता 
है। ऐसे ही समय में दृढ़ रहने से तो उनकी*उपाधि (धीर) साथ्थेक 
होती है। खेर, हजरत सूली पर चढ़ गए। उनके हाथ-पाँवों में 
कीलें ठोंक दी गई | बस पाप-चक्र का यहीं खात्मा हो गया। 
हजरत के हाथ-पाँवों में कीलें नहीं ठोंकी गई, बल्कि पाप-चक्र में 
कीलें ठोंक दी गई। एक धीर के आत्मोत्सग से दुनिया के एक 
तिमिराच्छन्न हिस्से में सत्य का प्रकाश हुआ; सत्य-सूर्य का उदय 


शेर 


मु 


हुआ। उसकी मृत्यु से एक स्रत जाति जीवित हो उठी । 

संसार के इतिहास में धीरोा के एक नहीं लाखों उदाहरण पाये 
जाते हैं। बिना घेय के अवलंब के, अनेक गुणों से विभवित रहने 
पर भी, लोग कुछ नहीं कर सके हैं। घेये सदाचरण की पहली 
सीढ़ी हे। बिना थेये के जगत में कोई भी सदाचार की--उन्नति 

गी--सोपान-परम्परा पर नहीं चढ़ सकता । 

जो अथीर हैं भत्ता वे क्‍या कर लेंगे। बरसाती नदी और 
शरत्कालीन बादलों की तरह, जिनके मन का रंग पत्-पत्ष पर बद्‌- 
लता है, क्या उनका किया भी कुछ हो सकता है ? उनके सनोरथ 
कभी पूरे नहीं हो सकते । राई-पा दुःख उन्हें पहाड़-सा प्रतीत होता 
है। उसे वे सह नहीं सकते | उनके कारण उन्हें अनेक आधि-व्या- 
धियाँ घेर लेती हैं 

बिना धीर हुए, बड़ी-पे-बड़ी आपत्तियों को मेलते हुएं भी 
सुख एवं आरोग्यतापूवक लोक-यात्रा कोई पूरी नहीं कर सकतां। 
विना धीर हुए कोई संसार-पमर को जीत नहीं सकता। कोई 
संसार की या अपनी उन्नति नहीं कर सकता। सबका निष्कर्ष 
यह हैँ कि जो धीर नहीं, वह कुछ कर ही नहीं सकता। इसलिए 
संसार में यदि कुछ करने की इच्छा हो तो धीर बनो | 


रोड़े इकट्टे न हों। बन्द तालाब का पानी सड़ने लगता है, अनाविल 
रहने के लिए पानी को उन्मुक्त होकर बहनें की आवश्यकता है। 

हीन-भावना का उद्गम प्रायः बाल्यावस्था में ही देखा जाता 
है। ज्ञान की कमी, चातु्ये का अभाव, अंग-विकार आदि अनेक 
कारणों से बालक हीन-भाव का अनुभव करने लगता है। कभी 
कभी विकृतियों के दूर हो जाने पर हीन-भावना भी विदा हो जाती 
है, किन्तु कुछ मनुष्य ऐसे होते हैं जो ज्ञान प्राप्त कर लेने पर भी 
अपने को अयोग्य ही समभते हैँ। स्कूलों का निरीक्षण करते 
हुए मेने देखा है कि अनेक अवसरों पर योग्य अध्यापक भी काँप 
उठता है। वह यह समभने ही नहीं पाता कि इन्स्पेक्टर ही सब ज्ञ 
नहीं होता। ज्ञान के अभाव में भयभीत होना समभत में आ 
सकता है, किन्तु खुयोग्य होते हुए भी लड़खड़ा जाना आत्म- 
हीनता का ही द्योतक हे। 

आत्म-हीनता के इस रोग पर केसे विजय पाई जाय ? यह 
प्रश्न सहज ही उठाया जा सकता हे। सबसे पहली आवश्यकता 
तो इस बात की है कि हम अपनी शक्तियों की नाप-जोख करें, 
किन्तु ऐसा करने में एक बात का खतरा रह सकता है | कभी-कभी 
स्वोत्कृष्ट व्यक्ति से अपनी तुलना करके हम अपने में गुणों के 
अभाव का अनुभव करने लगते है। किन्तु ऐसा करना अपने प्रति 
अन्याय करना हे | क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक काम में सर्वों- 
त्कृष्ट नहीं हो सकता | यदि हम ओसत व्यक्ति से अपनी तुलना 
करें तो बहुत-सी ऐसी बातें मिल सकती हैं जिनमें हम उसे मात 
कर सकते है । कम-से-कम इतना तो आश्वासन हमें मिल ही 
सकता है कि हम बहुतों से उत्कृष्ट है। इसके विपरीत ऐसी बातें 
भी निकल सकती हैं जिनमें औसत व्यक्ति हमसे बढ़ा हुआ हो। 
ऐसी अवस्था में हमारा कर्तव्य है कि अपनी कमियों को, अपनी 
अपू्णताओं को समझें ओर उनको दूर करने का प्रयत्न करें । 
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बहुत अंशों में मनुष्य स्वयं ही अपना शत्रु तथा अपना मित्र 
होता है। झुभमें अम्ुुक कमी है, मुझमें अमुक हीनता है,” निरंतर 
इसकी रट लगाये रहने से तो वह आत्म-विश्वास स्वेथा 
खो बैठता है। किन्तु यदि उसकी ग्रसुप्त आत्म-चेतना जाग्रत हो 
उठे, उसको यह भान होने लगे कि वह भी कुछ कर सकता है तो 
इसमें कोई संदेह नहीं कि प्रगति के पथ पर वह एक क़दम आगे 
बढ़ गया है। हनुमान के लिए तो यह प्रसिद्ध है कि उनको बल का 
स्मरण कराने पर उनमें सेकड़ों गुना बल आ जाता था। मनु के 
यह कहने पर, 
“किन्तु जीवन कितना निरुपाय ! 
लिया हे देख नहों संदेह, 
निराशा हे जिसका परिणाम 
सफलता का यह कल्पित गेह ।” 
श्रद्धा ने जो उत्तर दिया था वह आज भी स्फूर्तिदायक सिद्ध हो 
सकता हे : 


4 
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ओर यह क्या तुम सुनते नहीं 
विधाता का मंगल वरदान-- 
शक्तिशाली हो, विजयी बनो? 
विश्व में गूँज रहा जय-गान | 
डरो मत अरे अमृत संतान 
ग्र वर गरर् 
प्रकृति के यौवन का ख़ूद्डगर 
करेंगे कभी न बासी फूल |” ( कामायनी ) 
हीन-भावना से मुक्त होने के लिए आवश्यक है कि मनुष्य 
का मस्तिष्क अच्छी तरह काम करने लगे | वह भले-बुरे में अन्तर 
मालूम करे ओर अपनी मनोवृत्तियों में सामंजस्य स्थापित कर सके । 
सुन्दर स्वस्थ शरीर भी हीन-भाव को दूर करने सें सहायक 
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होता है। शारीरिक सौंदर्य मल्ले ही न हो, स्वास्थ्यगत सौंदय तो हम 
में होना ही चाहिए ओर सच्चे अर्थ में तो स्वास्थ्य ही सॉदय है। 
हीन-भाव की पूर्वि के लिए अनेक उपाय काम में लाये जाते हैं। 
आँखों में फोला पड़ जाने पर चश्मा लगाना, होठ कट जाने पर 
मूछ बढ़ाना ठुडडी पर कुष्ठ के चिह्न प्रकट हो जाने पर दाढ़ी 
बढवाना--सभी ज्ञति-पूति के प्रयास हैं । 

हीन-भाव को दूर करने के लिए एक आवश्यक उपाय यह भी 
है कि जो मनुष्य आत्म-विश्वास की कमी के कारण कभी किसी 
काम में सफल हुआ ही नहीं, उसके लिए ऐसी परिस्थिति उत्पन्न 
करनी चाहिए जिसमें सफलता निश्चित हो जाय । एक बार सफ- 
लता के स्वाद का अनुभव कर लेने पर तो वहुअनायास दूसरी सफ- 
लता के लिए उद्यत हो जाता है। इसके लिए यह आवश्यक हे कि 
ऐसा काम उठाया जाय जो व्यावहारिक हो, उसके बल-बूते का हो 
जिससे उसे निराशा का सामना न करना पड़े। कोरे आदशंवाद 
की परिणति प्राय: निराशा में देखी जाती है। यथा का बल न 
मिलने पर आदशेवाद पंगु रह जाता है। 

हीन-भाव को दूर करने की रामबाण ओषध यह है कि हम 
अपनी सीमाओं को समझें | आसमान के तारे तोड़ना हमारे लिए 
संभव न हो तो इस प्रथ्वी पर ही दौड़-धूप करके हम अपनी हविस 
पूरी कर लें; असंभव के पीछे दौड़कर तो हम अपने रोग की वृद्धि 
ही करेंगे, दूसरा हमसे विशिष्ट हे, होगा, इससे हमें कया ? सामथ्ये 
हो तो हम भी आत्म-विकास करके उच्चासन पर पहुँच जाय॑ | यदि 
यह संभव न हो तो अन्य किसी उपयुक्त क्षेत्र को चुनकर हम 
अपनी विशेषताओं का परिचय दें। केवल मन की जाली फेंककर 
चाँद को' धरती पर तो नहीं उतारा जा सकता। और फिर एक 
मनुष्य के पास हर एक वस्तु आयगी भी कहाँ से ओर केसे ? 

श्री मेथिलीशरणजी गुप्त ने ठीक ही कहा है 
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“कमल तुम्हाया॒ दिन हे, 
ओर कुझुद यामिनी तुम्हारी हे। 
कोई हताश क्‍यों हो! 
आती सब की समान बारी है। 
धन्य कुमुद, दिन जिसके, 
ध॑ंन्‍्य कमल रात साथ में जिसके, 
दिन और रात दोनों, 
होते हैं हाय हाथ में किसके ?” 
अमृत-संतान मानव की अवसाद कभी शोभा नहीं देता । हार 
मानकर बेठ जाना मनुष्य के लिए सबसे बड़ी लज्जा की बात हे | 
भारतीय ऋषियों, दाशेनिकों, और सन्‍्तों तथा चंडीदास, पंत 
आदि कवियों ने मानव की महत्ता का डद्घोष किया है। 
चौदह भुवन जे तर उपराहीं । 
ते सब मानुष केघट माहीं | क्‍ 
--कहकर जायसी ने भी मानव का ही जय-जयकार किया हे 
मानव नामधारी होकर भी जो कछुद्र हृदय-दोबल्य का परिचय दे 
तथा आत्म-हीनता का अनुभव करे, वह केसा मानव है ? 
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७ ९ & ७ 
कदटपनली 
( डॉक्टर सत्येन्द्र ) 

एक विद्यार्थी ने अपनी एक पाठ्य-पुस्तक में पढ़ा : कल्पना” 
मिथ्या का दूसरा नाम है। मिथ्या कवि के पास आकर कल्पना 
बन जाती है। दूसरे शब्दों में पाख्य-पुस्तक के उस निबन्ध-लेखक 
ने यह स्थापित कर दिया कि कल्पना मिथ्या अथवा असत्य- के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं हे। ओर तव आचार-शास्त्री ने यह 
निणुय सुनाया कि कवि को कभी स्वर्ग नहीं मिल सकता ! 

“यह तो कोरी कल्पना? है”' * 'यथाथंबादी ने बलपूर्वक कहा । 
यथाथ से परे ही हे कल्पना, जब तक कल्पना कल्पना? है बह 
यथाथ नहीं हो सकती | वह आदशे हो सकती है--क्योंकि यथार्थ 
आदश से चिढ़ता है, वह आदशे को ही यह नाम दे सकता है। 

एक व्यवसायार्थी को व्यवसाय-पति ने यह कहकर अपने 
यहाँ से निकाल दिया कि 'तुमसें कल्पना का अभाव है। कल्पता- 
हीन व्यक्ति व्यवसाय के अयोग्य हे !--और वह कल्पना-हीन 
व्यवसायार्थी अपने अभाव को उन शब्दों में आज तक नहीं समझ 
सका ! 8 

विधायक कल्पना वेज्ञानिक के लिए अनिवार्य है। विधायक 
कल्पना ने ही समस्त वेज्ञानिक शोधों को अग्रसर किया है और 
सफलता दिलाई हे। 
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कवि, प्रसी, दाशनिक ओर उनसादी, सभी कल्पना- 
असित होते है?--ये शब्द शेक्सपीयर ने अपने एक पात्र से कह- 
लाये है। 

स्वणं पंखों की परी | अयि कल्पने |” के ने कल्पना के 
मानसिक सरस ओर र॑जित साक्षात्कार से पुलकित और विभोर 
होकर लिख डाला ! 

कल्पना का मनोविज्ञान--कल्पना एक मानसिक व्यापार है। 
मरितष्क के ढ्वारा मन कितने ही व्यापार-सम्पादित करता हे जिन 
हम इस ग्रकार समझ सकते है । 

--एक ओर यह जगत? है; दूसरी ओर मानस हे । 
२--मानस ज्ञानेन्द्रियों द्वारा जगत्‌ से सम्पर्क प्राप्त करता है। 
३--यह प्रथम सम्पक 'इन्द्रिय-ज्ञानः होता हे। चन्षु, करे 

प्राण, जिह्ला तथा त्वचा जगत्‌ का जो प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त करते 
हैं ओर जिससे पूष किसी अनुभव का सहयोग नहीं होता, वह 
डन्द्रिय-ज्ञान हे | इन्द्रिय-ज्ञान वरतुतः ज्ञास की सीमा को छूता हे। 
४--इन्द्रिय-ज्ञान मानस के स्मृति-क्रोष में समा जाता है । 
४--पुनः इन्द्रिय-झ्ञान होने पर पिछले स्मरण के सहयोग से 
कुछ समभने योग्य रूप तेयार होता है । यह परिज्ञान है । 
६--इस ग्रकार का परिज्ञान पुनःपुनः समृद्ध होता जाता है 
पुराने अनुभव, नये अनुभव, इनसे बने विविध रूप ये सब ज्ञान! 
हो जाते हैं। मनुष्य जानकार अथवा ज्ञानवान कहा जासे लगता 
है। प्रत्येक ज्ञान की एष्ठभूमि स्मृति होती है और नया अनुभव 
उसे उद्वलित करता रहता है। 
७--ज्ञान-प्रहण तक शुद्ध संत”? का भाव रहता है। जो कुछ 
भी सामने आता हे, इन्द्रियाँ मद करती जाती हैं। वह मानस- 
कोष में एकत्र होता जाता है । 
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८--ज्ञान-सम्पादन में मस्तष्क में तीन ग्रक्रियाएँ होती 

मिलती है। 

(अ) इन्द्रिय-ज्ञान से प्राप्त अनुभव सामग्री । 

(आ) परिज्ञान से उदमुदित तुलनात्मक चेतना, रवय॑ प्रेरित 

( [7507८8 0७ ) होती है, अतः मात्र सत” अथवा 
जड़” की ही एक गति हे। 

(३) बोध, सामग्री तथा तुलना से सहज ही कोई निष्कर्ष उप- 
लब्ध हो जाता है। यह रूपात्मक हो' सकता है अथवा 
केवल सूक्ष्म भाव सम्बन्धी हो सकता है । 

६--अतः ज्ञान-सम्पादन की क्रिया से स्वयमेव एक चेतना 

तथा बोध उदय होता है। इनसे मनुष्य के स्व? का निर्माण होता 
हे, ओर पर” से भेद स्पष्ट होने लगता है। 

१०--अप्रकृतिदत्त आत्म-निर्माण और आत्म-रक्षा की सहजात 

प्रवृत्ति इस स्व! को और अधिक पुष्ठ करती है--तुलना और बोध 
में स्व का मूल केन्द्र स्व” की दृष्टि से श्राह्म ओर अग्राह्म की 
भावना को जन्म देता हे--यही भावना विशेष गतिवान होकर 
बुद्धि! का रूप प्रहण कर लेती हे। यह बुद्धि तुलना और बोध 
से बहुत काम लेती हे ओर वस्तु के नाम रूप से भी सूक्ष्म भावों 
को जाग्रत करने का कारण बन जाती हे। 

११--बुद्धि की गति को विचार” कहते हैं, क्‍योंकि स्व” |की 

दृष्टि से निबद्ध बुद्धि! सख! ओर पर” का भेद प्रत्येक ज्ञान में 
स्थापित करना चाहती हे। ये स्व” और 'परः प्रश्न रूप में उसके 
समत्ष खड़े होते हैं, प्रश्न अपने साथ विचार? लाता है। 
१२--मनुष्य सें जहाँ आत्म-निर्माण ओर आत्म-रक्षा की 
सहजात भावना है, वहीं आत्म-समपंण अथवा तादात्म्य का भी 
भाव सहजात है। विचार स्व” पर” के चिन्तन में मग्त कभी 
दोनों को मिन्‍न कभी अभिन्न देखता है। वह यह चाहता है कि दोनों 
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स्वरूप स्थिर रहें-क्या किसका हे इसे वह निश्चय नहीं कर 
सकता, ठव विवेक का उद्भव होता हे। विचार जहाँ तुलना का 
चेतन रूप है, विवेक बोध का चेतन रूप है। विचार ओर विवेक 
से चित्त! अथवा चेतन्य की बृत्ति पूणो बलबती होने लगती हे। 

१३--बलवती चेतना में बड़ी गति और चंचलता रहती है! 
यह उदय होकर मानस ओर मस्तष्क की प्रत्येक प्रवृत्ति पर शासन 
जमाती हे ओर प्र रणा देती हे “यही चेतना इसलिए व्यग्र रहती 
हे कि आत्म-साक्षात्कार किया जाय--यह अपनी गति और व्यप्नता 
से उपलब्ध सामग्री से अपनी मौलिक चाह के सन्तोष के निमित्त 
स्वयं कितने ही रूपों का निर्माण करने के लिए प्रवृत्त होती हे। 
यही आनन्द के लिए उत्करिठत होती है। चेतना का यह आत्म- 
रूप उद्योग ही कल्पना कहलाता है। यह कल्पना ही चेतना का 
यथाभ्र लक्षण है। इसी की जब ऊध्वें गति होती है तब आनन्द 
की अनुभूति हो पाती है। यहीं, इसी के द्वारा मनुष्य अपने 
व्यक्तित्व को खड़ा कर सकता है, यहीं वह कुछ सर्जन करने का 
दावा कर सकता है । 

१४--चित्त की तीसरी वृत्ति कल्पना ही सजनभाव का उद्रेक 
कर मनुष्य” के अहंकार को अवस्थित करती है । 

इस विवेचन से कल्पना? का मनोवेज्ञानिक रूप स्थिर होता 
हे। भारतीय ऋषियों ने समस्त सृष्टि में तीन स्थितियों की परि- 
कल्पना की । उन्होंने उन तीनों के द्वारा ही ब्रह्म-स्पष्ट के विराट 
तथा सृष्टि के मूल का नामकरण करके उसे 'सबच्चिचदानन्द” कहा-- 
सत, चित्त ओर आनन्द । मानसिक ज्षेत्र में शोध से ज्ञात होता है 
कि कुछ मानसिक बृत्तियाँ केवल सत ह---मन ओर बुद्धि तक हम 
सत” मान सकते हैं, कारण यह हे कि थे वृत्तियाँ शरीर के अन्य 
आवश्यक धर्मों की भांति शारीरेक सत्ता से सम्बद्ध है, इनमें स्वयं यं 
कतू त्व न होकर ग्राहक शक्ति विशेष है। भारतीय दाशनिकों ने 
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इसीलिए मन तथा बुद्धि के उपरान्त चित्त को माना। चित्त! 
ही मनुष्य की चितन-ब्॒त्तिः है। यही मनुष्य को विचार, विवेक 
ओर कल्पना से युक्त करती है, विचार और विवेक तक मनुष्य 
का चेतन-मानस पदाथे की जड़ सीमाओं सेघिए रहता है। 
पना के लिए जड़-जगत्‌ से अतिरिक चेतन-जगत्‌ की सत्ता 
भी हे। 
ओर इसी चेतन-जगत्‌ अथवा सत्ता की शक्ति और कठ्‌ त्व 
को कल्पना अ्रकट करना चाहती हे--वह स्वयं निमांण में प्रवृत्त 
होना चाहती हे, जो सामभी ज्ञान-रशि के रूप में उसे प्राप्त हे 
उसका वह स्वच्छन्दतापूवंक उपयोग करना चाहती है, वह बन्धनों 
को बन्धन-रूप में प्रहण नहीं कर सकती । चित्त की यही वृत्ति हे 
जो मानसन-त्षेत्र में अहंकार! को उभारती हे ओर आध्यात्मिक क्षेत्र 
सें आनन्द की शोध करती है ओर आनन्द को मिलाती है । यहीं हम 
यह समझ सकते हैं कि मनुष्य के विकास और उसके जीवन को 
सज्ञीव बनाने के लिए कल्पना अनिवाय है । 
किन्तु मनोविज्ञान की दृष्टि से केवल मानसिक बृत्तियों का 
निरूपण ही पर्याप्त नहीं होता । भाव भी एक आवश्यक तर्व है 
ओर उसे मनोविज्ञान में महत्व प्राप्त है। भावों में आरम्मिक 
स्थान ओत्सुक्य अथवा उत्कंठा का होना चाहिए। ज्ञान अथवा 
अनुभव-सम्पादन के लिए इसके बिना तत्परता नहीं हो सकती । 
दूसर स्थान भावों का है | भावोपरान्त राग! | यही राग” रस और 
अलोकिक आनन्द में परिणति पा लेता हे। मन का सम्बन्ध उत्कंठा 
से होगा; बुद्धि का स्वार्थ-श्ेय से, स्व” से; चित्त की विचार' 
वृत्ति का भाव से, विवेक का बिराग से ओर कल्पना का राग! 
से । इस दृष्टि से कल्पता मन ओर भाष दोनों से “आनन्द” के लिए 
मानव को अस्तुत कर देती है। 
ल्पना ओर आनन्द--कल्पना मनुष्य के ज्ञान ओर अनुभव 


हुँ. 
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की सामग्री से मनचाहे रूप प्रस्तुत करती है। णेसा करने में 
कल्पना एक पावन आध्यात्मिक कम करती होती है। वह छएेसें 
रूप गढ़ती-है जो स्व! के होते हुए भी पर! के हो जाते हैं, ओर 
पर! के होकर भी स्व” के होने का दावा करते हैं। कल्पना ही स्व! 
ओर पर' के बीच की भित्ति को ढहा देती है | यह स्व? का पर 
में और पर? का स्व! सें तादात्म्य ओर समाहार कर देती हे । 
यही साधारणीकरण का व्यापार है । यह बिना कल्पना के सम्भव 
नहीं । स्व” और पर? के तादात्म्य और समाहार का एक अअथे हे 
अह? का परम” में विलीन हो जाना | कल्पना चित्त अथवा चेतन 
की सबसे प्रधान ओर प्रमुख वृत्ति हे, सब वृत्तियों से ऊपर, अपने 
सजनशील चमत्कार से सभी बृत्तियों को अभिभूत कर लेती है-- 
कल्पना” सें सानव के मानस-व्यक्तित्व का सम्पूर्णंत्व प्रतिष्ठित 
हो जाता है, और मानव में जो विधायक मोलिक वृत्ति हे, उसका 
उत्कूष हो उठता है। इन दोनों से ही मानव का निजी व्यक्तित्व 
ओर उसका मोह व्युत्यन्त होता है, यही अहं? की स्थिति है और 
इसकी मानव की अनुभूति अहंकार!। अहंकार” में समस्त व्यक्ति 
समा जाता है। उधर अहं? से अतिरिक्त, सानव के निजी व्यक्तित्व 
से बाहर, जो पर” की पराकाष्ठा हे वह तरुव 'परम-तक्त्व” है। 
व्यष्टि का चरस अह?--समष्टि का चरस परम?। व्यष्टि का चरम 
अहं? जिस प्रकार मन-चबुद्धि के सत्‌ पर आरुढ़ चित्त के उत्कृष्ठ- 
करण पर प्रतिष्ठित है, उसी प्रकार सथ्टि का--समाष्ट्र का 'परमः 
भी प्रकृति के सत्‌ ओर पुरुष के चित के ऊपर आन-्द” है, नीचे 
निरानन्द । सत्‌ को भूमि निरानन्द हे, बह तो मात्र धर्म से धारण 
की हुई है--कतृू त्व और निमाण में जो अहं-पर? की अभिव्यक्ति 
का आनन्द! हे वहाँ नहीं | अतः अहं? व्यष्टि के आनन्द” का पर्याय 
है--जो सत्-व्यापी सन--बुद्धि से उपा्जित संस्कार--परिभाषाओं 
से आवृत्त हे। कल्पना मन ओर बुद्धि को इस जड़ता को उच्छिन्न 
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करके अहं? को परम” के आनन्द” में ओर परम” के आनन्द 
को अह की पुटी में उँडेल देती है । तभी कवि रहस्य-भेद न करते 
हुए अवाक्‌ कइ उठता हे : 

हेरन हार हिरान समुद्र समानो बुन्द में'--अहं? से उसमें 
मुग्धता आती है, पर समष्टि का परम-सम्पके उसे आनन्द-विभोर 
कर देता है। यही कल्पना का यथाथ पुरुषाथ है 


श्ध्ष 
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चेतना-पवाह 
(श्री चन्द्रमोलि सुकुल ) 

मनुष्य जब तक जागता रहता है, ओर कभी-कभी सोते समय 
भी, अथोत्‌ स्वप्नावस्था में, उसको चेतना रहती है। हम कहते 
हैँ कि पत्थर जड़ हे ओर मनुष्य चेतन, अथांत मनुष्य सोच- 
विचार कर सकता है, उसे सुख-दुःख होते हैं, वह इच्छा करता 
है, स्मरण रखता ओर ध्यान देता है। ये ही सब चेतना के काम 
हैं ओर इनमें से हर एक को 'मनोवृत्ति! कहते हैं। मनोवृत्तियाँ 
मनुष्य के मन में आती, जाती और बदलती रहती हैं। एक चण 
में एक मनोबृत्ति हुई, तो दूसरे क्षण में दूसरी आ गई। अब 

देखना चाहिए कि इन मनोवृत्तियों के मुख्य लक्षण क्या हैं ? 
चेतना की उपसा नदी से दी जाती है। जैसे नदी का प्रवाह 
अनवच्छिन्न अथांत्‌ लगातार होता है, बेसे ही चेतना का प्रवाह 
भी; उसमें बीच में अन्तर नहीं हीं पड़ता | ऐसा नहीं होता कि मन में 
वजात्त एक आकर समाप्त हो गईं, तब कुछ अन्तर देकर दसरी वृत्ति 
आई, किन्तु एक वृत्ति के रहते-रहते ही उसमें कुछ परिव्तेन 
होकर दूसरी बृत्ति हो जाती है । नदी में लहरें उठती हैं, ओर एक 
लहर की समाप्ति के पहले ही दूसरी लहर का प्रारम्भ हो जाता हे, 
यही दशा मनोवृत्तियों की भी है । साधारण बोल-चाल में भी कहते 
कि यह हमारे सन की लहर हे | एक उदाहरण लीजिए - माली 
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ने आकर आपके सामने गुलाब का फूल रख दिया; उसकी शोभा 
देखकर आपको आनन्द हुआ, अथांत्‌ चित्त में यह वृत्ति पैदा हुई 
कि यह गुलाब का फूल बड़ा ही सुन्दर हे। अब विचार कीजिए 
कि यह बृत्ति बिसा किसी परिवर्तेत के कितनी देर तक आपके 
मन में ठहर सकती हे | कदाचित्‌ आप कहें कि यह हमारी इच्छा 
पर अवलम्बित है | यदि हम चाहें, तो दस-पन्द्रह मिनट क्या, 
घरणटे-आध घण्टे तक उसी फूल को देखते रहें ओर फूल की शोभा 
का विचार अपने मन में स्थायी रखें । परन्तु यह बात सत्य नहीं 
है। आपकी मनोबृत्ति क्षए-भर से अधिक--एकाध सेकिण्ड से 
अधिक-नहीं ठहर सकती । आप फूल पर एक घण्टे तक दृष्टि रख 
सकते हैं, परन्तु मनोधृत्तियों में बराबर परिवर्तन होता जायगा । 
आपका ध्यान कभी उस फूल की पंखुड़ियों पर, कभी उसकी ललाई 
पर तथा कभी उसकी केसर पर जायगा; और, यदि आपने ध्यानि 
की बागडोर तनिक ढीली कर दी, तो आपकी मनोवृत्तियाँ न जाने 
कहाँ-कहाँ पहुँच जायेगी । कभी आप उस फूल के पेड़ का स्मरण 
करेंगे, तब सोचेंगे कि यदि पेड़ में अधिक खाद दी जाती, तो 
फूल ओर भी बड़ा होता। तब सोचेंगे कि अबकी बार अमुक 

र की गोशाला से खाद लाएँगे। अह्दीर का स्मरण आते ही 
आपके मन में उसके पुत्र-शोक की लहर उठेगी, ओर आप 
दुखी होंगे। उसी प्रसंग में किसी और का स्मरण आयगा 
जिसको उसी प्रकार का दुःख पड़ा हो । इसी प्रकार विचारों का 
सिलसिला बराबर लगा रहेगा। 

अब, मान लीलिए, जिस समय माली फूल लाया था, वहाँ 
पर कई आदमी बेठे थे । फूल को देखकर आपके मन में तो उप- 
युक्त वृत्तियाँ पैदा हुई; परन्तु और आदमियों की क्‍या दशा हुई ! 
सबके मन में एक ही प्रकार की बृत्तियाँ न उठी होंगी। उसी फूल 
को देखकर किसी को गुलाब के इत्र का खयाल आया होगा, फिर 
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उससे जौनपुर या कन्नोज का खयाल आया होगा--जहाँ इत्र के 
कायालय हैं। जोनपुर से गोमती नदी का, तब गंगा नदी का 
तब गंगा नदी में किसी समय अपने सनातन करने का, तब स्नान 
के समय वतंमान किसी मित्र का, तब उस मित्र की चिट्ठी न 
आने का, तब उसका कुशल्न-समाचार जानने के लिए पत्र लिखने 
का खयाल आया होगा, ओर विचारों की लड़ी इस प्रकार जारी 
रही होगी | 

तीसरे आदमी को वही गुलाब का फूल देखकर कमल का, 
तब किसी महात्मा के चरण-कमलों का, तब उस महात्मा के उप- 
देशों का, तब उपदेशमय पुस्तकों का, तब पुस्तकों की मँहगाई का 
तब यूरोप के महासमर का क्रम-क्रम से स्मरण आया होगा 
ओर विचारों की शृूट्गला अविच्छिन्न चली गई होगी। 

इसी प्रकार उस समय जितने आदमियों ने फूल देखा होगा, 
सबके मन में भिन्न-भिन्न प्रकार की वृत्तियाँ आई होंगी, और 
अपनी-अपनी रीति से जमी रही होंगी! यद्यपि मनोवृत्तियाँ सब 
के मनों में भिन्न-भिन्न उठी होंगी, तथापि इन सनोधृत्तियों के उठने 
की रीति सब आदमियों के लिए समान ही थी, अथांत्‌ एक वृत्ति 
से दूसरी बृत्ति का पेदा होना और किसी आदमी की सब वृत्तियों 
का लगातार एक सिलसिले में रहना । 

अब चेतना के,मुख्य लक्षणों का सारांश देखिए : 

चेतना की जो क्षत्ति होगी, बह किसी की बृत्ति अवश्य होगी | 
वृत्तियां वायु-मंडल में इधर-उधर उड़ती नहीं फिरितीं, किन्तु 'चेतना 
वाले किसी प्राणी की वृत्तियाँ होती हैं। 

प्रत्येक प्राणी की मलोबृत्तियाँ दूसरे प्राणियों की मलोधृत्तियों 
से अलग होती हैं। आपकी मनोवृत्तियाँ आपके सन में है, मेरी 
मेरे सन में, देवदत की देवदत्त के मन में, यज्ञदत्त की यज्नदत्त 
के मन में | हाँ, यह सम्भव हे कि किसी बस्त को देखकर आपकी 
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ओर मेरी मनोबृत्तियों का सिलसिला किसी अँश सें समान हो, 
परन्तु आपकी मनोवृत्तियों से मेरी मनोवृत्तियों का सम्बन्ध नहीं 
है। मनोवृत्तियों की पूर्ण समानता असम्भव है | 

मनोवृत्तियाँ नदी की धारा के समान लगातार चलती हैं। 
उनमें अन्तर नहीं पड़ता ; परन्तु बराबर परिवतेन होता जाता है। 
कोई भी मनोदृत्ति एक ही रूप में एक क्षण से अधिक नहीं ठहर 
सकती | 

यद्यपि एक मनोधृत्ति का सम्बन्ध सेकड़ों मनोवृत्तियों से हो 
सकता है, तथापि पहली मनोवृत्ति का संकेत पाकर केवल एक ही 
वृत्ति उसके पीछे आती हे । एक ही गुलाब के फूल को देख- 
कर अनेक आदमियों के मन में भिन्न-भिन्न प्रकार की वृत्तियाँ 
(पेड़ का स्मरण, इन्न का स्थान, कमल का स्मरण) पंदा हुई; परन्तु 
किसी के मन में सब वृत्तियाँ एक-साथ नहीं आई । सारांश 'यह 
कि कोई भी मनोबृत्ति अपने से सम्बन्ध रखने वाली बहुत-सी 
मनोवृत्तियों में से किसी एक को चुन लेती हे, ओर वह चुनी हुई 
मनोबृत्ति उस पहली मनोवृत्ति के पश्चात्‌ उपस्ित होती है । 

अब मनोवृत्तियों के एक विशेष खभाव या धम का हाल 
जानने के लिए उदाहरण लीजिए। में इस समय लिख रहा हूँ, 
मेरा ध्यान लिखने में ही लगा हे। परन्तु दिन कुछ चढ़ चुका दे। 
हवा बन्द है | गरमी हो रही है। गरमी के कारण शरीर को क्लेश 
पहुँच रहा है ; लिखने में ध्यान रहने पर भी गरसी की थोड़ी-सी 
भावना मन में लगी हे। घड़ी भी सामने रखी हे ओर थोड़ी देर 
हुईं कि उसमें देखा था साढ़े-नो बज चुके थे ; तब से देर होने 
का खयाल भी मन के एक कोने में पड़ा है | पेड़ के नीचे बच्चे 
खेलते ओर चिल्लाते हूँ, जिससे मेरे लिखने में विपन्न हो जाता है 
ओर मेरे मन में कइ मिनट से बहुत हल्की-सी यह भावना उठ 
रही है कि यह पेराम्राफ़ लिखकर बच्चों को यहाँ से हटा दूँ । 
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गरमी, देर ओर चिल्लाने से मेरे लिखने में कुछ विध्न तो अवश्य 
पहुँचा, परन्तु लिखने से ध्यान नहीं हटा। निदान, बच्चों की 
सविललाहट बहुत बढ़ी ओर लिखने से मेरा ध्यान उचट गया | तब 
मेने डाटकर बच्चों को वहाँ से हटाया। बीच में एक बार घड़ी 
की खटखटाहूट से मेरा ध्यान कुछ बँट गया था ; परन्तु मैंने 
उसी दम अपने ध्यान को सँभालकर फिर लिखने में लगा दिया । 
इस उदाहरण से स्पष्ट हे कि यद्यपि मेरी मनोवृत्ति के केन्द्र 
में लिखने का ध्यान था, तथापि केन्द्र के इढे-गिद गरमी, देर और 
चिल्लाने के भाषों का हल्का-सा प्रभाव था। पर सबका प्रभाव 
बराबर नहीं था; किसी का कम, किसी का कुछ अधिक । लिखने 
गरमी, देर, चिल्लाहट ओर सम्भवतः ओर भी दो-एक बातों 
अंश मेरी मनोवृत्ति में अवश्य उपस्थित थे। विशेष ध्यान तो' 
लिखने ही पर रहा; गरमी, देर ओर चिल्लाहट का बल गौण अर्थात 
दूसरे-तीसरे दर्जे का था। परन्तु इन गौण बातों में भी कभी एक 
का बल अधिक हो जता था, कभी दूसरी का। एक बार घड़ी की 
खटखटाहट ने लिखने की बृत्ति को केन्द्र से बाहर निकाल दिया 
ओर स्वयं विचार के' केन्द्र पर अधिकार कर लिया। परन्तु यह 
अधिकार देर तक न रह सका। कारण, लिखने का विचार केन्द्र 
से दूर नहीं भागा था, ओर दूसरे ही क्षण उसने अपना अधिकार 
फिर से स्थापित कर लिया। इसी प्रकार बच्चों की चिल्लाहट ने 
भी एक बार बड़े वज्ञ के साथ के ध्यान का केन्द्र ले लिया ! 
सारांश यह कि हर एक मनोदूत्ति में एक ही साथ कई विचार 
रहा करते हैं; परन्तु. सबका बल वराबर नहीं होता । जिसका बल 
सबसे अधिक होता है, अथांत जो विचार ध्यान के केन्द्र में रहता 
है उसी के नाम से वह मनोदृत्ति कही जाती हे । परन्तु इन विचारों 
में वड़ा परिवतन होता रहता है। कभी केन्द्र का विचार केन्द्र ही 
में रहता है ओर दूर वाले विचारों के वज्ञ में परिवतन हो जाता 
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है। कभी केन्द्र वाले विचार को केन्द्र-स्थात से हटाकर वहाँ पर 
कोई अन्य विचार आ जाता है। मन की दशा किसी अराजक 
देश के समान है। जहाँ जिसका अधिक बल हुआ, वही गद्दी पर 
बैठ गया ओर अपने अनुकूल लोगों को उसने मन्त्री, सदस्य 
कोषाध्यक्ष आदि बना लिया। इन सभासदों में भी कभी किसी 
का बल अधिक हो गया ओर कभी किसी का। फिर, यदि इन 
सभासदों में से किसी ने या अन्य किसी ने देखा कि मेरा बल 
अधिक है, तो उसने गहदी छीन ली, सभासद बेसे-के-बेसे ही ब 
रहे, या उनके अधिकारों में परिवर्तेन हो गया, कुछ निकाल 
अथवा बदल दिये गए, या सब-के-सब अलग कर दिये गए और 
उनकी जगह दूसरे नियत किये गए । 

अध्यापक के काम में सबसे बड़ी कठिनता यही होती है कि 
बच्चे के मन में एक ही साथ बहुत-से विचार आते हँ। कभी एक 
विचांर का बल्न अधिक हो जाता है, कभी दूसरे का | परेणाम यह 
होता है कि बच्चे का मन जमकर किसी एक ही विचार पर नहीं 
लगता | तब कहते हैं कि अमुक बच्चे का ध्यान पढ़ने सें नहीं 
जमता । इस दशा में अध्यापक का लक्ष्य यह होता है कि जिस 
विषय को वह पढ़ाना चाहता है, उसमें बच्चों की ऐसी रुधि पेंद। 
कर दे कि उस रुचि के प्रभाव से बच्चों का ध्यान दूसरे विषय 
पर जा ही न सके | ऐसे अध्यापक का काम उस सेनापति के काम 
के समान होता है, जो शत्र-सेना को दो ओर पहाड़ियों ओर तीसरी 
ओर जल से घिरे हुए स्थान सें जाने के लिए विवश करता ओर 
चौथी ओर से उस पर स्वयं आक्रमण करता है। शत्रु को तब 
किसी ओर भागने का अवकाश नहीं रहता: इस दशा में सेनापते 
को विजय अवश्य ग्राप्त होती है। इस सेनापति की चतुरता इतनी 
नहीं होती कि वह शत्र-सेना को घिरे हुए खान में ले जाता है 
किन्तु वह ऐसा उपाय भी करता है कि शत्र-सेना स्वयं ही स्स 
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शान पर जाती हे ओर यह नहीं सममकती कि उस स्थान पर उसका 
जाना उस सेनापति की चतुरता का परिणाम हे | इसी प्रकार चतुर 
अध्यापक कभी बच्चों पर यह नहीं प्रकट करता कि में तुम्हें पाठ 
के विषय के सिव्रा अन्य विषय पर ध्यान न देने द गा। परन्तु 
वह ऐसा उपाय करता हे कि जिस विषय को वह चाहता है, उसके 
अल्लाबा कोई भी दूसरा विषय बच्चे नहीं सोच सकते । वह उस 
विषय में बच्चों की इतनी रुचि पेदा कर देता है कि वे तीन ओर 
से घिर जाते हैं ओर चोथी ओर से अध्यापक अभीष्ट विषय को 
बड़े उत्साह के साथ उपस्थित करता है| ऐसे पाठ का प्रभाव बच्चों 
के हृदय से आजन्म नहीं मिटता। 

चेतना की उपसा नदी से दे ही चुके हैं। कल्पना कीजिए कि 
किसी नदी का पाट सो हाथ है ओर उस पाट की औसत गहराई 
१० हाथ | उसी नदी का पाट कुछ दूर आगे चलकर २४५ हाथ रह 
जाता है । अब यहाँ की औसत गहराई कितनी होगी ? बहाव की 
गति में क्‍या परिवर्तन होगा ? इसी प्रकार किसी मनोवृत्ति का 
फेलाब जितना अधिक होगा, उसकी गम्भीरता उतनी ही कम होगी। 
मन की घारा को समेटकर थोड़ी ही चोड़ाई में बहाइए, तो उसकी 
गहराई अगाघ हो जायगी । सरल शब्दों में इसका अथ यह हुआ 
कि यदि अन्य विषयों से रोककर केवल एक ही विषय पर चित्त 
जमाया जाय, तो वह विषय बहुत शीघ्र स्पष्ट दो जाता हे। चित्त 
एकाप्र” करने का यही अथ है; इसी चित्त-वृत्ति-नरोध' का नाम 
योग है, इसी का नाम संकेन्द्रण” हे, और इसी को ध्यान कहते 
हैं। इसी के साधने वाले सच्चे योगी हैं। अधिक कहने को आव- 
श्यकता नहीं; इसी से मनुष्य पूरा मनुष्यत्व पाता है। 

मनोवत्तयों में तीन ग्रकार की वातें रहा करती हं--क्षोभ 
ज्ञान और इच्छा। सुख, दुःख, सन्‍्तोष, क्रोध, प्रेम, भय 
त्रास आदि ज्षोभ के विषय हैं, अथांत्‌ इनसे मन की ऐसी दशा 
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हो जाती है, मानो वह कॉपने लगा हो | चीज़ों के देखने, सुनने 
छूने, चखने ओर सू घने से उत्का जो हाल मालूम होता है, वह 
ज्ञान है। स्मरण, तक, भावना आदि भी ज्ञान ही के कारण है| 
इच्छा का अथ स्पष्ट हे । इसमें कुछ-न-हुछ करने की प्रद्गात्ति होती 
है। ध्यान, इरादा आदि इसके विषय हैं । 
यद्यपि क्ञोभ, ज्ञान ओर इच्छा के अंश हर मनोवति भें मिले 

रहते हैं, तथापि उनमें से किसी-न-केसी की प्रधानता रहती 
ओर उसी प्रधानता के अनुसार उस मनोवृत्ति को ज्ञोभ-वृत्ति 
ज्ञान-वृत्ति या इच्छा-वृत्ति कहते हैं। ज्ञोभ, ज्ञान और इच्छा में 
परस्पर विरोध होता हे, अथांत्‌ हर एक चाहता है कि में ही प्रधानता 
पाऊँ | कल्पना कीजिए कोई लड़का खेलते समय गिर पड़ता है 
ओर उसके पेर में मोच आ जाती है। मोच के कारण उसे पीड़ा 
होती है (क्ञोभम ); वह उठकर देखता हे तो उसे मालूम होता 
है कि पेर में चोट आ गई हे (ज्ञान ) : वह इच्छा करता है कि 
पीड़ा बन्द करने के लिए पेर सें दवा लगा दी जाय ( इच्छा ) ; 
अध्यापक भी वहाँ खड़ा हे | उसके मन में भी तीनों तरह की 
वृत्तियाँ आती ह--मोच खाया हुआ पर देखकर ( ज्ञान ), उसे 
दया आती हे ओर दुःख होता है ( क्षोीम ) ओर वह तत्लण ही 
ही पर को रूमाल से कसकर बाँध देता हे ( इच्छा )। अन्य 
लोगों को भी पेर देखने से ज्ञान, सहानुभूति के कारण ज्ञोभ और. 
पेर के शीघ्र अच्छे हो जाने की आकांक्षा से इच्छा होती हे। 
अब देखना चाहिए कि किसके मन में कोनसी वृत्ति प्रधान है |: 
गिरने वाले लड़के के पेर में पीड़ा है, इसलिए उसके मन में अन्य 
वृत्तियों के होते हुए भी क्ञोम की प्रधानता है। अध्यापक के मन 
में तीनों वृत्तियाँ हैं; परन्तु प्रधानता इच्छा की है, क्योंकि बह 

हता है कि पेर शीघ्र ही अच्छा हो जाय ओर रूमाल से पेर 
बाँवता है। अन्य लोगों के मन में यद्यपि क्षोभ ओर इच्छा के: 
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अंश हैं, तथापि ज्ञान की प्रधानता हे, अथांत्‌ उनके लिए इतना 
जानना बड़े महत्त्व का हे कि कोन गिरा, केसे गिरा ओर कहाँ 
चोट लगी । 

इससे स्पष्ट हे कि स्मरण, भावना, अवधान, ध्यान, खभाव 
आदि जिन विषयों का बणुन पुस्तकों में अलग-अलग अध्याओं 
में बॉट दिया जाता है, बे विषय यथाथ में इतने अलग-अलग नहीं 
है। वे ऐसे नहीं है, जेसे मनुष्य के शरीर में हाथ, पेर, सिर और 
धड़ अलग-अलग होते हैं ; किन्तु ऐसे है, जेसे फूल में रंग, गन्ध 
आकार आदि | यदि फूल का रंग अलग करके देखना चाहें, तो 
असम्भव है ; यदि उसकी गन्ध को उससे प्रथक्‌ करके सू घना 
चाहें, तो असम्भव हैं ; यदि उससे उसके आकार को अलग करके 
जानना चाहें, तो असम्भव हे इसी प्रकार ज्ञान, क्षोम ओर इच्छा। 
के समूह दी का नाम मन है। मन से प्रूथक्‌ करके कोई भी वृत्ति 
देखी नहीं जा सकती । 

तो, बेज्ञानिक लोग इन वृत्तियों का किस तरह प्रथक-प्रथक्‌ 
बरणुन कर सकते है ? अवधान के द्वारा | यदि हम फूल के अन्य 
गुणों से हटकर केवल उसके रंग पर मन जमाएँ, तो रंग का 
ज्ञान हमको होता है ; यदि केवल उसकी गन्ध पर मन एकामग्र 
करें, तो गन्ध की प्रतीति होती है। इसी प्रकार मन की दृत्तियों पर 
भी अलग-अलग ध्यान जमाया जा सकता है और उनका विव- 
रण इस प्रकार दिया जा सकता हैं, मानो उनसे ओर अन्य वृत्तियों 
से कोई सम्बन्ध ही नहीं । यथाथ में तो मन की वृत्तियों में बड़ा 


स्बन्ध है । 
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७ ० ५ | 
इच्छा-शक्ति 
( श्री भगवदीग्रसाद श्रीवास्तव ) 

हम अपनी इच्छा-शक्ति को किस प्रकार प्रबल बना सकते 
हैं? मनोवेज्ञानिकों का यह मत है कि शारीरिक गठन या रवा- 
स्थ्य का इच्छा-शक्ति से कोई सम्बन्ध नहीं है। यह सोचना कि 
दुबंल शरीर वाला व्यक्ति अपनी इच्छा-शक्ति को नहीं बढ़ा 
सकता--गलत हे। स्वयं अपने देश में ही देखिए, महात्मा गाँधी 
की इच्छु-शक्ति का लोहा कोन नहीं मानता, किन्तु शारीरिक बल 
उनका नगण्य ही था । इसके ग्रतिकूल स्वस्थ ओर भीमकाय कितने 
ही व्यक्ति अपनी इच्छाओं के गुलाम बने डोलते फिरते हैं, न इनका 
कोई लक्ष्य हे, न कोई सिद्धान्त । बिना पतवार की नौका की 
भांति इनका उद्देश्य-विहीन जीवन वायु के प्रत्येक भकोरे के साथ 
अपनी दिशा बदलता रहता है। 

इच्छा-शक्ति का प्रदशन तथा इसका विकास तभी रपष्ट होता 
है जब कोई लक्ष्य या ध्येय सामने हो । बल्कि हम यह कह सकते 


हैं कि इच्छा-शक्ति का आधार ही लक्ष्य या ध्येय है। लक्ष्यहीन 


जीवन में इच्छा-शक्ति के ग्रद्शन के लिए किसी ग्रकार की प्रेरणा 
मोजूद नहीं होती । इस प्रेरणा के अभाव में जीवन की शक्तियाँ 
विघटित होकर व्यथं नष्ट होती रहती हैं, उनसे कोई फल प्राप्त 
नहीं होता । ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार वाष्प इंजिन के व्वायलर 


५ 


श्द्र्८ 


में यदि अनेक सुराख हों तो भाप - इन सुराखों के रास्ते बाहर 
निकलकर व्यथ नष्ट हो जाती है । 

जीवन में जिस किसी ने स्पष्ट लक्ष्य चुन लिया हे वह अनजाने 
भी अपनी इच्छा-शक्ति के विकास में सहायता पहुँचाता है । लक्ष्य 
स्पष्ट होना चाहिए--लक्ष्य का स्तर ऊँचा हो या नीचा, यह एक 
गौण बात है। उदाहरण के लिए तड़के जाड़े की सुबह में भी 
सप्ताह में छः दिन बेचारया कलक बिस्तर छोड़कर ६॥ बजे की ट्रेन 
इसलिए पकड़ता है कि उसने यह निश्चय कर लिया है कि वह 
अपने परिवार को भूखों न मरने देगा । अतः उसे अपने आफिस 
में ठीक ६ बजे पहुँचने के लिए 8॥ की गाड़ी पकड़नी होगी। सच 
तो यह है कि एक शराबी भी कुछ ह॒द तक इच्छा-शक्ति का प्रद्शन 
करता है। शराब पीने के लिए उसे सम्भवतः इस ध्येय से प्रेरणा 
मिलती है कि वह शराब के नशे में अपनी परेशानियों को खो 
सकेगा | मान लीजिए कानून की आज्ञा से शराब की दुकानें रात 
को २ से ३ बजे तक खुलने लगें, तो उस वक्त भी शराबी व्यक्ति 
अपनी इच्छा-शक्ति के ज़ोर से जाड़े की ठिठुरती रात में उठकर 
अपने लक्ष्य की ग्राप्ति के लिए इन दुकानों पर जाया करेंगे। अतः 
इन शराबियों की इच्छा-शक्ति में किसी प्रकार का दोष नहीं हे, 
दोष केवल लक्ष्य में हे । 

अक्सर ऐसे व्यक्ति के बारे में, जो जीवन के हर क्षेत्र में 
असफलता ही प्राप्त करता है, लोग कहते हैं कि उसमें इच्छा-शक्ति 
का नितानत अभाव हे। किन्तु वास्तविकता यह है कि ऐसे व्यक्ति के 
पास कोई विशिष्ट लक्ष्य ही मौजूद नहीं है, जिसके आधार पर 
वह अपनी इच्छा-शक्ति का निर्माण कर सके । लक्ष्य के अभाव में 
ऐसे व्यक्ति की इच्छा-शक्ति के विकास के लिए कहीं से प्रेरणा नहीं 
मिलती । जब तक मनुष्य को जीवन में ध्येय इष्टिगोचर नहीं होता 
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तब तक वह इच्छा-शक्ति के निमाण के लिए उचित अवसर भी नहीं 
प्राप्त कर पाता । 

अतः इच्छा-शक्ति के विकास के लिए सर्वप्रथम शर्तें है जीवन 
में अपने लिए एक उच्चित लक्ष्य-थध्येय निश्चित करना। लक्ष्य 
जितना ऊँचा होगा उतनी ही अधिक उसकी इच्छा-शक्ति भी होगी। 
लक्ष्य के चुनाव के लिए हमें महान्‌ व्यक्तियों की जीवनियों पर 
दृष्टि डालनी होगी । ऊँचे लक्ष्य हमें यहीं से प्राप्त हो सकते हैं। 
लक्ष्य का चुनाव किसी अन्य व्यक्ति के दबाव के कारण नहीं 
होना चाहिए । स्वयं अपने मन से ही अपना लक्ष्य जब आप चुनेंगे 
तभी उसकी प्राप्ति के लिए आपको भीतर से प्रेरणा मिलेगी । यह 
लक्ष्य उस हालत में आपके समूचे व्यक्तित्व को बाँधकर उसे 
अपनी ओर बढ़ने के लिए प्रोत्साहित करेगा। साथ ही यह भी 
जानना जरूरी है कि लक्ष्य जितना ऊँचा होगा उतनी अधिक श्रक्ति 
उससे हमें हासिल होगी । निम्न स्तर का लक्ष्य हमारे व्यक्तित्व को 
एक संकुचित क्षेत्र के अन्दर ही विकसित होने का अवसर देता 
है । इस क्षेत्र से बाहर हम अपनी इच्छा-शक्ति को निरा अपंगु पाते 
हैं। व्यक्तित्व और इच्छा-शक्ति के सबेतोमुखी विकास के लिए 
यह आवश्यक है हम अपने लक्ष्य को धर्म ओर नेतिकता की 
कसौटी पर कसकर पहले देख लें कि वह खरा उतरा हे या नहीं | 
वरन्‌ स्वार्थपूएं लक्ष्य को पकड़कर चलने में इच्छा-शक्ति का 
केवल एकांगी विकास हो पाता हे जिससे मनुष्य का व्यक्तित्व 
अन्तमु खी बन जाता है--वास्तविक सुख ओर आनन्द से वह 
वंचित रहता हे। 

किन्तु लक्ष्य के चुनाव में अपनी शारीरिक और बोद्धिक क्षमता 
का भी ध्यान रखना आवश्यक है। कोन नहीं चाहता कि वह 
केन्द्रीय गवनमेंट की केबिनेट का प्रधान मन्त्री बन सके अथवा 
चह राममूर्ति सरीखा बलवान बन जाय | किन्तु ये सम्भावनाएँ 
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हर किसी के बूते के अन्दर नहीं हैं। अतः लक्ष्य निश्चित करते 
समय यह देख लेना चाहिए कि लक्ष्य इतना अचा तो नहीं कि 
वह आपकी पहुँच से बाहर हो। साथ ही लक्ष्य का स्तर एकदम 
नीचा भी नहीं होना चाहिए। लक्ष्य यदि अत्यंधिक ऊँचा हुआ तो 
फल यह होगा कि उस लक्ष्य तक आप कभी न पहुँच पायेंगे ओर 
नाहक हर कदम पर आपको निराशा मिलेगी जो आपके आत्म- 
विश्वास को डिगाने का कारण बनेगी। इसके अतिकूल एकदम 
साधारण ल क्ष्य स्थिर करने पर उसकी प्राप्ति में आपको श्रम बिल- 
कुल ही न करना पड़ेगा, फल यह होगा कि इच्छा-शक्ति को 
विकास के लिए अवसर न मिल पायगा, वह कुण्ठित पड़ी रह 
जायगी। 

लक्ष्य-प्राप्ति के पथ पर अग्रसर होने के लिए यह आवश्यक है 
कि हमारे अन्दर आत्मविश्वास की मात्रा पयाप्त अंश में मोजूद 
हो'। आत्मविश्वास के अभाव में इच्छा-शक्ति मानो दबी-दबी- 
सी रह जाती है। में तो अब कुछ नहीं कर सकता” अथवा 'मेरी 
किस्मत ही खराब हे! इस तरह की हीन भावनाएँ हमें कभी ऊपर 
उठने नहीं देतीं। सम्भव है किसी क्षेत्र विशेष में आपको गहरी 
असफलता मिली हो, किन्तु केवल इस बात से हतोत्साह हो 
जाना निरी मूखेता है। आधुनिक मनोविज्ञान बतलाता है कि हर 
व्यक्ति के अन्दर किसी विशेष क्षेत्र में आपकी प्रतिभा चमक 
सकती है'और फिर उसी क्षेत्र में अपना कदम आगे बढ़ाइये। 
इसके लिए अगर आपको अपना पेशा बदलना पड़े, नया लक्ष्य 
ढूँ दना पड़े तो इसमें तनिक भी संकोच न करिए। कोल्हू के बेल 
की तरह वृत्त में आँख मूं दकर चक्कर मत काटिए | मनुष्य को 
सोचने की शक्ति प्रकृति ने इसलिए प्रदान की है कि वह अपनी 
उन्नति के लिए इसका इस्तेमाल करे। 

अपना क्षेत्र पहचानने के बाद ओर लक्ष्य स्थिर करने के 
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उपरान्त आपको अपना प्रयोग आरम्भ करना हे--केवल दिवा- 
स्वप्त देखने से काम नहीं चल सकता । उदाहरण के लिए एक 
विद्यार्थी यदि यह निश्चय करता है कि उसे परीक्षा में सर्वप्रथम 
स्थान प्राप्त करना है, तो उसे लक्ष्य-प्राप्ति के लिए कमर कसकर 
काम करना होगा। नियमपू्वक एक नियत स्थान पर ओर नियत 
समय पर उसे अपनी पुस्तकों का अध्ययन करना होगा। हममें 
से बहुत कम लोग इस बात के महत्व को पहचानते हैं कि समय 
की पाबन्दी हमारे काम को निश्चित रूप से आगे बढ़ाती है। 
यूरोप के बड़े-बड़े लेखक, जेसे स्वर्गीय श्री एच० जी० बेल्स, कभी 
इस बात के मुहृ॒ताज नहीं होते थे कि जब पुस्तक या लेख लिखने की 
मौज आये तभी वे कलम हाथ में लेंगे। वास्तव में प्रतिदिन नियत 
समय पर वे अपने अध्ययन के कमरे में पहुँच जाते हैं, और कुरसी 
धर बेठकर लिखना आरम्भ कर ही देते हैं। 

किसी भारी काम को हाथ में लेने पर अपनी सामथ्ये के अनुसार 
निश्चित कर लीजिए कि प्रतिदिन इतना काम अवश्य अप निपटा 
लेंगे। फिर पक्का इरादा कर लीजिये कि चाहे जो-कुछ भी हो, प्रति- 
दिन का काम आप समाप्त अवश्य करेंगे। इस स्कीम को यदि 
आपने अपना लिया तो निश्चय जानिए--अनायास आपकी इच्छा- 
शक्ति में दृदता आती जायगी । 

लक्ष्य-प्राप्ति के पथ पर अग्नसर होने में सबसे बड़ी बाधा 
आपकी बुरी आदतें डलेंगी । अतः इन आदतों को उखाड़ फेंकना 
होगा। एक सुसंगठिन योजना बना लीजिए कि इस महीने में 
आपको अपनी अमुक आदत पर विजय प्राप्त करनी है, फिर हर 
समय जागरूक बने रहिए कि आप पर वह आदत हावी तो नहीं 
हो रही हे । मान लीजिए शास को आपको मद्य-पान की टेब लग 
गई है, तो इंस बुरी आदत को हटाने के लिए केबल यही पर्याप्त 
न होगा कि शाम को आप अपने कमरे में बैठकर अपनी प्रतिज्ञा 
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दुहराते रहें कि आप अब शराब न छएंगे। इससे तो व्यथ में 
आपके मांसष्क मे॑ संघर्ष चलेगा, जिसकी प्रतिक्रिया सम्भवत: 
हानिप्रद ही होगी । वांछनीय यह है कि उस समय आप किसी 
ऐसे काम में लग जाइए जिसमें आपकी विशेष रुचि हो। उदाहरण 
के लिए आप संगीत में, शतरंज के खेल में अथवा फोटोप्राफी में 
मन लगा सकते है। ऐसा करने से आप मानसिक संघणषं की ग्रति- 
क्रिया से बच जायेँगे। प्रतिदिन की विजय आपकी इच्छा-शक्ति 
को धीरे-धीरे ऊंचाई की ओर ले जायगी | इस प्रकार आप अपनी 
कुटेब से छुटकारा पायंगे, साथ ही इच्छा-शक्ति के विकास में भी 
कामयाबी हासिल कर सकेंगे | 

जिस प्रकार टूनामेंट में सफलता प्राप्त करने के उद्देश्य से खिलाड़ी 
प्रतिदिन दोड़ तथा अन्य प्रतियोगिताओं के लिए एक निश्वित 
यौजना के अनुसार ट्रेनिंग हासिल करता है, उसी प्रकार आपको 
भी प्रतिदिन अभ्यास करना होगा। अपने लिए एक सीमा निधो- 
रित कर लीजिए कि मुझे अधिक नहीं तो इतना काम आज अवश्य 
पूरा करना है। जेसे सिगरेट के आप अम्यस्त हैं तो सिगरेट पीने 
की आदत से छुटकारा पाने के लिए यदि अचानक आप इरादा 
कर लेते हैं कि बस आज से सिगरेट छुएंगे नहीं, तो ऐसी हालत 
में बहुत सम्भव यह है कि आप अपने इस प्रण को निबाह न 
सकें ओर इसके बदले आपको निराशा मिले, जो आपकी इच्छा- 
शक्ति को ओर भी निबल बना देगी। ऐसी दशा में आप अपने लिए 
केवल इतना ही उत्तरदायित्व निश्चित करें जितना आप निबाह 
सकें । उदाहरण के लिए सिगरेट की कुटेव से बचने के लिए आप 
कुछ इस तरह का निश्चय करें कि इस वक्त से एक घण्टे के भीतर 
में सिगरेट नहीं जलाऊँगा चाहे जो-कुछ भी हो । निश्चय ही आप 
अपने इस छोटे से प्रण को निबाह सकेंगे ओर आपके अन्द्र 
आत्मविश्वास को एक नया बल मिलेगा कि आप अपनी इच्छा पर 
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काबू पा सकते हैं। धीरे-धीरे इस संयम की अवधि को आप बढ़ा 
सकते हैं। एक सप्ताह के उपरान्त आप तय कर सकते हैं कि 
अमुक समय से दो घण्टे के भीतर आप किसी भी दिन सिगरेट 
न्‌पिया करेंगे। क्रमशः इस प्रकार संयम की अवधि बढ़ाकर आप 
संदेव के लिए अपनी इस आदत से छुटकारा पा सकते है। 

अमरीका के एक विशेषज्ञ ने, जिसने व्यावहारिक मनोविज्ञान 
में अनेक अनुसन्धान किये हैं, इच्छा-शक्ति के विकास के लिए 
एक अच्छी युक्ति बतलाई हे। आप दिन के किन्हीं भी दो घण्टों 
को अपनी इच्छा-शक्ति के प्रयोग के लिए चुन लीजिये ओर इन 
दो घण्टों में समय-विभाजन करके आप अपने लिए एक निश्चित 
कार्यक्रम बना लीजिए, जिसमें एक-एक मिनट का हिसाब हो। 
फिर लगकर दढो-तीन महीने तक बिना किसी अपवाद के इस काय- 
क्रम का अक्षरश: पालन कीजिये । सम्भवतः इस नियत का क्रम 
से आपको विरत करने के लिए इन दो-तीन महीनों में कितने ही 
प्रलोभमन आयंगे, किन्तु उनमें से प्रत्येक पर विजय प्राप्त करना 
आपकी इच्छा-शक्ति का परम ध्येय होगा। बाद में प्रयोग की 
अवधि को आप दो घण्टे से बढ़ाकर तीन या चार घण्टे कर 
सकते हैँ। इस प्रकार मानो इच्छा-शक्ति को व्यायाम का अवसर 
देकर आप उसे विकसित होने का अवसर देते है । 

सुविकसित इच्छा-शक्ति वाला व्यक्ति ही संघ के इस आधु- 
'निक युग में अपने पॉब मजबूती से टिका सकता है--जीवंन में 
सफलता प्राप्त करने की क्षमता केवल ऐसे ही व्यक्तियों में पाई 
जाती है 
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७ २ ७ 
सुख की खोज 
(डॉक्टर सम्पूर्णानन्‍्द ) 

राजनीति-शास्त्र भी विज्ञान है । यह सच हे कि वह रसायन 
की भाँति भौतिक द्रव्यों का विज्ञान नहीं है । इसलिए उसमें भोतिक 
विज्ञानों की भाँति नियतता नहीं है। पत्थर के सभी टुकड़े एक-से 
होते हैं। यदि एक टुकड़ा कहीं पड़ा हे तो हम जानते हैं. कि वह 
अपने से कभी न हिलेगा। बाह्य परिस्थितियाँ ही उसमें गति ला 
सकती हैं। अतः उनको जान लेने से हम जान सकते हैं. कि उस 
पत्थर की किस समय क्या अवस्था होगी और यह भी कह सकते हैं 
कि पृथ्वी के सभी टुकड़ों की वैसी परिस्थिति में बैसी ही स्थिति 
होगी। परन्तु जीव-धारियों में ऐसी समता नहीं होती | एक ही 
परिस्थिति में दो कीड़े भी कभी-कभी विभिन्न आचरण करते हैं। 
मनुष्यों में तो और भी भेद देखा जाता है। सबके संस्कार एक-से 
नहीं होते । इसलिए बाहरी वातों का प्रभाव सब पर एक-सा नहीं 
पड़ता । संस्कारों की विषमता के अनेक कारण हो सकते हैं; जैसे-- 
कुल-सेद, शिक्षा-सेद, सम्पत्ति-मेद | फिर अदृष्ट अथांत्‌ पू्े जन्मों 
में किये हुए कर्मों के परिणाम से सबकी बुद्धि एक-सी नहीं होती । 
जो लोग पूर्व जन्म का अस्तित्व ओर कमवाद की सत्यता नहीं 
मानते बे भी यह तो देखते ही हैं कि सबकी बुद्धि एक-सी नहीं 
होती। भेद क्‍यों होता हे इसका ठीक-ठीक कारण वह नहीं बतला 
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सकते । अस्तु, कारण कुछ भी हो, बुद्धियों में मेद होता है; अतः 
बाह्य परिस्थितियों का प्रभाव सब पर एक-सा नहीं पड़ता । इसलिए 
सब लोग एक-सा व्यापार नहीं करते । इसलिए जीव-सम्बन्धी 
विज्ञानों में वह नियतता नहीं होती जो भौतिक विज्ञानों में होती 
है। इतना भी निश्चयपूषक नहीं कहा जा सकता कि एक ही 
व्यक्ति समान परिस्थितियों सें हर समय एक-सा आचरण करेगा । 
इतना ध्यान में रखते हुए हमको राजनीति-विज्ञान का अध्ययन 
करना हे । 

जब यह शास्त्र विज्ञान है तो इसके सिद्धान्त भी वैज्ञानिक 
ढंग से ही निधारित होने चाहिएँ । वेज्ञानिक ढंग है कि पहले उस 
जाति की वस्तुओं का आचरण देखा जाय, फिर उस आचरण 
के पीछे जो नियम काम करता दीख पड़े वह सिद्धान्त-रूप में 
बाँधा जाय | पहले वस्तुओं का गिरना देखा गया, फिर आकषेरा- 
सिद्धान्त कायम किया गया । हजारों मनुष्यों को मरते देखकर यह 
सिद्धान्त निकला कि मलुष्य-मात्र की मृत्यु होती है। कभी-कभी 
लोग अपनी बुद्धि के बल पर पहले सिद्धान्त बना लेते हैं, फिर 
वस्तुओं के आचरण को उसके अनुसार मिलाने की चेष्टा करते 
ह। यह तरीका गलत, अवेज्ञानिक हे। अतः हमको राजनीति में 
भी इसी तरीके से काम करना चाहिए। पहले मनुष्यों के आचरण 
को देखें फिर सिद्धान्त निश्चित करें । 

हम देखते हैं कि लोग रुपया-पेसा चाहते हैं, बाल-बच्चे 
चाहते हैँ, समाज में अच्छा स्थान चाहते ह, स्वास्थ्य चाहते हैं ओर 
यदि वह आस्तिक हैं, तो परलोक में अच्छी गति चाहते हैं। शास्त्रीय 
भाषा में मनुष्य के चार पुरुषाथ ह--अथ, काम, धर्म और मोक्ष । 
इन्हीं की प्राप्ति के लिए वह सारे जन्म प्रयत्न करता है। किसी की 
प्रवृत्ति इनमें से एक पुरुषाथ की ओर अधिक भुुकती दे किसी की 
दूसरे की ओर । परन्तु प्रायः सभी मनुष्य यथासम्भव इन चारों के 
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खोजी होते हैं । जब यह दीख पड़ता है कि सब बातें युगपत्‌ नहीं 
मिल सकतीं तो फिर अपने-अपने संस्कार के अनुसार लोग एक 
को पकड़ते हैं ओर शेष को छोड़ देते हैं। यह बात भी देखने में 
आती हे कि ग्रायशः सबका उद्योग यही होता हे कि मेरा उद्देश्य 
सिद्ध हो, दूसरे का काम बिगड़ जाय ! तद्विपरीत चाहने वाला कोई 
विरला ही होता है। पर जब हितों का संधघष होता हे ओर यह 
प्रतीत होने लगता हे कि बिना दूसरे का काम बिगड़े मेरा काम 
नहीं बन सकता तब साधारण मनुष्य इसके लिए भी तैयार हो 
जाता है। किसी-किसी में यह प्रवृत्ति बढ़ते-बढ़ते यहाँ तक पहुँच 
जाती है कि उनके लिए दूसरे का काम बिगाड़ना मुख्य ओर अपना 
काम बनाना गोण लक्ष्य रह जाता हे | 

परन्तु इन पुरुषार्था पर ध्यान देने से यह साफ दीख पड़ता है 
कि'इनकी तह में एक चीज़ छिपी है। वह है सुखेषणा--सुख की 
चाह | कोई भी मनुष्य हो, किसी भी अवस्था में हो, वह सुख 

ता है। सुख केवल दुःख की निद्वृत्ति का नाम नहीं है, वह एक 
स्व॒तन्त्र अनुभूति हे। मनुष्य अपने प्रत्येक काम के द्वारा इसी 
अनुभूति को दूंढता है। रुपया-पेसा, सन्तान, पद यह सब सुख 
के साधन हैं, इसीलिए इनका संग्रह किया जाता है। स्वतः इनमें 
उपादेयता नहीं हे | यह चीज़ें जब किसी अवस्था में सुख देती हें, 
उस समय उनका संग्रह करने को जी चाहता है, अन्यथा उनकी ओर 
से जी हट जाता है। जो लोग परल्रोक की ओर भुुकते हैं थे भी 
सुख ही चाहते हैं। कोई उस सुख को परम सुख, त्रह्मानन्द कहता 
है, कोई इंश्वर साक्षात्कार-जनित आनन्द कहता है। इससे यह 
परिणाम निकला कि हमारे हर प्रयास की प्रेरणा सुखेषणा से 
सिलती हे । 

इस खोज में हमको सदा सफलता क्‍यों नहीं मिलती, हम 
सदेव क्‍यों नहीं सुखी रह पाते ? इसके दो मुख्य कारण हैं। एकः 
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कारण तो यह है कि हमको सुख की पहचान नहीं हे । हम अज्ञान 
से अभिभूत हैं। न तो हमको बाहरी जगत्‌ की पूरी-पूरी जानकारी 
है, न हमको अपने चित्त की वृत्तियों की पहचान है। एक 
ही साथ चित्त चारों ओर दौड़ता है पर हममें इतनी सामथ्य नहीं 
है कि सब वासनाओं की एक साथ तुष्टि कर सकें । फल यह होता 
है कि असन्तोष, असुख, बना ही रहता है। अज्ञान के कारण 
हम जिन वस्तुओं को सुखद सममकर पकड़ते हैं. उनमें से अधि- 
कांश दुःखद ही निकलती हूँ। किसी से तो प्राप्त करके ही चित्त 
को विराग हो जाता है, किसी से भोग-काल में जी ऊब उठता है 
कोई भोग के पीछे विरस लगती है। फिर नये खुख की खोज 
आरम्भ होती हे। इसी दोड़-घूप में जीवन-लीला समाप्त हो 
जाती है । | 

वेदान्त के आचार्यों का कहना है कि यह जगत्‌ ज्रह्म है। ऋह्य 
ही मिथ्या माया के संयोग से स्थावर-जंगम, चर-अचर, जड़- 
चेतन विश्व के रूप में प्रतीत होता है। माया मिथ्या ही सही 
पर जब तक उसका आवरण है तब तक तो जगत्‌ की प्रतीति होगी, 
उसकी व्यावहारिक सत्यता मानकर ही चलना होगा। पानी में न 
गिरना अच्छा होता पर जब गिर ही.पड़े तो यह कहने से काम 
नहीं चलता कि में पानी से प्रथक हूँ; तेरकर निकलना होगा, तब 
ही प्रथकता सिद्ध होगी । इसी प्रकार जगनू मिथ्या हे? कहना व्यथ 
का अलाप है। इस मिथ्या घेरे से निकलने का प्रयास करना होगा 
अविद्या का आवरण हटाना होगा। अविद्या का पद ज्यों-ज्यों 
दूर होगा त्यों-त्यों अपने असली रूप की अनुभूति होगी। अपना 
असली रूप सत्‌ है, चित्‌ हे, आनन्द हे। अविद्या के कारण इस 
आनन्दमयता का अनुभव नहीं होता, इसीलिए सुख की खोज 
भीतर से उठती है। सुख की खोज, अपने स्वरूप की खोज, पतंजलि 
के शब्दों में स्वरूप में अवस्थान” अपने वास्तविक रूप की अनुभूति 


श्ध्८ 


की खोज है । इस खोज की सफलता के लिए यह आवश्यक हे 
कि अविद्या को विद्या से बदला जाय अथांत्‌ समुचित शिक्षा का 
प्रबन्ध हो और ऐसी परिस्थिति उत्पन्न की जाय जिसमें यह शिक्षा 
अबाध रूप से दी जा सके। 
सुख की प्राप्ति में इस बात से बड़ी बाधा पड़ती हे कि सब 
लोग सुख के लिए दौड़ते हैं और इस दौड़ में प्रतिस्‍्पधा होती है । 
ऐसा प्रतीत होता है कि भोक्ता बहुत हैं, भोग्य सामग्री कम हे । 
सबकी यह इच्छा होती है कि में स्वाधीन रहूँ अथात्‌ अपने सुख को 
सम्पन्न करने में मेरा मार्ग निष्कण्टक रहे, पर यह हो नहीं पाता ! 
लोगों के मार्ग एक दूसरे को काटते हैं, इससे संघर्ष होता 
स्वाधीनता की खोज भी उतनी ही स्वाभाविक है जितनी कि सुख 
की खोज | मनुष्य की आत्मा वस्तुतः स्वतन्त्र हे, अज्ञान उसका 
स्वभाव नहीं हे, पर अज्ञान ने उसको जकड़-सा रखा हे। वह 
उससे छूटना चाहता हे। पूण स्वाधीनता की अवस्था में संघर्ष 
कोई सम्भावना नहीं, क्योंकि जब एक ही ब्रह्म-यदाथ माया के द्वारा 
नाना होकर प्रतीत हो रहा है तो पूरे स्वाधीनता अथांत्‌ पूर्ण ज्ञान 
की अवस्था में नानात्व रहेगा ही नहीं, फिर किसका किससे संघर्षे 
'होगा। ज्यों-ज्यों विद्या में वृद्धि होती जायगी त्यों-त्यों संघ की 
सम्भावना कम होती जायगी । अभेद बुद्धि के उदय होने पर 
कौन किससे लड़ेगा ? पर जब तक यह बुद्धि उदय नहीं होती-- 
ओर इसका उदय होना कोइ हँसी खेल नहीं हे---तब तक इस बात 
का प्रबन्ध करता होगा कि स्वाधीनता के आवेग में लोग लड़- 
'मिड़कर ऐसी दुरवस्था न उत्पन्न कर दें जिसमें समाज ही नष्ट हो 
जाय ओर किसी की भी स्वाधीनता न बचे। यह तभी होगा 
जब स्वाधीनता तो हो पर उसके ऊपर नियन्त्रण रहे, प्रतिबन्ध 
। जो पूरे आत्मसंयमी है वे तो अपने ऊपर आप ही निय- 
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न्त्रणु कर लेंगे पर इन लोगों पर बाहरी रोक-थाम लगाना आव- 
श्यक होगा । 

कुछ लोग यह सोचते हैं कि साधारण जनता अज्ञान के वशी- 
भूत होने पर स्वाधीनता की पात्र नहीं है अत: उसका कल्याण इसी 
में हे कि वह स्वाधीनता से वंचित रहे । कुछ थोड़े-से अधिकारी 
ही इस योग्य हैं कि वह स्वाधीन रहें | यह नीत्से के अतिपुरुषवाद 
का एक रूप हो गया | यह ठीक दे कि सब लोग पूण स्वाधीनता 
के पात्र नहीं है पर यह भी अटल सत्य है कि बिना पानी में पाँव 
रखे तेरना नहीं आता। जिम्मेदारी, स्वाधीनता से ही स्वाधीनता 
की पात्रता देती हे। स्वाधीन प्राणी से भूलें होंगी पर भूलें ही 
उत्थान की सोपान हैं। स्वाधीनता मनुष्य का स्वभाव हे। प्रकृति 
दबाई नहीं जा सकती । यदि राजनीतिक क्षेत्र में लोगों को परा- 
धीन बनाकर रखा जायगा तो उनकी स्वाधीनता की प्रवृत्ति दूसरे 
प्रकार व्यक्त होगी--वह दुराचार, व्यभिचार के रूप में फ़ूटकर 
निकलेगी । इसके साथ ही जो लोग ऐसे पतित मनुष्यों पर शासन 
करेंगे उनके चरित्र का भी पतन हो जायगा। इसलिए अपात्रता 
के कारण मनुष्यों को स्वाधीनता से वंचित नहीं रखा जा सकता । 
स्वाधीनता का उपभोग करके गलती करने से ही त्ञोग ऋमशः 
स्वाधीनता का सदुपयोग करना सीख जायेंगे परन्तु नियन्त्रण 
रखना तो अनिवाय तथा आवश्यक है | 

यह दोनों बातें कैसे हों, अथात्‌ लोगों को बेसी शिक्षा केसे 
मिले जिससे उनकी अविद्या दूर हो और उनको नियन्त्रित रवा- 
धीनता भी प्राप्त हो सके ? जहाँ तक शिक्षा देने की बात है, उसके 
लिए अनेक प्रकार की संस्थाएं हैं। सभी छोटे-बड़े विद्यालय यह 
काम कर रहे हैं। उनके सिवाय समाज के सभी ज्षेत्रों में, घर में 
न्यायालय में, सभा-समिति में-ऐसी शिक्षा मिलती रहती हे जिससे 
बुद्धि का परिष्कार होता है। यह अपरा विद्या की बात हुई। जोः 
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उत्तम अधिकारी हैं वे साधु महात्माओं के सत्संग से परा विद्या 
भी प्राप्त करते हैं। शिक्षा-पंस्थाओं में राज की भी गणना है| राज 
न तो भोतिक शास्त्रों को स्वयं पढ़ाता है न वह ब्रह्म विद्या पढ़ाने 
का आश्रय है। इस सम्बन्ध में तो वह रुपये-पेसे का ही आयो- 
जन कर सकता है--ब्रह्म विद्या के लिए तो यह भी नहीं हो सकता । 
पर सबसे बड़ी बात जो राज करता है, कम-से-कम जो उसे करना 
चाहिए वह यह है कि वह ऐसी परिस्थितियाँ उत्पन्न कर दे जिनमें 
व्यक्ति को सच्छिज्षा ग्राप्त करने में सहायता मिले ओर ऐसी 
परिस्थितियों को दूर कर दे जिनसे इस काम में बाधा पड़ती हे । 

नियन्त्रित स्वाधीनता के सम्बन्ध में राज ही मुख्यतम संस्था 
है। यही वह संघटन है जो स्वाधीनता का उपभोग करने का 
सबको अवसर देता है ओर इसके साथ ही स्वाधीनता पर निय- 
न्त्रण रखकर उसको उच्छुब्लल स्वेच्छाचार में परिणत हो जाने 
से धचा लेता हे । 


७& २३ ० 
पैसा + कमाई और भिखाई 
( श्री जेनेन्द्रकुमार ) 


हमारे घरों में बच्चा कभी पढ़ने के बज्ाय खेलता है तो 
श्रीमती गुस्से में आकर कहती हैं, “दुष्ट, पढ़ता क्‍यों नहीं है?” 
वही गुस्सा स्थायी होने पर दुश्चिन्ता का रूप ले लेता है। तब माँ 
कहती है, “मेरा क्‍या, खेलता रह, ऐसे तू ही आगे भीख माँगता 
फिरेगा। पढ़ेगा-लिखेगा तो द्वाकिम बनेगा, नहीं तो दर्र-दर 
भटकेगा ।? 

लड़का भीख माँगने या पढ़-लिखकर अफसरी करने के अन्तर 
कोन समभता हुआ मल्लाकर कह देता है, हाँ, हम माँगेंगे 
भीख ।” 

माँ कहती है, “हाँ, भीख ही तो माँ गेगा | इन लच्छनों से ओर 
तुमसे क्‍या होगा ? बेशरम, बेशऊर, दुष्ट |” साथ दो एक चपत 
भी बच्चे की कनपटी पर रख देती हे । 

इस पर बालक का नियम बॉँधा हुआ नहीं है कि वह क्‍या 
करेगा। कभी रोकर बस्ते में मुँह डालकर बेठ जायगा, तो कभी 
मुह उठाकर चलता बनेगा और बस्ते को हाथ न लगायगा । कभी 
विरोध में भागकर धूप में ओर भी जोर-शोर से गुल्ली-डंडा खेलने 
लग जायगा ओर कभी , . आशय, उसके मन का ठिकाना नहीं हे। 

आइए उस भिखमंगे की बात को ही यहाँ समझें जिसके होने 
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की सम्भावना से माँ डरती और बालक को डराती है । उस दिन 
अखबार में पढ़ा कि एक आदमी पकड़ा गया। बह तरह-तरह के 
किस्से कहकर स्टेशन पर यात्रियों से माँगा करता था | जरूर उसमें 
अभिनय की कुशलता होगी। विद्यार्थी अपने को कंहता था, तो 
विद्यार्थी लगता भी होगा । इसी तरह अनाथ बालक, संकटापन्न 
पिता, भटका यात्री, सम्श्नान्त नागरिक आदि-आदि बताकर सुना 
गया कि वह हर रोज खासी कमाई” कर लेता था । उसके डेरे पर 
पॉच हज़ार की जमा मिली । 

वह ऐसे पाँच हजार जमा कर पाया। सुनते हैं दस-बारह 
वर्षा से बह यह व्यापार कर रहा था । 

हमारे पड़ोसी ने पाँच वर्ष व्यापार किया और ढाई ज्ञाख 
रुपया पेदा किया । 

, पर भिखारी जेल में हे ओर पड़ोसी लाला रायबहादुर हैं। कारण 
भिखारी की कमाई कमाई न थी ओर लाला की कमाई कमाई है। 
भिखारी ने ठगा ओर लाला ने कमाया | तभी पहला कैदी है ओर 
लाला मजिस्ट्रट की कुर्सी पर हैे। यानी भीख ओर कमा 
फक हे। 

अगर हाथ फेलाने वाले ने अपने पीछे कुछ जोड़ रखा हे, तो 
उसका हाथ फेलाना धोखा देना हे। तब कानून उसे देखेगा | 
सजा मिलने पर जब हम ऐसे आदमी के बारे में सोचते हें, 
तो दया नहीं आती, गुस्सा आता है । हम उसे धूत ( दूसरे शब्दों 
में, चतुर ) मानते है। हमें उत्सुकता होती हे कि जाने उसने केसे 
इतना रुपया जमा कर लिया होगा। बदसाश अच्छा हुआ पकड़ा 
गया ओर सजा सिली। हो सकता है कि उसकी सजा परे हमारे 
 सन्‍्तोष का कारण यह हो कि हमारी भरी जेब पर से इस तरह 
एक खतरा दूर हुआ। ओर ऊुँमलाहट का यह कारण हो सकता 
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है कि पाँच हजार रुपये उसके पास क्‍यों पहुँचे, जो कहीं हमारे 
पास आते ! 

अब दसरे भिखारी की कल्पना कीजिए जो सचमुच असहाय 
है। जितने दाने उसके हाथ पर डाल देंगे, उतने से ही वह अपनी 
भूख मिटाने को लाचार है | इस आदमी को पकड़ने के लिए कानून 
का सिपाही कष्ट नहीं करता; क्योंकि आसानी से लात पघूसे मार- 
कर या मनुष्यता हुई तो धेला-पेसा फेंककर उसे अपने से टाला 
जा सकता है। 

अब मन की बात सच कहिए | वह चतुर ठग और यह निपट 
भिखारी, दोनों में आपको कौन कैसा लगता है ? चतुराई के लिए 
आप एक को जेल देंगे ओर मोहताजपन के लिए दूसरे को दया। 
यानी एक की व्यवस्था करेंगे, दूसरे को उसके भाग्य पर छोड़ेंगे । 
सच पूछिए तो दीन-भिखारी से आपको कष्ट ओर अमीर 
भिखारी से आपको गुस्सा होता है। अथांत्‌ जो ठगी से अपनी 
सहायता कर लेता हे, वह आपको ताहम आदमी मालूम होता 
है। पर जो उतना भी नहीं कर सकता ओर निपट आपकी दया पर 
निभर ही रहता है, वह आपकी आँखों में उससे गया बीता 
मालूम हो जाय कि यह जो सामने आपके हाथ फेला रहा है, कोली 
में उसी के हजार रुपये हैं, ती आप उसे गोर से देखेंगे, उसमें 
दिलचस्पी लेंगे। अपनी कक्षा से उसे एकदम अलग ओर तु 
'नहीं मानेंगे । 

पर वह भिखारी जो काया से सूखा है ओर पेट का भूखा 
आप चाहेंगे कि वह आपकी आँखों के आगे पड़ ही जाय, तो जल्दी 
से-जल्दी दर भी हो जाय। आप यथाशीघ्र पेसा प्रेंककर या 
रासत काट कर उससे अपने को' निष्कृंटक बना लेना चाहेंग। अथात 
अठ-मूठ के सिखारी का आप क्रोध सह सकते है, सचमुच के 
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भिखारी को नहीं सह सकते। दूसरे में हमें अपनी ही लज्जा मालूम 
होती है| 

अब एक बात तो साफ है। वह यह कि पैसा चाहिए। पेट 
को अन्न चाहिए और अन्न यद्यपि धरती ओर मेहनत से होता 
है, पर मित्ञता वह पेसे से है | पेसा पहना नहीं जाता, खाया नहीं 
जाता: उससे किसी का कुछ भी काम नहीं निकलता | तो भी हर 
एक को हेर काम के लिए चाहिए पेसा ही। यानी पेसे में जो 
ताँबा है, उसे खाओ तो चाहे वह किसी कदर जहर ही साबित 
हो, फिर भी पैसे की कीमत है। ऐसा इसलिए कि वह कीमत उस 
(ताँबे) की नहीं, हमारी हे | हमने वह कीसत दी है, इससे हम तक 
ओर हम पर ही, वह आयद हे। पेसा क्‍या रुपया फेंकिए कुत्ते के 
आगे, वह उसे सू घेगा भी नहीं। रोटी डालिए, तो आपकी इस 
उद्युरता के लिए जाने कितनी देर तक अपनी पूछ हिलाता रहेगा! 
यानी, फर्जी के सिवा रोटी से अधिक पेसे में मूल्य नहीं हे 

पैसे के मूल्य को हम केसे बनाते हैं और हमी उसे केसे थामते 
हैं, यह एक दिलचरप विषय है। लोग कहेंगे अथ-शाखतर! का, पर 
सच पूछिए तो यह काम-शाखत्र का विषय है। काम का अथ यहां 
कामना लिया जाय । कामना के वश व्यक्ति चलता है। इस तरह 
पैसा असल मानव-शासत्र का विषय है। व्यक्ति के मानस से 
अज्नग ताँ बे के पेसे की अठखेलियों को सममना बिजली के बटन 
से अलग उसके चिराग को समभने जेसा होगा। कठपुतली खेल 
कर रही है, नाच-कूद दिखाती है, पर पीछे उसके तार थमे हे 
बाजीगर की उँगलियों में । पर वह तार हमें दीखता नहीं, बाजी 
गर दुबका है और सामने कठपुतलियों का तमाशा दीखता है। 
बच्चे तमाशे में मगन होते है, पर समझदार तमाशा देखने या 
दिखाने के लिए कठपुतलियों से नहीं बाजीगर से बात करेगे। 
पैसे के बारे में भी यही मानना चाहिए। उसका व्यापार आदमी 
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के मन के व्यापार से केसे ही दूर है, जेसे आदमी की उँगली से 
कठपुतली या बिजली के बटन से लट्ट दूर है। बीच का तार 
दिखता नहीं हे; इसलिए वह और भी अभिन्‍न भाव से है, यह 
श्रद्धा रखनी चाहिए । 

पर कहीं यह अथे को लेकर अनथ-व्यापार न समझा जाय । 
हम शाख्लीय अथ नहीं जानते । किन्तु देखा है कि अर्थ-शास्त्र सीखने 
वाला उस अथ-शा लव को सिखाने वाला ही बनता है। उस शाख्र- 
ज्ञान के कारण कभी अथ-स्वामी तो बनता हुआ वह पाया नहीं 
गया। अपने अथ-शाखत्र को पढ़वाने के लिए ऊपर का अथ स्वामी 
ही अथ-शाख्नरियों को अपने अथ में से वेतन देने का काम जरूर 
जरूर करता रहता दै। इससे प्रकट है कि अथे का भेद अथ-शासत्र 
में नहीं है, अन्यत्र है। 

थोड़ी देर के लिए पेसे का पीछा कीजिए । इस हाथ से उस 
हाथ, उस दूसरे से फिर तीसरे, फिर चौथे, इस तरह पेसा चक्कर 
काटता है। उस बेचारे के भाग्य में चकराना ही है। कहीं वह 
बेंठा कि लोग कहेंगे कि क्‍यों रे, तू बेठा क्‍यों है, चल अपना 
रास्ता नाप । किन्तु पैसे को अपनी यात्रा में तरह-तरह के जीव 
मिलते हैं। एक उसे छाती से चिपटाकर कहता है कि हाय, हाय 
मेरे पेसे को छेड़ो मत, मेरी छाती के नीचे उसे सोने दो । 

पर, पेसे बेचारे की किस्मत में आराम बदा हो तो सभी कुछ 
न रुक जाय। इससे यदि उन प्रेमी का ग्रेम पेसे की काया को 
छोड़ना नहीं चाहता, तो उसका बड़ा दुष्परिणाम होता है। यह 
तो वही बात हे कि खून हमारे बदन में दोड़ रहा है ओर कोई 
अवयवब कहने लगे कि तू कहाँ जाता है, यहीं मेरे पास रुक जा । 
फोड़े जो बदन में हो जाया करते हैं, सो क्‍यों ? किसी खास जगह 
खून की गदिश ठीक नहीं होती, इसी वजह से तो । यह जुदा बात 
है कि फोड़े भी होते असल में शरोर की स्वास्थ्य-रक्षा के निमित्त 
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हं। ऐसे ही कोन जाने, समाज के शरीर में कंचन की काया के 
प्रेमी भी किसी अच्छाई के निरमित्त बनते हों। पर फोड़ा फूटता 
है, ओर क॑चन-प्रेम भी टूटता ही है। ऐसे, पेसा बीच में थककर 
बेचारा साँस लेने को रुके, तो बात दूसरी; वेसे किसी के आलि- 
गन सें गाढ़ी नींद सोने की उसे इज़ाज़त नहीं है । इस निरन्तर 
चक्कर से बेचारा पेसा घिस जाता है, मूरत और हरुफ उस पर 
हीं दीखते, तब मुह छिपाकर जहाँ से आया वहीं पहुँचता हे 
कि फिर उसे पुनजन्म मिले । ७ 
अभी थोड़े दिन पहले रानी का रुपया खिंच गया। अब 
आपकी गद्दी के नीचे कोई रानी का सिक्‍का सोया मिल जाय, तो 
क्या आप समभते हैं. उसे सोलह आने को कोई पूछेगा ? अजी, 
राम का नाम लीजिए । सिक्‍के में कीमत थोड़े थी। जेसे डाली गई 
थी बैसे वह कीमत खींच ली गई। अब रानी के सिक्के क्‍या हैं, 
ठन-ठन गुपाल हैं। बस मूरत देखिए और मन भरिए। 
इस पैसे की यात्रा का वण न कोई कर सके, तो बड़ा अच्छा 
हो । शास्त्रीय ग्रतिपादन नहीं, बह तो आइम्बुर है ओर बेजान है। 
बणुन, जेसे कि अपनी यात्रा का हम करते ह--यानी सचित्र और 
जीवन की भाषा में | में मानता हूँ कि पेसे के तथ्य का किसी को 
अनुभव हो कि और उसके पास कल्पना भी हो, तो बह पेसे की अस- 
लियत पर एक अत्यन्त सु यास हमें दे सकता है। पर,पसे 
के साथ दुभांग्य लगा है । पा यदि है शक्ति | जिसने भी उस 
शक्ति को सममा, वही उस शक्ति को बटोरने में लग गया। अब 
कहा जायगा कि इस जीवन में शक्ति का संग्रह भी न किया जाय 
तो आखिर किया क्‍या जाय ? कुछ कहेंगे, धर्म का संग्रह किया 
जाय। और सच, कुछ जेसे सामान बटोरते हैं बेसे पुण्य भी बटोरते 
देखे जाते है। पर हाय, धर्म का संग्रह ही किया जा सकता, तो क्‍या 
जात थी। तब ऋषि कुछी न बनाकर गोदाम बनाते। अरे, वह तो 
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सोने की जगह साँस के संग्रह के उपदेश जेसा है। अर्थात्‌ अपने 
को लुटाओ, इसी में धर्म का अजन है। अब इस बात को कोई 
केसे सममे और सममाये ? पसा खरचे बिना कमी जुड़ता है ? 
ओर जो रुपया छोड़ सकता है, वही अशरफी जोड़ सकता है। यह 
क्या हम रोज आँखों नहीं देखते कि जिसकी जहाँ मुद्ठी बँधी कि. 
बह मुद्दी उतनी ही भरी रह गई । रुपये पर मुठ्ठी लाने के लिए, 
पैसे पर उसे नहीं बँधने देना होगा। अथांत्‌ लाखों की कमाई हजारों 
लगाए (गँवाए) बिना न होगी | इसी तरह धर्म की कमाई घन 
उज़ाड़े बिना न होगी। बात यह हे कि धम हे ग्रीति | प्रीति ओर. 
शक्ति में शत्रता है । शक्ति के जोर से ओर सब हो जाय, प्रीति नहीं 
होती । इसलिए जो प्रीति कमाये, वह शक्ति खो दे | 

पर यह में क्‍या कह चला ? कह रहा था कि पेसे का उपन्यास- 
कार चाहिए। बह पेसे की काया पर न रीके । न उसकी शक्ति पर 
जूमें। बल्कि उसके सत्य में ही वह तो अपनी आँख रखे । पंसे 
की शक्ति दिखालाई तो भला कया दिखलाया ? यह तो माया 
दि्खिलानी हुईं। उसे पेसे की अकिचित्करता दिखलाई जा सकेगी, 
तभी मानों उसकी रूत्यता प्रगट होगी। जेसे कि आदमी प्रेम में 
अपने को खोकर पाता है, बसे ही निकम्मा दिखलाकर पेसे के 
असली मूल्य को पहचाना और बताया जा सकेगा । 

मेरे हाथ में मानिए कि रुपये का एक नया सिक्‍का आया। 
वह कहाँ से आया ? मेने कुछ मेहनत की , उस सेहनत का किसी 
के अर्थ में उपयोग के रास्ते मेरी मेहँंनत में से अपना रुपया, ओर 
ऊपर कुछ और भी अतिरिक्त, पाने की उन्हें उम्मीद है। इसलिए 
अपनी मेहनत का फल उन्हें देकर यह रुपया मेने पा लिया | अब 
आता हूँ घर । वहाँ श्रीमती जी बोलीं कि माथे की बिन्दी को कब 
से कह रही हूँ, लाये ? यानी अगले दिन मेरे हाथ से वह सिक्का 
बिन्दी वाले के यहाँ पहुँच जाता हे ।'' 'इसी तरह हम कल्पना कर 
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सकते हूँ कि केसे वह आदमियों की आवश्यकताएँ पूरी करता 
हुआ परस्पर के आदान-प्रदान का काम चलाता हे। 
अब परस्पर का आदान-प्रदान पेसे के माध्यम से होता है, पेसे 
के उद्देश्य से नहीं होता प्रेस में व्यक्ति अपने सब्वेस्त का दान कर 
देता है। प्रेम वह हे, जहाँ देने के जवाब में लेने की भावना ही नहीं । 
अथात्‌ में यहाँ चाँदी के एक सिक्के की बात कर रहा हूँ; प्रेम के 
क्षण में लाखों निद्वावर हो गए हैं। अथात्‌ पेसा जो यहाँ से वहाँ 
घूमता फिर रहा है, वह अपनी ताकत से नहीं, बल्कि हमारे मन. 
की ताकत से । यह नहीं कि धन में ताकत नहीं है। ताकत तो है, 
पर रेल के इंजन-सी ताकत है। अब इंजन कया अपने-आप 
चलता-फिरता हे ? यह कहना कि पटरी पर इंजन चलता है, ठीक 
है। हिन्दुस्तान की रेलों का इन्तजाम जिन सरकारी मेम्बर साहब 
के “ऊपर है, सेंकड़ों-हजारों इंजन ओर उनके चलाने वाले ओर 
उनके कल-पुर्जे समझने वाले अपनी हरकत के लिए उनके ताबे 
हैं। ओर वह मेम्बर महाशय इंजन पर नहीं, बल्कि कुछ ओर ही 
गहरी नब्ज पर निगाह रखते हैं। पर'' 'सवारी गाड़ियाँ और 
मालगाड़ियाँ जाने कितने हजार व लाख टन सामान ओर इन्सान 
को खोंचती हुईं दिन-रात इधर-से-उधर आ-जा रही हैं। अपने 
दफ़्तर में बेठे मेम्बर महाशय की क्‍या कहिए, उस रोज उनसे 
डबल वजन का आदमी इंजन के नीचे आ गया था। उसका हाल 
अपनी आँखों क्‍या आपने देखा नहीं था ? अजी, आदमी ओर 
आदमियत का तो वहाँ पता-निशान बाकी नहीं रह गया था, यहाँ 
वहाँ बिखरा मास ही दीखता था ।'' 'हाँ यह है, पर दूसरी बात 
भी हे | इंजन की ताकत सच हे, पर उन भेम्बर साहब की ताकत 
'उस सच का भी अन्दरूनी सच हे । उन्हीं की कलम तो थी जिससे 
पचास इंजन बेचारे बक्स में बन्द होकर विज्ञायत से हिन्दुस्तान 
क्दे चले आए और चालीस इंजन, जो मानते थे कि हममें अभी 


श्प& 


सिसकने लायक कुछ जान है, उनकी एक न सुनी गई और इंजन- 
पंजर तोड़कर उन्हें लोहे के ढेर पर फेंक दिया गया । 

चाँदी का सिक्‍का जेसा सच है, लोहे का इंजन भी बेसा ही 
सच है। फके इतना ही है कि सिक्‍का छीटा ओर हल्का होने से 
सचाई में इंजन की निस्बत बड़ा ओर भारी है। इंजन इतना 
बोभल है कि उसी से वह सचाई में हल्का है। तभी तो चाँदी 
के रुपये ओर सोने के पोंड से कागजी नोट क्रीमती द्वोता है। 
कारण, वह चॉदी-सोने से हल्की ओर सस्ती वस्तु कागज का 
बना है। अथात नोट में अपनी असलियत उतनी भी नहीं हे 
जितनी सिक्‍के में है। लगभग अपनी ओर से वह शून्य है। हम 
उसमें डालते हैँ, तमी कीमत की सचाई उसमें पड़ती है | इसीलिए 
जेसे-जेसे उन्नति होगी, कागजी सिक्‍का बढ़ेगा, धातु का सिक्‍का 
बेकार होता जायगा |. सिक्‍के में कीमती धातु की जरूरत ऋषि- 
श्वास के कारण है। यानी वह भूंठी कीमत हे। फिर भी वह 
कीमत इसलिए हे कि सच्ची कीमतों का अभी निमांण नहीं हो 
पाया है । उदाहरण लीजिए, दस्तावेज । वचन भूठा है, तभी दस्ता- 

ज की सचाई आती है; कौल सच्चा हो, तो दस्तावेज बेकार हो 

जाना चाहिए । 

इस सबका मतलब यह कि पैसे की कीमत और शक्ति आदमी 
की भावना की कीमत और शक्ति से अलग नहीं है। अथे-शाख के 
नियम जीवन-शास्त्र के नियम से भिक्न नहीं हैं। यदि वे भिन्न-से 
लगते है, तो इस कारण कि मनुष्य ने कामना में अपनी स्वत- 
न्त्रता देखी है, जब कि वह खतन्‍त्रता निष्कामता में है। जो वह 
चाहता हे ओर जिसको सुख का नाम देता है, समझता है उसकी 
कुब्जी स्वण' हे। जेसे प्यासा हिरन रेगिस्तान पर की लू की भल- 
भलाहट को पानी समभता है। पर खर्ण में सुख होता, तो स्वर्णा- 
धिपों के पास वह दिखाई देता। किन्तु, पूछकर देखिए । मालूम 
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होगा कि लाख के बाद करोड़ और करोड़ के बाद अरब पर आँख 
गड़ाए वे भागे जा रहे हैं, तो इसीलिए कि लाख में जो रुूममा 
था वह नहीं मिला ओर फिर करोड़ में जो समझा वह करोड़ में 
भी नहीं मिल रहा हे। 
हमने ऊपर देख लिया कि सिक्के में अपने-आपसें दम नहीं 

है। अगर एक में दम नहीं है, तो करोड़ में भी नहीं हो सकता। 
जिसमें आन्तरिक कुछ है ही नहीं, उसके पहाड़-जेसे ढेर में भी 
कुछ कहाँ से आ जायगा / मरीचिका में कुछ है तो यही कि वह 
मगतृष्णा को प्यासा-का-प्यासा ही रखती है । घन भी जमा होकर 
अपनी इस सचाई को उजागर कर देता है कि मुभमें अपना कुछ 
नहीं हे। मेरी काया में तुम्हारी ही तृष्णा भरी है । तुम अपनी ओर 
से ठृष्णा न डालकर मुझमें कोई दूसरी भावना डालोगे, तो फिर 
वह भी भेरी सचाई हो सकेगी। पर तठृष्णा की राह से लोगे, तो 
सिवाय इस तृष्णा के में तुम्हें ओर क्‍या लौटा सकूँ गा ? मुमसे 
तुम्हें सुख नहीं मिलता, इससे मुझे प्यार करके भी तुम मुझे कोसते 
हो । पर कोसो मत, क्योंकि में खोखला हूँ। तुम जो मरते हो 
उसी से में मर जाता हूँ। इससे में इस लायक नहीं हूँ कि मुझसे 
तुम कुछ चाही या मुझे ही चाहो। क्योंकि तुम्हारी ही भूखी 
चाह से तुम्हारे आंगे कर सकता हूँ। इससे तम्हें सुख नहीं होता 
नहीं होगा। पर तुम मानते हो कि अभी मेरे परिमाण में कमी हे 
इससे मुझे ओर जोड़ते हो। मुमे ही जोड़ते, फिर भी मुझे ही 
कोसते हो । में बताता हूँ कि में अन्दर से रीता हँ। मेरा सारा ढेर 
रीता हे। जो तुम चाहते हो, वह में नहीं। में उसका द्वार हो सकता 
हूँ ओर प्राथना हे कि मुझे तुम द्वार ही समझो, अधिक न समभो । 
दरवाजे को ही तुम मंजिल सममोगे, तो दरवाजा इसमें क्‍या 

रेगा ? मंजिल की तरफ वह तुम्हें बढ सकता हे। पर तभी 
जब तुम उससे पार जाओ | 
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आज के जमाने में बुद्धि इसी भूल में पड़ गई हे। लिफाफ्े 
को उसने खत सममा दे। इससे खत नहीं पढ़ती, लिफाफे को ही 
देखती सममती रह जाती है। इसी से शाखा-विज्ञान बहुत बन 
गए हैं, और बीच का मेरुदरड सूखते रहने को छोड़ दिया गया हे। 
यानी विद्याएँ बहुत हो गई हूं, पर जो इन सब ब्रिद्याओं का आधार 
होना चाहिए, अथात्‌ ते सवभूतात्मरूप ब्रह्मः वह उपेक्षा में रह 
गया हे । परिणाम यह है कि अवयवब सब पकड़ते हैं ओर 
को सब छोड़ते हैं। इस प्रकार की खर्डित विद्या क्‍या अविद्या 
नहीं हे ? क्या उस अविद्या का ही परिणाम आज के युद्ध की 
भीषणता नहीं है ? 

पर हम दूर आ गए। बात कमाई ओर भिखाई की शुरू हुई 
थी | कमाई किसे कहते हैं ? धन अपने चक्कर पर आ-जा रहा है। 
नदी बहती है; कुछ उसमें नहाते हैं, कोई उससे खेत के लिए पानी 
लेते हैँ, कुछ उसको देखकर ही आनन्द प्राप्त करते हैं। नदी अनेकों 
के अनेक प्रयोजन पूरा करती हुई समुद्र में मिलने के लिए बहती 
ही चली जाती हे। ऐसे ही धन अपने बहाव में सबके प्रयोजनों 
को पूरा करता हुआ चलते चले जाने के लिए है। इस म्क्रिया में 
कमाई क्या है ! सच कहूँ तो उस कमाई का मतलब मेरी समम 
में नहीं आता। हरिद्वार की गंगा प्रयाग आई; जो पानी हफ़्ते 
पहले हरिद्वार था, अब प्रयाग आ गया। क्या इस पर प्रयाग यह 
सोच सकता हे कि हरिद्वार से हमने इस हफ़्ते गंगा के इतने पानी 
की कमाई कर ली ९--प्रयाग ऐसा नहीं सोच सकता । 

पर हम ऐसा सोच सकते हैँ । क्योंकि हम बुद्धिमान है। मेरी 
तिजोरी में आज दस हज़ार रुपये हैँ। बाज़ार में बेठा था, तब 
गाठ में क्या था ! यही सी एक रुपल्ली होंगे। तीन साल में दस 
हज़ार रुपये की मेने कमाई की ! वाह, कया बात है। में अपने से 
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खुश हूँ, कुनबे वाले खुश हैं, और सब मानते हैं. कि में होनहार 
ओर कमण्य हूँ । यह कमाई है। 

ब चलिए, मेंने तो बाजार में तीन साल लगाये और धूमा- 
फिरा और मेहनत की | पर वह देखिए, क्या भाग्य का सिकन्द्र 
आदमी हे ! लड़ाई आई कि रंग में दो दिन में पन्द्रह हजार पेदा 
किये ! हल्दी लगी न फिटकरी और देखते-देखते मालामाल हो 
गए ! लक्ष्मी की लीला तो है। अब सब उस भाग्य के बली ओर 
लक्ष्मी के वरद पुत्र की ईष्यां करते हैं। यह कमाई है । 

एक मज़ दूर टोकरी ढो रहा है। जेठ आ रहा हे; लू चल रही 
हैं; पसीना बह रहा है ओर वह टोकरी ढो रहा है। सूरज छिप 
चल।; थक गया हे; घर पर इन्तज़ारी होगी, पर वह टोकरी ढो 
रहा हे । आखिर लाला को याद आई। उन्होंने छः आने दिये, यह्‌ 
छ. आने की कमाई हे 

एक सित्र हे। उनकी खूबी यह है कि वह अपने पिता के 
पुत्र हैं। उनके पिता की खूबी थी कि वह अपने पिता के पत्र थे । 
ओर पीछे चलें तो पाँच पुश्त पहले वंश में एक पुरुषार्थी पुरुष 
हुआ था। उसने साभनन्‍्ती जमाने में अपना गिरोह इकट्ठा करके 
एक नगर जीता और काबू किया था | उसने अपने शत्रुओं पर 
विजय पाई, यानी उन्हें यमराज का घर दिखाया था। उस परम 
पुरुषार्थ के कारण उस पुरुष के पुत्र और उसके पुत्र और उसके 
पुत्र, इस तरह उस परम्परा के अन्तिम पुत्र होने की खूबी से मेरे 
मित्र की कमाई आज तीस हज़ार रुपये साल की हैे। वह कहाँ से 
है, उनकी जायदाद ओर जमींदारी कहाँ-कहाँ हे, इत्यादि मित्र को 
पूरी तरह पता नहीं है। पर कमाई उनकी तीस हज़ार हे ! 

एक ओर भाई साहब हैं। अत्यन्त कुशाग्रबुद्धि, और उदार 
ओर ज्ञानी और सुशील । वह कलक्टर कहलाते हैं। उनका काम 
है कलक्टरी | उनकी कमाई हे पच्चीस हज़ार रुपया साल | 
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और एक वायसराय हैं। वायसरायगिरी करते हैं, जो बेहद 
जिम्मेदारी का काम है। उनकी कमाई की मुझे कूत नहीं। वह 
भी खासी होनी चाहिए, क्योंकि पसीनें की वह नहीं है। पसीने 
की कमाई ही इतनी कम हो सकती है कि पेट न भरे | क्योंकि 
पेट भरेगा तो मेहनती मेहनत से जी चरायगा। इससे अक्ल की 
ही कमाई को हक है कि वह लम्बी-चोड़ी हो। मेहनत की कमाई 
अधिक होगी, तो उससे मेहनती का नुकसान होगा। 

खेर, ऊपर तरह-तरह की कमाइयों गिनाई हैं। इन सबमें दो 
बातें सामान्य है, जिनकी वजह से वे सभी कमाई कहलाती हैं। एक 
तो यह कि कमाई करने वाला जेल नहीं जाता, इस कारण उसको 
चुराई या ठगाई हस नहीं कह सकते, कसाई ही कह सकते हैं। 
दूसरा यह कि हर कमाई, जिसकी वह सममभी जाती है, उसकी जेब 
(बेंक हिसाब) में आकर पड़ती हे । 

इस पर से दो मूल सिद्धान्त समझे जा सकते हैं 

-कहीं से घलकर जो रुपया हमारी जेब या तिजोरी में 

आये वह हमारी कमाई हे । 

२-हशर्त यह कि उसमें हमें जेल न हो, यानी वह वध हो । 

अथात्‌ वह सब रुपया हमारा कमाया हुआ है, ओर उस सब 
रुपये पर ख्े करने का हमारा हक है, जो इस तरह से या उस 
तरह से, इस जेब से या उस जेब से, हमारी मुद्दी तक आ जाता 
है। सीमा यह कि इस तरह खच्च करने बाला खुले समाज में हो 
बन्द जेल में न हो । 

सीमा की शर्तें बहुत ज़रूरी है। कमाई और ठगाई में वहीं 
भेद डालने बाली रेखा है। जेल पा गए, तो तुम्हारी कमाई कमाई 
नहीं मानी जायगी। जेल पाने से बचे रहे, तो बेशक तुम्हारी 
कमाई कमाई है। ओर तब अपने धन के परिणाम में ही तुम्हारी 
ऊँचाई की नाप होगी। 
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यह तो हुआ; पर भीख से पैसा पाने की विधि को में कहाँ 
रखूँ ? उसमें भी पैसा आता है ओर जेल बची रहती है | मिखारी 
जेल पा गया तो गया। पर जेल के बाहर भिखारी के पेसे को 
कमाई का पैसा केसे न माना जाय, यह मेरी समझ में किसी तरह 
नहीं आता हे। 

आप कहेंगे मेरी भाषा में व्यंग्य है। पर में सच कहता हूँ कि 
कसाई अगर सच्ची हो सकती है तो वह भीख की ही कमाई हैं, 
नहीं तो कमाई शब्द ही एकदम भूठ है। 

पैसा मेरी जेब में आना कमाई है | बेशक सिफ़्त यह कि जेल 
मुझे न मिले। अब सवाल है कि दूसरे की जेब से, या मेहनत 
से, मेरी जेब में पैसा आता कैसे है ? इसके कई तरीके हैं। 

पहला गुण लोभ कहा जा सकता है। इसलिए अपनी चीज़ के 
क्षिए दूसरों में लोभ पैदा करना कमाई बढ़ाने का पहला उसूल है । 
विज्ञापन और बिक्री की कला यही है| लोभ हुआ कि कास जागा। 
तब उस जेब से पैसा निकलकर आपकी जेब में आने से रुकेगा 
नहीं । 

दूसरा है गरज्ञ | अकाल है और लोग भूखे हैं। सबको अन्न 
चाहिए। अब जिसके पास अन्न है, उसने दाम चढ़ा दिए | इस 
तरह खिंचकर पेसा आ गया | 

तीसरा है दर और अविश्वास | आगे का क्या ठिकाना, जाने 
कब मौत आ टूटे | तब बाल-बच्चों का क्‍या होगा ? आग हें, 
रोग है, चोर-डाकू हे। इससे लाइए हमारे पास बचा-वचाकर जमा 
करते जाइए । हम ऊपर से ब्याज और जाने कितना ओर देंगे | 
यह भी पद्धति है जिसमें उपकार और कमाई दोनों साथ होते है.। 

या वह है जिसका नाम इंडस्ट्री (भीमोद्योग ) हे। हजारों 
मेहनलती और भीमाकार यंत्र | मेहनती मेहनत करते हैं, यंत्र चंलता 
है और कमाई मोटी होती है। इसका रहस्य उद्योग की भीमता में 
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है। यानी हजारों का श्रम सँतकर एक केन्द्र में पड़ता हे। एक की 
एक-एक बू द बचे तो हजारों हो जाती हैं। ओर बूद-बे द से घड़ा 
भरता है तो हजार-हजार बेंदों से कया नहीं होता होगा ? 

या जोर-जबरदस्ती है, लेकिन उसके पीछे कोई कानूनी बल 
चाहिए। जैसे जमींदारी, अफसरी इत्यादि । 

एक तरीका जो बारीक है, उसका नाम सट्ठा हैे। वह खेल 
सम्भावनाओं पर चलता है। उसमें भी ठृष्णा उकसाकर जेबों का 
पैसा निकाला जाता हैे। और वह गिनी-चुनी जेबों में बह जाता है। 

एक आम तरीका है, जिसको नौकरी कहते हैं। इसमें नोऋर 
पैसा खींचता नहीं, पेसा पाता है। यानी उसके इस्तेमाल से पीठ 
पीछे बेठा हुआ दूसरा कोई आंदमी, जो पेसा खींच रहा होता हे, 
वह नोकर को जिन्दा ओर काम लायक रखने के लिए उसे खाने- 
पीने को कुछ देता रहता हे। 

इनके बाद करुणा के जोर से भी किसी जेब से पैसा निकल- 
वाया जा सकता है। दान ओर भिक्षा में अधिकतर यही वृत्ति 
रहती है । 

रुपया पिर प्रीति के नाते भी हस्तान्तरित होता है । जैसे मित्र 
को सहायता, परिवार का पालन आदि । वहाँ रुपये के लेन-देन में 
किसी एबज़ का भाव नहीं रहता । 

इन सब पद्धतियों में रुपये का आना-जाना जहाँ प्रेम के कारण 
होता है, उसको में सबसे उचित समभता हूँ। उसमें न देने वाले को 
देने का, न लेने वाले को ही अपने लेने का पता रहता हे। मानो 
अपने सम्बन्धां के बीच पसे की वहाँ किसी को सध ही नहीं है। 
पैसे का यह आदान-प्रदान बन्धन नहीं पेदा करता, दोनों ओर 
आनन्द की ही सष्टि करता ओर उनके बीच घनिष्ठता लाता है। 
पर, इस कोटि के आदान-प्रदान में कमाई शब्द काम में नहीं आ 
सकता । पिता ने पुत्र को सो रुपये दिये तो इनमें पिता को सौ का 
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घाटा हुआ ओर पुत्र को सो का लाभ हुआ, यह नहीं कहा जा 
सकता | दूसरे की जेब से निकलकर अपनी जेब में आना कमाई 
हे, पर वहाँ दो अलग-अलग जेबें ही नहीं है । 

सच पूछिए तो में वही स्थिति चाहता हूँ, जहाँ कमाई खत्स 
हो चुकी हे। जहाँ जीवन की आवश्यकताएँ ही पूरी होती है। न 
आने वाले पेसे के प्रति लोभ है, न उसके आने में चतुराई का 
प्रयोग या अहसान का अनुभव हे । 

उससे हटकर कमाई की जो ओर कोटियाँ हैं, उनमें करुणा 
की प्रेरणा से जहाँ पेसा आता-जाता हे, वह श्रेष्ठकर मालूम होता 
है। वह हे दांन, भिक्षा। करुणा प्रेम से भिन्न हे | करुणा में बन्धन 
है और आत्मा पर दबाव है। उसमें दयावान और दया-पात्र में 
कन्ना-भेद हो जाता है। यानी उससे दो व्यक्तियों के बीच समत्व- 
सम्बन्ध का भंग होता है। इसमें करुणा-प्रेरित दान अन्त में 
समभाजिक विषमता और जड़ता उत्पन्न करने का कारण होता है। 
उससे दोनों ओर आत्मा को प्रसार ओर विस्तार नहीं प्राप्त होता 
बल्कि कुण्ठा ओर संकुचन होता हे । मानो शिक्षा देने वाला भी 
भिखारी के सामने अपने को किचित्‌ लज्जित अनुभव करता है। 
अथात्‌ पेसे का इस प्रकार आदान-प्रदान भी इष्ट ओर उत्कष्ट तो 
नहीं हे। अथांत्‌ यह कोटि पहली से उतरती हुई हे, पर तीसरी 
कोटि से अच्छी भी हो सकती हे । 

तीसरी हे नोकरी ओर मज़दूरी की कमाई की कोटि | बिलकुल 
हो सकता है, ओर शायद है, कि नोकर और मजदूर जिसकी 
मजदूरी करता है, उसके प्रति अन्दर से एकद्स अश्रद्धा के भाव 
रखता हो । तब जो उनके बीच श्रम ओर वेतन का आदान-प्रदान 
है; वह दोनों ओर हीनता ओर दूरी व द्वेष पेदा करने का कारण 
होता है । 

चौथी अथवा अन्य कोटियाँ जहाँ, लोभ, भय, अविश्वास 
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उकसाकर या केन्द्रीकरण द्वारा लाभ किया जाता है, सबसे प्रच- 
लित और सबसे वैध है । पर मुझे वह निकृष्ट मालूस होती हे। 

पाँचवीं है लाचारी से लाभ । यह निन्द्य है ओर कानून की उस 
पर रोक-थाम भी की जाती हे । 

बिना मेहनत अमुक के पुत्र ओर पोत्र होने के बल पर जो बड़ी- 
बड़ी कमाइयों को सुविधा मिल जाती है उसका भी ओचित्य विशेष 
समझ में नहीं आता । जरूरी नहीं हे कि एक प्रतिभाशाली पिता 
के पुत्र को अपनी पेतृक प्रतिष्ठा से हीन रखा जाय । पर स्वयं 
कमेहीन होकर वह अपने पिता की प्रतिभा के फलों को बैठा-बैठा 
खाया करे, यह्‌ उचित नहीं मालूम होता । 

इन सबसे परिणाम निकलता है कि उत्कृष्ट स्थिति वह हे, जहाँ 
परस्पर में लेन-देन की भावना ही नहीं है; एक-दूसरे के हित के 
काम आने की भावना हे। इन सम्बन्धों पर आश्रित परस्पर का 
व्यवहार ही सच्चा व्यवहार है। अपने को और समाज को हमें 
उसी तक उठाने का प्रयत्न करना होगा | 

पर, उससे उतरकर आदमी आदमी के वीच करुणापूण व्यव- 
हार मुझे पसन्द है। अथात्‌ कमाई की रोटी नहीं, दान और 
भीख की रोटी मुझे पसन्द हे । 

इस बात पर तनिक रुककर मुझे अपने को साफ करना चाहिए। 

मेंने पुस्तक लिखी और प्रकाशक से रुपये पाये | अब दो बातें 
हैं; यातों में उसे अपनी कमाई कहूँ; या फिर में उसे प्रकाशक 
की कृपा कहूँ । में दूसरी बात पर कायम हूँ। कमाई मायावी शब्द 
हे। उस शब्द के सहारे माया जुड़ती है और भीतर की सचाई 
नहीं जागती | सचाई हे प्रेम । लेकिन कमाई शब्द मुभमें ऐसा भाव 
भरता है कि प्रकाशक को प्रेम देने में में असमर्थ हो जाता हूँ। 
मानो कि मेंने किताब लिखी, तुमने पेसा दिया। बस अब हम 
दोनों चुकता हैं। मानो कि एक-दूसरे को समझने की आवश्यकता 
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ओर एक-दूसरे के लिए कुकने ओर काम आने की भावना से ही 
हम ऐसे चुकता हो जाते हैं। यानी हमारा आदान-प्रदान एक-दूसरे 
को दो किनारों पर डाल देता है ओर वह रुपया ही आकर बीच 
में खाई बन जाता है। नहीं, में उस रुपये को अपनी कमाई नहीं 
दूसरे की क्पा मान गा। आप कहेंगे कि तुम हो भोले | प्रकाशक 
बाज़ार में बेठता है ओर किप्ती को एक देता है तब, जब कि उसके 
दो वसूलता है। तुम्हारी किताब छापकर तुम्हें जितने दिये हैं, 
उससे चोगुने दाम अपने खरे न कर ले तो प्रकाशक केसा ? तुम 
कृपा कहते हो, पर वह ठगी है। चार में तुम्हें एक देकर तीन 
अपनी जेब में डाले है। तुम्हारे आँखें हों तो तुम्हें कभी सन्तुष्ट न 
होना चाहिए। अभी एक मिलता हे तो जरूर ले लो; लेकिन बाकी 
तीनों पर अपनी निगाह जमाये रखनी चाहिए। आपकी यह बात 
सही हो सकती है, पर फिर भी में उनकी कृपा! की जगह अपने 
हक! के शब्द को इस्तेमाल नहीं करना चाहता । क्‍योंकि में नहीं 
चाहता कि दो व्यक्ति अपनी सीमाओं पर काँटे के तार खड़े करके 
मिलें। ऐसे वे कभी एक-दूसरे में घुल नहीं सकेंगे ओर न उनमें 
ऐक्य उत्पन्न होगा। बेसे आपस में वे सदा कतराते रहेंगे ओर 
फल उसका बेर होगा | हु ५ 

इस तरह में अपनी कमाई का खाता हूँ--इस झूठे गब से 
में मुक्त हो जाना चाहता हूँ। अगर इंश्वर हे, तो मेरा तेरा भ्ूठ 
है। अगर ईश्वर की यह दुनिया है, तो उसकी अनुकम्पा पर ही 
हम जीते हैं। अगर इश्वर सबंव्यापी है, तो उसकी अनुकम्पा भी 
सबमें है और उसी के बल पर हमें जीना चाहिए । 

इस दृष्टि से जिसको बाकायदा कमाई कहा जाता है, उसको 
बढ़िया नहीं मानना होगा। उससे अहंकार का चक्र कसता ओर 
फैलता है । डससे में-तू ओर मेरा-तेरा बढ़ता हे । 

में जानता हूँ कि हमारे समाज में एक चीज हे, इज्जत | उसको 
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धुरी मानकर हमारा सभ्य-जीवन चल रहा हैं। अरे, हरेक अपनी 
इज्जत रखता है। कमाई नाम का शब्द उसकी इज्जत को मजबूत 
ओर ऊँची बनाता हे | वह कमाता हे, इसलिए उसकी नाक किसी 
से क्‍यों नीची हो ! नवाब धर का नवाब हो, अपने घर में हम 
भी नवाब हैँ । इस तरह कमाई पर टिककर हम अपना आत्म-गव 
सुरक्षित करते हैं। इस तरह हम इस लायक होते हैं कि किसी को 
अपने से छोटा समझें । 

इसमें तथ्य भी हो। पर जो अतथ्य है, वही में दिखाना 
चाहता हू। कमाई के बल पर हम सच्चे भाव में विनम्र बनने से 
बचते हैं। अपने इद-गिद इज्जत का घेरा डालते हैँ; जो हमारे 
विकास को रोकता है| हम उससे अहम को केन्द्रित करते हैं और 
फल्तः सेवा-काय के लिए निकम्मे होते हैं । 

संक्षेप में, अपने लिए, में कमाई के धन को नहीं, कृपा के अन्न 
को अच्छा समझता हूँ | कमाई में आगे की चिन्ता है, आगे का 
अन्त नहीं; इससे चिन्ता का भी अन्त नहीं | दस हजार हैं तो वह 
थोड़े; पचास हजार है, तो पाँच बेटों में बैँटकर भला वह क्‍या रह 
जायेंगे ! इस तरह भविष्य के अविश्वास के आधार पर चिन्ता का 
पहाड़-का-पहाड़ हम अपने ऊपर ओढ़ लेते हैं। तब चिड़िया जेंसे सबेरा 
निकलते ही चहचहाती हे, बेसे हम नहीं चहचहा पाते । कमर भुक 
जाती हे, क्‍योंकि अनन्त चिन्ता का बोझ उस पर हम घर लेते हैं । 
मस्तक तब आकाश में नहीं उठ सकता । दूसरे का दुःख देखने की 
फुरसत नहीं रहती, क्‍योंकि हम अपने और अपनों से दब जाते हैं। 

नहीं-नहीं, विश्वास का रास्ता आस्तिक का रास्ता है। कल की 
शंका करके आज को में नष्ट केसे करूँ ? और यह सच है कि आज 
यदि नष्ट नहीं होगा, तो कल्न और पुष्ट ही होने बाला है| पर कल 
के दबाव में आज को हाथ से जाने देते हैँ, तो फिर कल भी कोरा 
ही रह जाने वाला हे। 
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